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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы –«Күншуақ»  бөбекжай-бақшасы
Топ - «Балапан» кіші тобы
Балалардың жасы-   2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 02-06 қыркүйек 2025 ж.
Апта дәйек сөзі: «Ежелден ел тілегі- ер тілегі,адал ұл ер боп туса –ел тірегі» (Б.Момышұлы)


	Апта күндері
Күн тәртібі
	
	Сейсенбі
02.09.2025ж
	Сәрсенбі
03.09.2025ж
	Бейсенбі
04.09.2025ж
	Жұма
05.09.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру.
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Балалардың іс-әрекеті(ойын,танымдық,коммуникативтік,шығармашылық,эксперименталдық,еңбек қимыл бейнелеу,
дербес және басқалары)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
 «Лото», «Текшелер-көмекшілер», «Сыңарын тап»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. 
Сөздік минимум:
Оң,сол, отыр,тұр.


	
	
	№1
	№2
	№9
	№10

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Сөздік минимум: сабын, су, таза, орамал. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық(бұдан әрі (ҰІӘ)
	
	Түрлі ойыншықтар көрсетіп оның атауын тыңдап қайталайды.
	Балаларды шеңбер бойына тұрғызып Гүлдер шоғын көрсетіп тілек айтуларын ұсыну.

	Отбасы мүшелері бар суреттерді көре отырып әңгімелеу.


	Ойын : «Себеттегі көкөністер» көкөністерді таңдап аттарын атайды.

	Кестеге сәйкес 
ҰІӘ
	
	Музыка
 «Қуыршақтар ұйықтайды»
Міндеті: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту.

	Дене тәрбиесі
«Көңілді қошақандар» ойыны.
Міндеті: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүруді үйрету.

	Дене тәрбиесі
 «Менің отбасым»
Міндеті:
Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан (биіктігі 10-15 сантиметр): құрсаудан құрсауға аттап өту.

	

	
	

	Ойын: «Тыңда және қайтала»
Міндеті:
1. Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс қайталап айтуға үйрету, және балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру. 
«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(Тіл  дамыту және көркем әдебиет) 



Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру.
(Сенсорика) 


Міндеттері:
[bookmark: z541]1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
[bookmark: z454]4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.

(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

	Ойын: «Тілектер шоғы»
Міндеттері: 
1.Еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру. 

(Тіл  дамыту және көркем әдебиет) 


Міндеті: ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
(Сенсорика) 


 Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)







	Ойын: «Менің отбасым»
Міндеттері: Сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру.
«Отбасы» туралы өлең жолдарын оқып беру.
(Тіл  дамыту және көркем әдебиет) 




Міндеті: ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
(Сенсорика) 

 
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


	Ойын: «Көңілді көкөністер».
Міндеттері: Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс қайталап айтуға үйрету.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру.
«Көгөністер» туралы ертегі оқып беру.
(Тіл  дамыту және көркем әдебиет) 




Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру.
(Сенсорика) 

Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


	
	
	
	
	
	

	Екінші таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет.

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс.



	Серуен
	Сауықтыру –шынықтыру шаралары;күн тәртібіне сәйкес  балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету; ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау, тыныс алу жаттығуларын жасау. 


	
	
	Бақылау: «Күз мезгілінде                 желді  бақылау»                                   Мақсаты:Күз  мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. Әңгімелеу арқылы балалардың тілін дамыту.
Қимылды ойын:
 «Қазым, қазым қаңқылда!»  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. Еңбек:  Ауладағы  шашылған қағаздарды  жинау.                                                            Балалрмен жеке жұмыс:  Тақпақ оқу.                          «Желді күн»                                                        «Гу Гу,гу,гу шықты                                        Желдетті де  бұлт қуды                                         Жел соқан  соң                                                   Жел соққандай  жұлқынды    Балалардың дербес әрекеттері:  Балалар өз  бетінше  ойнайды.
	Бақылау: «Күзгі ауа-райындағы өзгерістерді бақылау»                                   Мақсаты:Балаларға күз   мезгілі  туралы әнгімелеу. Күзгі ауа- райын жазғы ауа-райымен салыстыру. Күздегі өзгерістерді айтқызу.                                
Енбек:Құм салғыштың  айналасындағы құмдарды      күрекшемен  жинау.
Қимылды ойын 
«Ұшты-ұшты » (қимыл көрсету)
 Мақсаты: Ойын қимылдарын тыңдап орындай білуге , ептіліктерін артттыру.
Балалармен жеке жұмыс:  Тақпақ оқу.  
 Жел тынымсыз  гуілдеп                                                                                    Болып кетті тым  ұзақ                                                                                                            Шуылдайды тал терек                                                                Жапырағын жұлғызып                                                              Балалардың дербес әрекеттері:  Балалар өз  бетінше   ойнайды                                  
	Бақылау: «Қайтқан құстарды бақылау» Мақсаты:Балалармен   қайтқан құстарды бақылау.Олардың атын айтқызу дауыстарын тыңдату 
Қимылды ойын 
«Күн мен бұлт» 
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті: Сынған ағаш  қалдықтарын аула сыпырғыштың арбасына салып жинау.             Балалармен жеке жұмыс:                         Құстар туралы жұмбақтар «Құйқылжытып дала күйін,                                             Үй ішіне салады үйін»(Қарлығаш)
Өзіндік іс-әрекет 
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу. 
Балалардың дербес әрекеттері:  Балалар өз  бетінше   ойнайды.
	Бақылау: «Күздегі өсімдіктердің түсін   бақылау»
Мақсаты:Күзде өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдііктергеде әсер ететіндігін түсіндіру.                 Еңбек:Біздің ойын алаңы  Мақсаты:Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау. Енбекқорлыққа баулу.
Ұлттық қимылды ойындарын ұйымдастыру.
«Ақ сүйек»ойыны
Еңбек іс-әрекеті 
Өзіндік іс-әрекет 
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр) 
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сорпа, сүт.

	Күндізгі ұйқы
	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары, музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» -  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру: 
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті(қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстл үсті-баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	
	«Менің есімім»
Міндеті: Мен» бейнесін өз есімін атағанда жауап беруге үйрету.
Әдіс-тәсілі:
Қимылды ойын арқылы ойнату.
Балалар шеңбер бойында тұрып музыка ырғағы қосылады әуен тоқтағанда өз есімдерін атап берулері тиіс.
Қауіпсіздік ережелері:
Болады,болмайд қауіпті сөздерінің мағынасын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Менің есімім»
Міндеті: Мен» бейнесін өз есімін атағанда жауап беруге үйрету.
Әдіс-тәсілі:
Қимылды ойын арқылы ойнату.
Балалар шеңбер бойында тұрып музыка ырғағы қосылады әуен тоқтағанда өз есімдерін атап берулері тиіс.
Қауіпсіздік ережелері:
Болады,болмайд қауіпті сөздерінің мағынасын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Тақырыбы: «Менің есімім»
Міндеті: Мен» бейнесін өз есімін атағанда жауап беруге үйрету.
Әдіс-тәсілі: Сұрақ-жауап.
фотосуреттер қарастыру.
Өзін айнадан және фотосуреттерден тауып айтады.
Қауіпсіздік ережелері:
Болады,болмайд қауіпті сөздерінің мағынасын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Тақырыбы: «Менің есімім»
Міндеті: Мен» бейнесін өз есімін атағанда жауап беруге үйрету.
Әдіс-тәсілі:
Сұрақ-жауап.
Фотосуреттер қарастыру.
Өзін айнадан және фотосуреттерден тауып айтады.
Қауіпсіздік ережелері:
Болады,болмайд қауіпті сөздерінің мағынасын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	Балалармен жеке жұмыс
	

	белгілі бір ретпен киінуге  және шешінуге  үйрету

Базарбек Мансұр
	заттардың бойымен, астымен еңбектеуге үйрету.
Әсетұлы Ақжан

	жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін атауға үйрету.
 Бауыржанқызы Разия
	қарқынды өзгертіп жүруге, жүгіруге үйрету.

Агжанұлы  Қахарман



	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	 Серуен
	
	Бақылау:  Күз мезгіліндегі өзгерістерді бақылау.
Балалалардың еркін іс-әрекеттері.
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері.
	 [image: 5]Бақылау: Күз мезгіліндегі соққан баяу желді сезіну әңгімелеп беру.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күнді бақылау, жыл мезгіліне байланысты күннің көзінің өзгерістері жайлы түсінік беру.
Балалардың еркін әрекеттері

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)

	Үйге қайту.
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып,тапсыру.Ата-аналарға бүгінгі күндегі көңіл күйі жайлы өткізген әркеттерін,жетістіктерін жайлы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киімдерін,аяқ киімдерін,қолөнер жұмыстарын) дайындап  беру.Ата –анамен бала бала тәрбиесіне байланысты қысқаша кеңестер беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау.
Кеңес:
Күні бойы жасаған еңбегін мадақтап сенің қолыңнан бәрі келеді деңіз.
Бүгінгі балабақшадағы қызықтар туралы әңгімелесіп сұрақтар қойыңыз.
Баламен бірге үстел үсті ойындарын үй жағдайында бірге ойнаңыз,дамытыңыз.
Бірге сурет салып,көңіл күй  әсерімен бөлісіңіз,үй жағдайында өз бөлмесіне дамытушы орта құрыңыз.
Баланың жасаған ҰІӘ жұмыстарын бірге тамашалап мадақтаңыз.
Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!
 


	Апта күндері
Күн тәртібі
	Дүйсенбі
08.09.2025ж
	Сейсенбі
09.09.2025ж
	Сәрсенбі
10.09.2025ж
	Бейсенбі
11.09.2025ж
	Жұма
12.09.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
 «Лото», «Текшелер-көмекшілер», «Сыңарын тап»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. 
Сөздік минимум: Оң,сол, отыр,тұр.


	
	№6
	№7
	№8
	№9
	№10

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Сөздік минимум: Сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық(бұдан әрі (ҰІӘ
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Көкөністер мен жемістер жайлы ән тыңдату.

	Балаларға үй жануарлары мен төлдері жайлы мультфильмдер көрсету.

	Сөйлейтін керегедегі көліктердің атын атап әңгімелеу.


	Балаларды шеңбер бойына отырғызып,қолдарына жеке бас гигиеналарының суреттерін беріп әңгімелеу. 

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі.
«Кім жылдам»
Міндеті:
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру.
Әдіс-тәсілі: Қимылды ойын.
Балалар шеңбер бойымен музыка ырғағы арқылы әртүрлі бағытта қолдарынан ұстап  аяқтың ұшымен жүреді
	Музыка 
«Қуыршақтар ұйықтайды»
Міндеті:
Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту.


	Дене тәрбиесі
«Көңілді көкөністер» ойыны
Міндеті: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан (биіктігі 10-15 сантиметр): құрсаудан құрсауға аттап өту;

	Дене тәрбиесі
Міндеті:
«Көліктер» ойыны
Міндеті: Бірқалыпты, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру;


	

	
	Ойын: «Қуыршақ қонаққа дайындалуда»
Міндеттері:
1. Ойыншық, киім, аяқкиім, ыдыс, жиһаз, көгөніс пен жеміс, үй жануарлары мен олардың төлдерінің атауларын, көлік құралдарын және жеке бас гигиенасы заттарын білдіретін зат есімдермен байыту;
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру.
«Қуыршақ» туралы өлең жолдарын оқып беру.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Ойын:
«Қуыршақтың заттарын  жасыр». Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
(Сенсорика)



 «Қуыршақ»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)


	Ойын: «Көкөністер мен жемістерді атау» 
Міндеттері:
1. Ойыншық, киім, аяқкиім, ыдыс, жиһаз, көгөніс пен жеміс, үй жануарлары мен олардың төлдерінің атауларын, көлік құралдарын және жеке бас гигиенасы заттарын білдіретін зат есімдермен байыту
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру. 
«Көкөністер мен жемістер» ертегісін оқып беру
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Ойын: «Көкөністер мен жемістер»
 Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау. 
(Сенсорика) 



 «Көкөністер мен жемістер»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


	Ойын: «Үй жануарлары мен төлдері»
Міндеттері: 
1. Ойыншық, киім, аяқкиім, ыдыс, жиһаз, көгөніс пен жеміс, үй жануарлары мен олардың төлдерінің атауларын, көлік құралдарын және жеке бас гигиенасы заттарын білдіретін зат есімдермен байыту;
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру. 
Үй жануарлары мен төлдері туралы өлең жолдарын оқып беру.
(Тіл  дамыту және көркем әдебиет) 



Ойын: «Үй жануарларын мен төлдерін топтастыр»
Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
(Сенсорика)

 «Үй жануарлары мен төлдері»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.

(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)

Ойын «Көршіңді тап» 
Міндеті: ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
(Сенсорика)

	Ойын: «Көліктер»
Міндеттері: 
1. Ойыншық, киім, аяқкиім, ыдыс, жиһаз, көгөніс пен жеміс, үй жануарлары мен олардың төлдерінің атауларын, көлік құралдарын және жеке бас гигиенасы заттарын білдіретін зат есімдермен байыту;
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру.
«Көліктер» туралы өлең жолдарын оқып беру.
Әдіс-тәсілі: «Сағат»
Балалар бір-біріне қарама-қарсы тұрып көліктерді атайды және көрсетеді.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Ойын: «Көліктер» 
Міндеті: ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
(Сенсорика)                    

 «Көліктер»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)


	Ойын: «Бұл не».
Міндеттері:
1. Ойыншық, киім, аяқкиім, ыдыс, жиһаз, көгөніс пен жеміс, үй жануарлары мен олардың төлдерінің атауларын, көлік құралдарын және жеке бас гигиенасы заттарын білдіретін зат есімдермен байыту;
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру.
«Жеке бас гигиенасы туралы» туралы өлең жолдарын оқып беру.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Ойын: «Танып ал да, атын ата».
Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
(Сенсорика)

 «Сабын»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)




	Екінші 
таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет.

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: 
Киім-кешектер: Шалбар,тон, етік.

	Күндізгі серуен
	Сауықтыру –шынықтыру шаралары;күн тәртібіне сәйкес  балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету; ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау, тыныс алу жаттығуларын жасау. 
Сөздік минимум: жүр, тұр, бар.

	
	Бақылау:
Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау. 
Міндеті: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы 
Міндеті:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу. 
Жел тынымсыз гуілдеп, 
Болып кетті тым бұзық
Шуылдайды тал терек,
Жапырағын жұлғызып.  Қимылдық ойын:«Орамал тастамақ». 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Арқан тартыс»
Балалардың дербес әрекеттері:  Балалар өз  бетінше  ойнайды.
	Бақылау: «Күз мезгілінде                 желді  бақылау»                                   Мақсаты: Күз  мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. Әңгімелеу арқылы балалардың тілін дамыту.
Қимылды ойын:
 «Қазым, қазым қаңқылда!»  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. Еңбек:  Ауладағы  шашылған қағаздарды  жинау.                                                            Балалрмен жеке жұмыс:  Тақпақ оқу.                          «Желді күн»                                                        «Гу Гу,гу,гу шықты                                        Желдетті де  бұлт қуды                                         Жел соқан  соң                                                   Жел соққандай  жұлқынды    Балалардың дербес әрекеттері:  Балалар өз  бетінше  ойнайды.
	Бақылау: «Күзгі ауа-райындағы өзгерістерді бақылау»                                   Мақсаты: Балаларға күз   мезгілі  туралы әнгімелеу. Күзгі ауа- райын жазғы ауа-райымен салыстыру. Күздегі өзгерістерді айтқызу.                                
Енбек:Құм салғыштың  айналасындағы құмдарды      күрекшемен  жинау.
Қимылды ойын 
«Ұшты-ұшты » (қимыл көрсету)
 Мақсаты: Ойын қимылдарын тыңдап орындай білуге , ептіліктерін артттыру.
Балалармен жеке жұмыс:  Тақпақ оқу.  
 Жел тынымсыз  гуілдеп                                                                                    Болып кетті тым  ұзақ                                                                                                            Шуылдайды тал терек                                                                Жапырағын жұлғызып                                                              Балалардың дербес әрекеттері:  Балалар өз  бетінше   ойнайды                                  
	Бақылау: «Қайтқан құстарды бақылау» Мақсаты: Балалармен   қайтқан құстарды бақылау.Олардың атын айтқызу дауыстарын тыңдату 
Қимылды ойын 
«Күн мен бұлт» 
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті: Сынған ағаш  қалдықтарын аула сыпырғыштың арбасына салып жинау.             Балалармен жеке жұмыс:                         Құстар туралы жұмбақтар «Құйқылжытып дала күйін,                                             Үй ішіне салады үйін»(Қарлығаш)
Өзіндік іс-әрекет 
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу. 
Балалардың дербес әрекеттері:  Балалар өз  бетінше   ойнайды.
	Бақылау: «Күздегі өсімдіктердің түсін   бақылау»
Мақсаты:Күзде өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдііктергеде әсер ететіндігін түсіндіру.                 Еңбек:Біздің ойын алаңы  Мақсаты:Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау. Енбекқорлыққа баулу.
Ұлттық қимылды ойындарын ұйымдастыру.
«Ақ сүйек»ойыны
Еңбек іс-әрекеті 
Өзіндік іс-әрекет 
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр) 
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум:  Нан, шай, май, су, сүт..

	Күндізгі ұйқы
	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары, музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» -  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру: 
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум:  Сүт, шай, тоқаш.

	Тәрбиеші мен балалардың әрекеті
	 «Қуыршақтың заттары»
Міндеті:
Заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды суреттерден тану.
Әдіс-тәсілі: Сұрақ жауап.
Балаларға заттардың суреттерін көрсете отырып сұрақтарға жауап берулерін ұсыну.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

Қауіпсіздік ережелері:
Серуенде қауіпсіз мінез-құлықтың қарапайым ережелерін біледі.
	Қоршаған әлеммен таныстыру
«Көкөністер мен жемістерге арналған заттар»
Міндеті:
Заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды суреттерден тану.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

Қауіпсіздік ережелері:
Серуенде қауіпсіз мінез-құлықтың қарапайым ережелерін біледі.
	 «Шопан атаның еңбегі»
Міндеті:
Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру.

(Қоршаған әлеммен таныстыру)                     

Қауіпсіздік ережелері:
Серуенде қауіпсіз мінез-құлықтың қарапайым ережелерін біледі.
	 «Көліктер»
Міндеті: Көліктер,көше,жол туралы бастапқы  түсініктерді қ.алыптастыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)                     

Қауіпсіздік ережелері:
Серуенде қауіпсіз мінез-құлықтың қарапайым ережелерін біледі.
	«Жеке бас гигиенасынынң заттары»
Міндеті:
Заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды суреттерден тану.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)                     

Қауіпсіздік ережелері:
Серуенде қауіпсіз мінез-құлықтың қарапайым ережелерін біледі.



	Балалармен жеке жұмыс
	 түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыруға дағдыландыру.
Алимжан Иминжан
	дәмі, сыртқы белгілері бойынша көгөністер мен жемістерді ажыратады және атайды 
Елдосқызы Томирис
	таныс шығармаларды көрнекіліксіз тыңдауға үйрету.

Дүйсен Жантөре

	жұмсақ модульге немесе гимнастикалық скамейкаға көтерілуді және одан түсуге үйрету.
Арыстанбек Сабина
	шағын әңгімелерді көрнекіліксіз сүйемелдеусіз тыңдап, қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
 Еркинов Заңғар

	Серуенге дайындақ
	
Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	Кешкі серуен
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күз мезгіліндегі өзгерістерді бақылау.
Балалалардың еркін іс-әрекеттері.
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері.
	 [image: 5]Бақылау: Күз мезгіліндегі соққан баяу желді сезіну әңгімелеп беру.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күнді бақылау, жыл мезгіліне байланысты күннің көзінің өзгерістері жайлы түсінік беру.
Балалардың еркін әрекеттері

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)

	Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып,тапсыру.Ата-аналарға бүгінгі күндегі көңіл күйі жайлы өткізген әркеттерін,жетістіктерін жайлы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киімдерін,аяқ киімдерін,қолөнер жұмыстарын) дайындап  беру.Ата –анамен бала бала тәрбиесіне байланысты қысқаша кеңестер беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау.
Кеңес:
Күні бойы жасаған еңбегін мадақтап сенің қолыңнан бәрі келеді деңіз.
Бүгінгі балабақшадағы қызықтар туралы әңгімелесіп сұрақтар қойыңыз.
Баламен бірге үстел үсті ойындарын үй жағдайында бірге ойнаңыз,дамытыңыз.
Бірге сурет салып,көңіл күй  әсерімен бөлісіңіз,үй жағдайында өз бөлмесіне дамытушы орта құрыңыз.
Баланың жасаған ҰІӘ жұмыстарын бірге тамашалап мадақтаңыз.
 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы –«Күншуақ»  бөбекжай-бақшасы
Топ - «Балапан» кіші тобы
Балалардың жасы-   2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 08-12 қыркүйек 2025 ж.
Апта дәйек сөзі: «Ақырын жүріп анық бас,еңбегің кетпес далаға» (А.Құнанбаев)
	Апта күндері
Күн тәртібі
	Дүйсенбі
15.09.2025ж
	Сейсенбі
16.09.2025ж
	Сәрсенбі
17.09.2025ж
	Бейсенбі
18.09.2025ж
	Жұма
19.09.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру.
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
 «Түстерді топтастыр», «Текшелер-көмекшілер», «Қуыршақтарды киіндір»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Таңғы жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. 

Сөздік минимум: Оң, сол, жүр, отыр.


	
	№11
	№12
	№13
	№14
	№15

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Сөздік минимум: сабын, су, таза, жу. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетке дайындық
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Сиқырлы қораптың ішінен шыққан суреттерді ала отырып әңгімелеу.
	Сиқырлы қоржынның ішіндегі заттарды ала отырып атауларымен таныстыру.
	Сөйлейтін керегедегі көліктердің ішінен машиналардың атын атап әңгімелеу.


	Балаларды шеңбер бойына отырғызып,қолдарына ойыншық доптарды беріп ойнату.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Ойын: «Үйшікті тап»
Міндеті: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру.
.

	Музыка
«Үйшікте кім тұрады?»
Музыка тыңдау: Музыка тыңдауға  қызығушылықтарын қалыптастыру.
Шарты: музыка жетекшісі балаларға үйшік көрсетеді. «Қараңдаршы, мынау қандай әдемі үйшік! Бірақ ішінде кім тұрады екен?». Музыкамен есік қағылады (музыкалық дыбыспен бірге).
Есікті қағу дыбысы: ток-ток-ток.
Балалар тыңдайды, содан кейін жануардың дауысын салады:
«Мяу-мяу» – мысық,
«Кү-кә-ре-ку!» – әтеш,
«Гав-гав!» – ит,
«Мө-ө-ө» – сиыр,
Музыкалық сергіту: әр жануардың қимылын салып билеу (мысалы, мысықтай ирелеңдеу, әтештей секіру). Ойын қайталанады, әр жолы жаңа жануармен.
	Дене тәрбиесі
 «Ойыншық машина» ойыны
Міндеті: Бірқалыпты, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру;

	Дене тәрбиесі
«Түрлі-түсті заттар» ойыны.
Міндеті: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан (биіктігі 10-15 сантиметр): құрсаудан құрсауға аттап өту;












	

	
	Ойын: «Үйшікті сипаттау» 
ойыны.
Міндеттері:
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға, сын есімді зат есіммен, етістіктің өткен шағымен байланыстыру.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру.
«Үйшік» ертегісін  оқып беру.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)



Ойын: «Үйшіктің қажетті суреттерін тап»
Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
(Сенсорика)

 «Үйшік»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)





	Ойын: «Сиқырлы суреттер» 
Міндеттері:
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға, сын есімді зат есіммен, етістіктің өткен шағымен байланыстыру
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру. 
-суреттерді топтастырып атын атайды.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Әдіс-тәсілі: Д/ойын
Суреттерді көрсете отырып,зат есімнің көпше түрін атайды.


Ойын: «Суреттерді тап»
 Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау. 
(Сенсорика)

 «Түрлі-түсті заттар»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


	Ойын: «Заттарды ата және ажырат»
Міндеттері: 
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға, сын есімді зат есіммен, етістіктің өткен шағымен байланыстыру
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру. 

Заттар туралы өлең жолдарын оқып беру.

(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Ойын: «Танып ал да,атын ата»
Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
(Сенсорика)

 «Түрлі-түсті заттар»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


	Ойын: «Ойыншық машина»
Міндеттері: 
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға, сын есімді зат есіммен, етістіктің өткен шағымен байланыстыру 
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру.
«Машина» туралы өлең жолдарын оқып беру.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Ойын: «Ойыншық машина» 
Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
(Сенсорика)  

Сөздік минимум:
көлік, кеме.


 «Ойыншық машина»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

.


	Ойын: «Ойыншық доптар».
Міндеттері:
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға, сын есімді зат есіммен, етістіктің өткен шағымен байланыстыру
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру.
Доптар туралы өлең жолдарын оқып беру.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


 «Түрлі-түсті доптар».
Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
(Сенсорика)


 «Түрлі-түсті доптар»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.

(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)



	Екінші таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет.

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: шалбар, тон, етік.

	Күндізгі серуен
	Сауықтыру –шынықтыру шаралары;күн тәртібіне сәйкес  балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету; ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау, тыныс алу жаттығуларын жасау. 


	
	Бақылау:
Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау. 
Міндеті: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы 
Міндеті:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу. 
Жеке жұмыс:
Жел тынымсыз гуілдеп, 
Болып кетті тым бұзық
Шуылдайды тал терек,
Жапырағын жұлғызып.  Қимылдық ойын:«Орамал тастамақ». 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Арқан тартыс»
Балалардың дербес әрекеттері:  Балалар өз  бетінше  ойнайды.
	Бақылау: «Күз мезгілінде                 желді  бақылау»                                   Мақсаты:Күз  мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. Әңгімелеу арқылы балалардың тілін дамыту.
Қимылды ойын:
 «Қазым, қазым қаңқылда!»  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. Еңбек:  Ауладағы  шашылған қағаздарды  жинау.                                                            Балалрмен жеке жұмыс:  Тақпақ оқу.                          «Желді күн»                                                        «Гу Гу,гу,гу шықты                                        Желдетті де  бұлт қуды                                         Жел соқан  соң                                                   Жел соққандай  жұлқынды    Балалардың дербес әрекеттері:  Балалар өз  бетінше  ойнайды.
	Бақылау: «Күзгі ауа-райындағы өзгерістерді бақылау»                                   Мақсаты:Балаларға күз   мезгілі  туралы әнгімелеу. Күзгі ауа- райын жазғы ауа-райымен салыстыру. Күздегі өзгерістерді айтқызу.                                
Енбек:Құм салғыштың  айналасындағы құмдарды      күрекшемен  жинау.
Қимылды ойын 
«Ұшты-ұшты » (қимыл көрсету)
 Мақсаты: Ойын қимылдарын тыңдап орындай білуге , ептіліктерін артттыру.
Балалармен жеке жұмыс:  Тақпақ оқу.  
 Жел тынымсыз  гуілдеп                                                                                    Болып кетті тым  ұзақ                                                                                                            Шуылдайды тал терек                                                                Жапырағын жұлғызып                                                              Балалардың дербес әрекеттері:  Балалар өз  бетінше   ойнайды                                  
	Бақылау: «Қайтқан құстарды бақылау» Мақсаты:Балалармен   қайтқан құстарды бақылау.Олардың атын айтқызу дауыстарын тыңдату 
Қимылды ойын 
«Күн мен бұлт» 
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті: Сынған ағаш  қалдықтарын аула сыпырғыштың арбасына салып жинау.             Балалармен жеке жұмыс:                         Құстар туралы жұмбақтар «Құйқылжытып дала күйін,                                             Үй ішіне салады үйін»(Қарлығаш)
Өзіндік іс-әрекет 
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу. 
Балалардың дербес әрекеттері:  Балалар өз  бетінше   ойнайды.
	Бақылау: «Күздегі өсімдіктердің түсін   бақылау»
Мақсаты:Күзде өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдііктергеде әсер ететіндігін түсіндіру.                 Еңбек:Біздің ойын алаңы  Мақсаты:Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау. Енбекқорлыққа баулу.
Ұлттық қимылды ойындарын ұйымдастыру.
«Ақ сүйек»ойыны
Еңбек іс-әрекеті 
Өзіндік іс-әрекет 
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр) 
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан,май, шай, ботқа.

	Күндізгі ұйқы
	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары, музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.


	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» -  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру: 
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: сүт, тоқаш, сорпа, шай.

	Тәрбиеші мен балалардың әрекеті
	 «Менің үйім»
Міндеті:
Балалардың жалпы қабылданған моральдық-адамгершілік  нормалар мен құндылықтарды меңгеруіне ықпал ету.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

Әдіс-тәсілі: Сұрақ жауап,сурет бойынша әңгімелеу. Достарымен бірлесе ойнап,дос болуға,сыпайылық танытуға әрекет етеді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады,
болмайды», «қауіпті» сөздерінің мағынасын түсінеді.


	 «Менің досым»
Міндеті:
Балалардың жалпы қабылданған моральдық-адамгершілік  нормалар мен құндылықтарды меңгеруіне ықпал ету.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

Әдіс-тәсілі: Сұрақ жауап,сурет бойынша әңгімелеу.
Достарымен бірлесе ойнап,дос болуға,сыпайылық танытуға әрекет етеді.

Қауіпсіздік ережелері:
«Болады,
болмайды», «қауіпті» сөздерінің мағынасын түсінеді.

	 «Менің заттарым»
Міндеті:
Балалардың жалпы қабылданған моральдық-адамгершілік  нормалар мен құндылықтарды меңгеруіне ықпал ету.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

Әдіс-тәсілі: Сұрақ жауап,сурет бойынша әңгімелеу.Топтағы заттарды ойнап болғаннан кейін орнына қоюға үйренеді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады,
болмайды», «қауіпті» сөздерінің мағынасын түсінеді.

	 «Ойыншық машина»
Міндеті:
Балалардың жалпы қабылданған моральдық-адамгершілік  нормалар мен құндылықтарды меңгеруіне ықпал ету.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

Әдіс-тәсілі: Сұрақ жауап,сурет бойынша әңгімелеу
Ойнау барысында ойыншық машинамен басқа балалармен бөлісіп ойнау керектігін түсіндіру.

Қауіпсіздік ережелері:
«Болады,
болмайды», «қауіпті» сөздерінің мағынасын түсінеді
	 «Түрлі-түсті доптар»
Міндеті:
Балалардың жалпы қабылданған моральдық-адамгершілік  нормалар мен құндылықтарды меңгеруіне ықпал ету.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

Әдіс-тәсілі: Сұрақ жауап,сурет бойынша әңгімелеу.
Түрлі-түсті доптармен бірлесе ойнауға,таласпауға дос болуға шақыру.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады,
болмайды», «қауіпті» сөздерінің мағынасын түсінеді

	Балалармен жеке жұмыс
	заттардың бойымен, астымен еңбектеуді үйрету.

Оразалықызы  Көзайым
	отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерін атауға үйрету.
Мұқсықызы Сая

	өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауға үйрету.
Төкен Еділ


	дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуға үйрету. 
Рустам Саяла

	өзіне-өзі қызмет көрсетудің бастапқы дағдыларына ие болуды үйрету.
 
Қанағат Көзайым

	Серуенге дайындақ
	
Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	Кешкі серуен
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күз мезгіліндегі өзгерістерді бақылау.
Балалалардың еркін іс-әрекеттері.
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері.
	 [image: 5]Бақылау: Күз мезгіліндегі соққан баяу желді сезіну әңгімелеп беру.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күнді бақылау, жыл мезгіліне байланысты күннің көзінің өзгерістері жайлы түсінік беру.
Балалардың еркін әрекеттері

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)

	Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып,тапсыру.Ата-аналарға бүгінгі күндегі көңіл күйі жайлы өткізген әркеттерін,жетістіктерін жайлы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киімдерін,аяқ киімдерін,қолөнер жұмыстарын) дайындап  беру.Ата –анамен бала бала тәрбиесіне байланысты қысқаша кеңестер беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау.
Кеңес:
Күні бойы жасаған еңбегін мадақтап сенің қолыңнан бәрі келеді деңіз.
Бүгінгі балабақшадағы қызықтар туралы әңгімелесіп сұрақтар қойыңыз.
Баламен бірге үстел үсті ойындарын үй жағдайында бірге ойнаңыз,дамытыңыз.
Бірге сурет салып,көңіл күй  әсерімен бөлісіңіз,үй жағдайында өз бөлмесіне дамытушы орта құрыңыз.
Баланың жасаған ҰІӘ жұмыстарын бірге тамашалап мадақтаңыз.
 









Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы –«Күншуақ»  бөбекжай-бақшасы
Топ - «Балапан» кіші тобы
Балалардың жасы-   2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 15-19 қыркүйек 2025 ж.
Апта дәйек сөзі: «Жанұям-қорғаным, ата-анам -тірегім» 


	Апта күндері
Күн тәртібі
	Дүйсенбі
22.09.2025ж
	Сейсенбі
23.09.2025ж
	Сәрсенбі
24.09.2025ж
	Бейсенбі
25.09.2025ж
	Жұма
26.09.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру.
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Балалардың іс-әрекеті(ойын,танымдық,коммуникативтік,шығармашылық,эксперименталдық,еңбек қимыл бейнелеу,
дербес және басқалары)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
 «Қуыршақтың ойыншықтары», «Дамытушы ойыншықтар», «Сыңарын тап»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. 
Сөздік минимум:
Оң,сол, отыр,тұр.

	
	№16
	№17
	№18
	№19
	№20

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық(бұдан әрі (ҰІӘ
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Сиқырлы қораптың ішінен шыққан суреттерді ала отырып әңгімелеу.
	Сиқырлы қоржынның ішіндегі заттарды ала отырып атауларымен таныстыру.
	Балаларға қуыршақтарды бере отырып тілектер айтқызу.

	Балаларды шеңбер бойына отырғызып,қолдарына ойыншық доптарды беріп ойнату.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
«Жолақ бойымен»
Міндеті: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру.
Әдіс-тәсілі: Балаларды жолақ бойымен жүргізу.
	Музыка
«Күзгі жапырақтар»
Міндеті: Музыкаға деген қызығушылықты ояту, музыка тыңдауға, ән айтуға, қарапайым би қимылдарын орындауға баулу.

 «Жапырақтар желмен тербеледі» – балалар қолдарын жоғары көтеріп, жапырақты баяу тербетеді.
«Жапырақтар жерге түседі» – баяу еңкейіп, жапырақты төмен түсіреді.
«Жел қатты соқты!» – балалар жапырақты жан-жаққа жеңіл сермеп жүгіреді. Музыка тоқтағанда балалар қимылды тоқтатады. Әуен қайта басталғанда қимыл жалғасады
	Дене тәрбиесі
«Түрлі-түсті заттар» ойыны.
Міндеті: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан (биіктігі 10-15 сантиметр): құрсаудан құрсауға аттап өту.

	Дене тәрбиесі
 «Қуыршақтар» ойыны
Міндеті: Бірқалыпты, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру;

	

	
	Ойын: «Күзгі жапырақ» 
Міндеттері:
1. Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға үйрету.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру.
«Жапырақ» туралы тақпақ  оқып беру.

(Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Ойын: «Жапырақтағы заттарды  тап»
Міндеті:
Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
 (Сенсорика)  


 «Жапырақтар»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
Әдіс-тәсілі:  Белсендік орталықтарына бөлу.
 (Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)



	Ойын: «Сиқырлы суреттер» 
Міндеттері:
1. Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға үйрету.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру. 
-суреттерді топтастырып атын атайды.
 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Ойын: «Суреттерді тап»
 Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау. 
 (Сенсорика)  



«Түрлі-түсті заттар»

Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
Әдіс-тәсілі:  Белсендік орталықтарына бөлу.

(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)




	Ойын: «Көжектердің ойыншығы»
Міндеттері: 
1. Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға үйрету.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру. 
Заттар туралы өлең жолдарын оқып беру.
 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Ойын:
«Көжекті жасыр»
Міндеті:
Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
 (Сенсорика)  


 «Көжектің сәбізі»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
 (Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)



	Ойын: «Қуыршақтар ойыны»
Міндеттері: 
1. Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға үйрету.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру.
«Қуыршақ» туралы өлең жолдарын оқып беру.
.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Ойын: «Қуыршақтың артық затын тап» 
Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
 (Сенсорика)  


 «Қуыршақ»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
 (Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)

	Ойын: «Ойыншықты танып ал да, атын ата».
Міндеттері:
1. Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға үйрету.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру.
Ойыншық туралы өлең жолдарын оқып беру.
 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)


 «Түрлі түсті ойыншықтар».
Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
 (Сенсорика)  

«Түрлі-түсті ойыншықтар»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
 (Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)




	Екінші таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет.

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: Шалбар, тон, етік.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс.

	Серуен
	Сауықтыру –шынықтыру шаралары;күн тәртібіне сәйкес  балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету; ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау, тыныс алу жаттығуларын жасау. 
Сөздік минимум: жүр, тұр, бар.









	
	Міндеті:
Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықта
рын қалыптастыру.
Әдіс-тәсілі:
серуенде өту арқылы.
Балалар серуенде күзгі табиғаттың ерекшеліктерін бақылайды.Табиғат құбылыстарымен танысады жаңбыр жауғаны,желдің соққаны,күннің жарқырап нұрын шашқаны жайлы тыңдап әңгімелейді.
Қауіпсіздік ережелері:
Серуенде қауіпсіз мінез-құлық тың қарапайым ережелерін біледі.
Еңбек: ауланы күзгі жапырақтардан тазарту.
Қимылды ойын: «Жапырақтар»
Өзіндік іс-әрекет 
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Міндеті:
Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықта
рын қалыптастыру.
Әдіс-тәсілі:
серуенде өту арқылы.
Балалар серуенде күзгі табиғаттың ерекшеліктерін бақылайды.Табиғат құбылыстарымен танысады жаңбыр жауғаны,желдің соққаны,күннің жарқырап нұрын шашқаны жайлы тыңдап әңгімелейді.
Қауіпсіздік ережелері:
Серуенде қауіпсіз мінез-құлық тың қарапайым ережелерін біледі.
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»
Өзіндік іс-әрекет 
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу
Еңбек: ауланы күзгі жапырақтардан тазарту.

(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Міндеті:
Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықта
рын қалыптастыру.
Әдіс-тәсілі:
серуенде өту арқылы.
Балалар серуенде күзгі табиғаттың ерекшеліктерін бақылайды.Табиғат құбылыстарымен танысады жаңбыр жауғаны,желдің соққаны,күннің жарқырап нұрын шашқаны жайлы тыңдап әңгімелейді.
Қауіпсіздік ережелері:
Серуенде қауіпсіз мінез-құлық тың қарапайым ережелерін біледі.
Еңбек: ауланы күзгі жапырақтардан тазарту.
Қимылды ойын: «Жәндіктер»
Өзіндік іс-әрекет 
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру)


	Міндеті:
Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықта
рын қалыптастыру.
Әдіс-тәсілі:
серуенде өту арқылы.
Балалар серуенде күзгі табиғаттың ерекшеліктерін бақылайды.Табиғат құбылыстарымен танысады жаңбыр жауғаны,желдің соққаны,күннің жарқырап нұрын шашқаны жайлы тыңдап әңгімелейді.
Қауіпсіздік ережелері:
Серуенде қауіпсіз мінез-құлық тың қарапайым ережелерін біледі.
Еңбек: ауланы күзгі жапырақтардан тазарту.
Қимылды ойын: «Қоңыздар»
Өзіндік іс-әрекет 
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Міндеті:
Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықта
рын қалыптастыру.
Әдіс-тәсілі:
серуенде өту арқылы.
Балалар серуенде күзгі табиғаттың ерекшеліктерін бақылайды.Табиғат құбылыстарымен танысады жаңбыр жауғаны,желдің соққаны,күннің жарқырап нұрын шашқаны жайлы тыңдап әңгімелейді.
Қауіпсіздік ережелері:
Серуенде қауіпсіз мінез-құлық тың қарапайым ережелерін біледі.

Еңбек: ауланы күзгі жапырақтардан тазарту.
Қимылды ойын: «Секіртпелер»
Өзіндік іс-әрекет 
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр) 
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, су, шай, сүт, май.

	Күндізгі ұйқы
	Ертегі оқып беру.
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі
	Ертегі оқып беру
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары, музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» -  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру: 
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: нан, сүт. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті(қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстл үсті-баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	Балаларға ертегі кітаптар оқып беру.
Карточкалармен жұмыс.
	Дамытушы ойыншықтармен ойнату.
	Ұсақ-қол моторикасын дамытатын ойыншықтармен ойнату.
	«Лото»
карточкамен жұмыс жүргізе отырып ойнату.
	Әуенді ойыншықтармен ойнату.
Сөйлейтін ертегілер тыңдату.

	Балалармен жеке жұмыс
	заттардың бойымен, астымен еңбектеуге үйрету. 

Ерланұлы Алихан
	есімін атағанда жауап береуге, өзін айнадан және фотосуреттерден тануға үйрету.

Отарбай Сұлубай
	үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауды үйрету.
Макарам Айлин

	белгілі бір ретпен киінеді және шешінуге үйрету.
Қабдей Нұрайым
	есімін атағанда жауап береуге, өзін айнадан және фотосуреттерден тануға үйрету.

Отарбай Сұлубай

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	Кешкі серуен
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күз мезгіліндегі өзгерістерді бақылау.
Балалалардың еркін іс-әрекеттері.
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері.
	 [image: 5]Бақылау: Күз мезгіліндегі соққан баяу желді сезіну әңгімелеп беру.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күнді бақылау, жыл мезгіліне байланысты күннің көзінің өзгерістері жайлы түсінік беру.
Балалардың еркін әрекеттері

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру. Бір-біріне көмектесуге баулу. Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну. Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)

	Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып,тапсыру. Ата-аналарға бүгінгі күндегі көңіл күйі жайлы өткізген әркеттерін,жетістіктерін жайлы қысқаша ақпарат беру. Балалардың жеке заттарын (киімдерін,аяқ киімдерін,қолөнер жұмыстарын) дайындап  беру. Ата –анамен бала бала тәрбиесіне байланысты қысқаша кеңестер беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау.
Кеңес:
Күні бойы жасаған еңбегін мадақтап сенің қолыңнан бәрі келеді деңіз.
Бүгінгі балабақшадағы қызықтар туралы әңгімелесіп сұрақтар қойыңыз.
Баламен бірге үстел үсті ойындарын үй жағдайында бірге ойнаңыз,дамытыңыз.
Бірге сурет салып,көңіл күй  әсерімен бөлісіңіз,үй жағдайында өз бөлмесіне дамытушы орта құрыңыз.
Баланың жасаған ҰІӘ жұмыстарын бірге тамашалап мадақтаңыз.
 Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы –«Күншуақ»  бөбекжай-бақшасы
Топ - «Балапан» кіші тобы
Балалардың жасы-   2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 22-26 қыркүйек 2025 ж.
Апта дәйек сөзі: «Еңбек -жай ғана қызметемес,адам болмысының айнасы» (А.Құнанбаев)





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы –«Күншуақ»  бөбекжай-бақшасы
Топ - «Балапан» кіші тобы
Балалардың жасы-   2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 29 қыркүйек 03 қазан аралығы 2025 ж.
Апта дәйек сөзі: «Ел-жұртымның бақыты аталатын ,сөнбесін мәңгі сенің ,Отан атың!»
	Апта күндері
Күн тәртібі
	Дүйсенбі
29.09.2025ж
	Сейсенбі
30.09.2025ж
	Сәрсенбі
01.10.2025ж
	Бейсенбі
02.10.2025ж
	Жұма
03.10.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 

	Ата-анамен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру.
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Балалардың іс-әрекеті(ойын,танымдық,коммуникативтік,шығармашылық,эксперименталдық,еңбек қимыл бейнелеу,
дербес және басқалары)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
 «Қуыршақтың ойыншықтары», «Көңілді пішіндер», «Түрлі-түсті асықтар», «Лото»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. 
Сөздік минимум:
Оң, сол, отыр,тұр.

	
	№16
	№17
	№18
	№19
	№20

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық(бұдан әрі (ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Сиқырлы қораптың ішінен шыққан суреттерді ала отырып әңгімелеу.
	«Саңырауқұлақтар
биін билету.
	«Лото» ойыны 
Үй жануарлары.

	«Қуыршақтың заттары» ойыны.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
«Жолақ бойымен»
Міндеті: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру.
Әдіс-тәсілі: Балаларды жолақ бойымен жүргізу.
	Музыка
Міндеті: Музыкаға деген қызығушылықты ояту, музыка тыңдауға, ән айтуға, қарапайым би қимылдарын орындауға баулу.
«Торғайлар орманға барды» 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың сүйемелдеуімен топпен және шеңбер бойынша қол ұстасып жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру.

	Дене тәрбиесі
«Түрлі-түсті заттар» ойыны.
Міндеті: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан (биіктігі 10-15 сантиметр): құрсаудан құрсауға аттап өту.


	Дене тәрбиесі
«Құлыншақпен жүгіру»
Мақсаты:
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіруді үйрету..
Әдіс-тәсілі: қимылды ойын.
Балалар бағытты өзгертіп құлыншақ сияқты секіріп тоқтамай жүгіреді
	

	
	Ойын: «Шалқан» 
Міндеттері:
1. Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға үйрету.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру.
«Жапырақ» туралы тақпақ  оқып беру.
 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Ойын: «Заттарды  тап»
Міндеті:
Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.
Әдіс-тәсілі: қимылды /ойын
Балалар  музыка ырғағымен топта жасырылған заттарды тауып қорапшаға салады.
 (Сенсорика)

 «Шалқан»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.

(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)

	Ойын: «Сиқырлы суреттер» 
Міндеттері:
1. Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға үйрету.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру. 
-суреттерді топтастырып атын атайды.

(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Ойын: «Суреттерді тап»
 Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау. 
(Сенсорика)




«Түрлі-түсті заттар»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Жапсыруға қызығушылықты ояту.
3. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.


(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)



	Ойын: «Саңырауқұлақ»
жаттығуы.
Міндеттері: 
1.Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
әндер тыңдату
 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)

 
«Күн мен бұлт»
Міндеттері:
[bookmark: z596][bookmark: z597]1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
[bookmark: z455]4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         

 (Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Ойын:
«Саңырауқұлақты сәйкестендір»
Міндеті: Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
(Сенсорика)

	Ойын: «Құлыншақ» жаттығуы
Міндеттері: 
1. Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету
 
 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)



  
Ойын: «Құлыншақ».
Міндеті: Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
Әдіс-тәсілі: әткеншек
Балалар шеңбер бойына тұрып құлыншақ сияқты секіре келе тапсырмалар орындайды.
(Сенсорика)  

 «Құлыншақ»
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         (Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)


.
	Ойын: «Тараққа моншақтарды тізбекте».

Міндеттері:
1. Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
-«Тарақ» туралы ертегі оқып беру.
 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Ойын: «Тараққа моншақтарды тізбекте».
Міндеті:
Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
Әдіс-тәсілі:д/ойын.
Тарақтың тістеріне әртүрлі моншақтарды тізбектейді.
(Сенсорика)  


«Тараққа моншақтарды тізбекте».

Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         
 (Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)


	Екінші таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет.

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: 
Шалбар, тон, етік.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс.

	Серуен
	Сауықтыру –шынықтыру шаралары;күн тәртібіне сәйкес  балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету; ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау, тыныс алу жаттығуларын жасау. 
Сөздік минимум: Алма, банан, шие.. 


	
	«Күзгі табиғат»
Міндеті:
Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықта
рын қалыптастыру.
Әдіс-тәсілі:
серуенде өту арқылы.
Балалар серуенде күзгі табиғаттың ерекшеліктерін бақылайды.Табиғат құбылыстарымен танысады жаңбыр жауғаны,желдің соққаны,күннің жарқырап нұрын шашқаны жайлы тыңдап әңгімелейді.
Қауіпсіздік ережелері:
Серуенде қауіпсіз мінез-құлықтың қарапайым ережелерін біледі.

Еңбек: ауланы күзгі жапырақтардан тазарту.
Қимылды ойын: «Жапырақтар»
Өзіндік іс-әрекет 
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	«Жаңбыр мен жел»
Міндеті:
Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықта
рын қалыптастыру.
Әдіс-тәсілі:
серуенде өту арқылы.
Балалар серуенде күзгі табиғаттың ерекшеліктерін бақылайды.Табиғат құбылыстарымен танысады жаңбыр жауғаны,желдің соққаны,күннің жарқырап нұрын шашқаны жайлы тыңдап әңгімелейді.
Қауіпсіздік ережелері:
Серуенде қауіпсіз мінез-құлықтың қарапайым ережелерін біледі.

Еңбек: ауланы күзгі жапырақтардан тазарту.
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»
Өзіндік іс-әрекет 
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	«Сулар мен мұздар»
Міндеті:
Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру.
Аула маңындағы шалшық  судың  мұздап  тұрғанын  бақылау
Мақсаты: Балаларға  күз  мезгілінде  сулардың  неліктен  қатып тұрғанын  түсіндіріп беру.
Жеке жұмыс:  Жұмбақ шешу.
Жылт-жылт еткен
Жырадан өткен (су)
Еңбек: Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыра отырып құрметтеу.
Еңбек: Жапырақтармен  кішкентай бұталарды жинастыру.
Мақсаты: еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	«Көліктер»
Міндеті:
Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.

Аула маңындағы  көліктерді  бақылау.
Мақсаты: Балаларға  көліктер туралы  кең мағлұмат беру. 
Жеке жұмыс:  Күз туралы таппақ айту.
Еңбек: ойыншық камаз машинасымен  құм тасу.
Мақсаты:
 Өз  бетінше  іс-әрекет жасауға  үйрету.  
Қимылды ойын:  Машиналар
Мақсаты: балаларға көлі  дыбыстарын, жүрістері салғызып үйрету.
 Дербес іс-әрекеттер.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	«Қияр және қызанақ»
Міндеті:
Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру.Сыртқы белгілері бойынша көгөністер(қызанақ,қияр,картоп) мен жемістерді (алма,алмұрт) ажырату.
Еңбек:Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыра отырып құрметтеу.
Еңбек: Жапырақтармен  кішкентай бұталарды жинастыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)



	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр) 
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум:  Нан, шай, май, су, сүт..

	Күндізгі ұйқы
	«Күй күмбірі» «Жағымды әуен»
Сөздік минимум: Бас, қол, аяқ, бет.
	Ертегі оқып беру.
Сөздік минимум: Бас, қол, аяқ, бет.
	Күй күмбірі
Сөздік минимум: Бас, қол, аяқ, бет.
	«Бесік жыры»
Сөздік минимум: Бас, қол, аяқ, бет.
	Ертегі оқып беру.
Сөздік минимум: Бас, қол, аяқ, бет.

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,   музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» -  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру: 
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: нан, сүт, су, тоқаш. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті(қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстл үсті-баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	Балаларға ертегі кітаптар оқып беру.
Карточкалармен жұмыс.
	Дамытушы ойыншықтармен ойнату.
	Міндеті:
«Есіміңді ата»
Өзінің есімін және жасын атау, үйін және пәтерін тану, отбасы мүшелерінің аттарын атау.
Әдіс-тәсілі:сұрақ-жауап.
-Берілген суреттерді бақылай отырып сұрақтарға жауап беріп әңгімелейді.
Отбасы ата,әже,ана аға.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Міндеті: «Менің Отбасым»
Өзінің есімін және жасын атау, үйін және пәтерін тану, отбасы мүшелерінің аттарын атау.
Әдіс-тәсілі:сұрақ-жауап.
-Берілген суреттерді бақылай отырып сұрақтарға жауап беріп әңгімелейді.
Отбасы ата,әже,ана ,аға.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Міндеті: «Таны және ата»
Өзінің есімін және жасын атау, үйін және пәтерін тану, отбасы мүшелерінің аттарын атау.
Әдіс-тәсілі:сұрақ-жауап.
-Берілген суреттерді бақылай отырып сұрақтарға жауап беріп әңгімелейді.
Отбасы ата,әже,ана ,аға.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	Балалармен жеке жұмыс
	сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыруға үйрету. 

Қанағат Көзайым
	сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыруды үйрету. 

Сатымбай Алихан

	өзінің салған суретіне қуануды, онда не бейнеленгенін айтуды үйрету. 
Кенжеқызы Айшолпан

	дене жаттығуларын орындауға қызығушылық танытуға, ересектердің көмегімен өзін ретке келтіруге үйрету. 
Сатымбай Алихан
	бетін, қолдарын өз бетінше жууға үйрету.

Кенжеқызы Айшолпан

	Серуенге
дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	Серуен
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күз мезгіліндегі өзгерістерді бақылау.
Балалалардың еркін іс-әрекеттері.
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері.
	 [image: 5]Бақылау: Күз мезгіліндегі соққан баяу желді сезіну әңгімелеп беру.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күнді бақылау, жыл мезгіліне байланысты күннің көзінің өзгерістері жайлы түсінік беру.
Балалардың еркін әрекеттері

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)

	Үйге қайту.
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып,тапсыру.Ата-аналарға бүгінгі күндегі көңіл күйі жайлы өткізген әркеттерін,жетістіктерін жайлы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киімдерін,аяқ киімдерін,қолөнер жұмыстарын) дайындап  беру.Ата –анамен бала бала тәрбиесіне байланысты қысқаша кеңестер беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау.
Кеңес:
Күні бойы жасаған еңбегін мадақтап сенің қолыңнан бәрі келеді деңіз.
Бүгінгі балабақшадағы қызықтар туралы әңгімелесіп сұрақтар қойыңыз.
Баламен бірге үстел үсті ойындарын үй жағдайында бірге ойнаңыз,дамытыңыз.
Бірге сурет салып,көңіл күй  әсерімен бөлісіңіз,үй жағдайында өз бөлмесіне дамытушы орта құрыңыз.
Баланың жасаған ҰІӘ жұмыстарын бірге тамашалап мадақтаңыз.
 Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!


 
















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы –«Күншуақ»  бөбекжай-бақшасы
Топ - «Балапан» кіші тобы
Балалардың жасы-   2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі- 06 -10 қазан аралығы 2025 ж.
Апта дәйек сөзі: «Туған жердей жер болмас,туған елдей ел болмас!»
	Апта күндері
Күн тәртібі
	Дүйсенбі
06.10.2025ж
	Сейсенбі
07.10.2025ж
	Сәрсенбі
08.10.2025ж
	Бейсенбі
09.10.2025ж
	Жұма
10.10.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру.
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Балалардың іс-әрекеті(ойын,танымдық,коммуникативтік,шығармашылық,эксперименталдық,еңбек қимыл бейнелеу,
дербес және басқалары)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
 «Текшелер», «Дамытушы ойыншықтар», «Түсіне қарай топтастыр»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. 
Сөздік минимум:
Оң, сол, отыр,тұр.

	
	№16
	№17
	№18
	№19
	№20

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық(бұдан әрі (ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	«Қонжық» туралы мультфильм көрсету.
	Балалармен бірлесе бөлме гүлдерін суару.
	Балалармен бірлесе бөлме гүлдерін суару.

	Ойын: «Жемістер мен көкөкністерді ажырат»

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
«Түрлі-түсті шелектер» ойыны.
Міндеті:
 Шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, төңкеріліп тұрған түрлі-түсті шелектердің арасымен қарқынды өзгертіп жүреді.

	Музыка
«Қуыршақ биі»
Міндеті: Қарапайым би қимылдарын орындау: қолдың білектерін айналдыру, шапалақтау және аяқты тарсылдату.


	Дене тәрбиесі
«Тура және қисық жолдар» ойыны.
Міндеті: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.

	Дене тәрбиесі
«Кім жылдам» ойыны.
Міндеті: Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысып жүгіреді.

	

	
	Ойын: «Қуыршақ қонаққа келді» 
Міндеттері:
1. Қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және неғұрым күрделі (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) сұрақтарға жауап беруге үйрету , өз ойын айтуға үйрету.

2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
«Қуыршақтар» туралы ән тыңдату.
 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)



 «Топтастыр»
ойыны
Міндеті:
қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
Әдіс-тәсілі: Дамытушы ойын
Арнайы дайындалған түрлі-түсті ыдыстарға балалар қыстырғыштың көмегімен заттарды  топтастырады
(Сенсорика)

 «Қуыршақ»
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         

(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)

	Ойын: «Қонжық қонаққа келді»
Міндеттері:
1. Еңбек әрекетін (жуу, суару, құю), қарама-қарсы мәндес әрекеттерді (ашу-жабу, кию-шешу, алу-салу), адамдардың қарым-қатынасын (құшақтау, көмектесу), көңіл-күйін (қуану, күлу, ренжу) білдіретін етістіктермен;
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
«Қонжық» туралы шығарма тыңдату.

 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)


«Қонжық»
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         

(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

 «Топтастыр»ойыны
Міндеті: қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын Арнайы дайындалған түрлі-түсті ыдыстарға балалар қыстырғыштың көмегімен заттарды  топтастырады.

(Сенсорика)



	Ойын: «Сөздерді тыңда» 
Міндеттері:
1. Сөз тіркестерін құра білуге (сын есім + зат есім, зат есім + етістік), сөздердің дұрыс айтылуына үйрету.
 2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
-«Көңіл күй» туралы шығармалар тыңдату.
 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Ойын:
«Саусақ ұштары»
Міндеті:
қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
 (Сенсорика)



 «Қонжық»
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2.Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         
 (Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыр)

	Ойын: «Қайда өседі» 
Міндеттері:
Қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) сұрақтарға жауап беруге үйрету , өз ойын айтуға үйрету.
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
«Қуыршақтар» туралы ән тыңдату.

 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Ойын: «Қайда өседі».
Міндеті: Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
 (Сенсорика)  


 «Қайда өседі»
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         

(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

	Ойын: «Бау-бақшада» 
Міндеттері:
1. Еңбек әрекетін (жуу, суару, құю), қарама-қарсы мәндес әрекеттерді (ашу-жабу, кию-шешу, алу-салу), адамдардың қарым-қатынасын (құшақтау, көмектесу), көңіл-күйін (қуану, күлу, ренжу) білдіретін етістіктермен;
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
«Бау-бақша» туралы ән тыңдату.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Ойын: «Бау-бақшадатізбекте».
Міндеті:
Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
Әдіс-тәсілі:д/ойын.
Бау-бақшада өсетін көкөністерді ыдыстарға топтастырады.
(Сенсорика)  


 «Бау-бақшада»
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         
 (Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру)


	Екінші таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет.

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: 
Шалбар, тон, етік.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс.

	Серуен
	Сауықтыру –шынықтыру шаралары;күн тәртібіне сәйкес  балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету; ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау, тыныс алу жаттығуларын жасау. 
Сөздік минимум: Алма, банан, шие.. 


	
	Бақылау: Бұлтты бақылау. 
Міндеті: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы, будақ,қабатты бұлииарды ажырату.
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару. 
Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу. 
Жеке жұмыс:  
Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.           (Бұлт) 
Қимылдық ойын: «Соқыр теке». 
(ұлттық ойын)
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Тақия тастамақ»





	Бақылау:  Желді бақылау. 
Міндеті: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер» 
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту. 
Жеке жұмыс: 
Тақпақ жаттатқызу.         
«Жел»
Жел улейді у-у-у. 
Құйын келіп билейді зу-зу-зу 
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу, 
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду. 
Қимылдық ойын: «Асық ату». 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Асық ату»
	Картотека №18
Аула маңындағы шалшық  судың  мұздап  тұрғанын  бақылау
Мақсаты: Балаларға  күз  мезгілінде  сулардың  неліктен  қатып тұрғанын  түсіндіріп беру.
Жеке жұмыс:  Жұмбақ шешу.
Жылт-жылт еткен
Жырадан өткен (су)
ЕңбекЕресектердің еңбегіне қызығушылық тудыра отырып құрметтеу.
Еңбек: Жапырақтармен  кішкентай бұталарды жинастыру.
Мақсаты: еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.



	Картотека №19
Аула маңындағы  көліктерді  бақылау.
Мақсаты: Балаларға  көліктер туралы  кең мағлұмат беру. 
Жеке жұмыс:  Күз туралы таппақ айту.
Еңбек: ойыншық Камаз машинасымен  құм тасу.
Мақсаты:
 Өз  бетінше  іс-әрекет жасауға  үйрету.  
Қимылды ойын:  Машиналар
Мақсаты: балаларға көлі  дыбыстарын, жүрістері салғызып үйрету.
 Дербес іс-әрекеттер.

	Картотека №16
Жәндіктерді бақылау.
Мақсаты:  Күзде  жәндіктер қысқа қалай  дайындалады. Мінекей, құмырсқаларды қараңдаршы, өз азықтарын жинап еңбектеніп жатыр.
Қимылды ойын:  «Автомобильдер»
Мақсаты: балаларды ұйымшылдықққа тәрбиелеу.
Ойын шарты:  Қатысушылардың қолдарында әр түрлі түсті рөлдер бар. Тәрбиешінің берілген дабылы бойынша әр түрлі түсті таяқшалармен балалар өзін жүргізуші ретінде санап, өз дабылы бойынша ойнайды.
Дербес іс-әрекеттер.
Еңбек:Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыра отырып құрметтеу.
Еңбек: Жапырақтармен  кішкентай бұталарды жинастыру.

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр) 
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум:  Нан, шай, май, су, сүт..

	Күндізгі ұйқы
	«Күй күмбірі» «Жағымды әуен»
.
	Ертегі оқып беру

	Күй күмбірі
.
	«Бесік жыры»

	Ертегі оқып беру


	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары, музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» -  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру: 
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: нан, сүт, тоқаш, сорпа. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті(қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстл үсті-баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	Ойын: «Заттар әлемі»
Міндеті: Заттық-бағдарлық әрекеттерді (қарау, тигізу, бұрау, ашу және), белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді (допты домалату, машинаны итеру, қуыршақты жатқызу, пирамиданы жинау және бөлшектеу, бір текшені екіншісіне қою және) орындауға баулу.
Әдіс-тәсілі: Сұрақ-жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	Ойын: «Заттарды ізде»
Міндеті: Заттық-бағдарлық әрекеттерді (қарау, тигізу, бұрау, ашу және), белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді (допты домалату, машинаны итеру, қуыршақты жатқызу, пирамиданы жинау және бөлшектеу, бір текшені екіншісіне қою және) орындауға баулу.
Әдіс-тәсілі: «Квест»
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	Ойын: «Менің заттарым»
Міндеті: Заттық-бағдарлық әрекеттерді (қарау, тигізу, бұрау, ашу және), белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді (допты домалату, машинаны итеру, қуыршақты жатқызу, пирамиданы жинау және бөлшектеу, бір текшені екіншісіне қою және) орындауға баулу.
Әдіс-тәсілі: «Квест»
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Ойын: «Заттар әлемі»
Міндеті: Заттық-бағдарлық әрекеттерді (қарау, тигізу, бұрау, ашу және), белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді (допты домалату, машинаны итеру, қуыршақты жатқызу, пирамиданы жинау және бөлшектеу, бір текшені екіншісіне қою және) орындауға баулу. (Қоршаған әлеммен таныстыру)


Әдіс-тәсілі: Сұрақ-жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

	Ойын: «Заттарды жасыр»
Міндеті: Заттық-бағдарлық әрекеттерді (қарау, тигізу, бұрау, ашу және), белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді (допты домалату, машинаны итеру, қуыршақты жатқызу, пирамиданы жинау және бөлшектеу, бір текшені екіншісіне қою және) орындауға баулу.
Әдіс-тәсілі: «Квест»
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)



	Балалармен жеке жұмыс
	көлік құралдарын атауға, жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді білуге үйрету 

Төкен Еділ

	сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдана білуге үйрету. 
Мұқсықызы Сая



	пішіндерді бояудың бастапқы дағдыларын игергуге үйрету.

Қанағат Көзайым


	 «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерге ие боуға үйрету. 

Сатымбай Алихан

	жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін айтуға үйрету.

Кенжеқызы Айшолпан

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	Серуен
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күз мезгіліндегі өзгерістерді бақылау.
Балалалардың еркін іс-әрекеттері.
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері.
	 [image: 5]Бақылау: Күз мезгіліндегі соққан баяу желді сезіну әңгімелеп беру.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күнді бақылау, жыл мезгіліне байланысты күннің көзінің өзгерістері жайлы түсінік беру.
Балалардың еркін әрекеттері

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)

	Үйге қайту
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып,тапсыру.Ата-аналарға бүгінгі күндегі көңіл күйі жайлы өткізген әркеттерін,жетістіктерін жайлы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киімдерін,аяқ киімдерін,қолөнер жұмыстарын) дайындап  беру.Ата –анамен бала бала тәрбиесіне байланысты қысқаша кеңестер беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау.
Кеңес:
Күні бойы жасаған еңбегін мадақтап сенің қолыңнан бәрі келеді деңіз.
Бүгінгі балабақшадағы қызықтар туралы әңгімелесіп сұрақтар қойыңыз.
Баламен бірге үстел үсті ойындарын үй жағдайында бірге ойнаңыз,дамытыңыз.
Бірге сурет салып,көңіл күй  әсерімен бөлісіңіз,үй жағдайында өз бөлмесіне дамытушы орта құрыңыз.
Баланың жасаған ҰІӘ жұмыстарын бірге тамашалап мадақтаңыз.
 Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!


	Апта күндері
Күн тәртібі
	Дүйсенбі
13.10.2025ж
	Сейсенбі
14.10.2025ж
	Сәрсенбі
15.10.2025ж
	Бейсенбі
16.10.2025ж
	Жұма
17.10.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру.
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Балалардың іс-әрекеті(ойын,танымдық,коммуникативтік,шығармашылық,эксперименталдық,еңбек қимыл бейнелеу,
дербес және басқалары)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
 «Көмекші текшелер», «Дамытушы ойыншықтар», «Қуыршақтың жиһаздары», «Көліктер» , «Жануарлар»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. 
Сөздік минимум: Оң, сол, отыр,тұр.


	
	№16
	№17
	№18
	№19
	№20

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық(бұдан әрі (ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Түлкі мен қоян ойыншықтарымен ойнату.
	Сиқырлы қоржынның ішіндегі заттарды ала отырып атауларымен таныстыру.
	Балаларға жемістердің суретін көрсете отырып әңгімелеу.

	Балаларды шеңбер бойына отырғызып,жақсы сөздер айтып мадақтау.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
«Қуыршақтың лентасымен жүру» ойыны.
Міндеті: Шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүреді.
	Музыка
«Қуыршақтар ұйықтайды»
Міндеті: Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау, оны тыңдау, дыбысталу ерекшеліктерін ажырата білу.


	Дене тәрбиесі:
Міндеті:
Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.

	Дене тәрбиесі
«Жемістерді жылдамдықпен жина»
Міндеті:
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу..
	

	
	Ойын: «Тез ойла» 
Міндеттері: 
1. Сөз  тіркестерін құра білуге (сын есім + зат есім, зат есім + етістік), сөздердің дұрыс айтылуына үйрету. 
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
Қуыршаққа бесік жырын тыңдатады.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


ойыны
Міндеті:
қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
(Сенсорика)  
 

Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)



	Ойын: «Түлкі мен қоян» ертегісі
Міндеттері:
1. Қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және неғұрым күрделі (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) сұрақтарға жауап беруге үйрету , өз ойын айтуға үйрету.
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
«Түлкі мен қоян» туралы шығарма тыңдату.

(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


 
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

 
Міндеті:қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын Арнайы дайындалған түрлі-түсті ыдыстарға балалар қыстырғыштың көмегімен заттарды  топтастырады

(Сенсорика)  

	Ойын: 
Ойын: «Сөздерді тыңда» 
Міндеттері:
1. Сөз тіркестерін құра білуге (сын есім + зат есім, зат есім + етістік), сөздердің дұрыс айтылуына үйрету. 
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)



Ойын:
«Ойыншықтар
ды тап»
Міндеті:
қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
 (Сенсорика)  


 
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

	Ойын: 
Ойын: «Мен қандай жеміспін» 
Міндеттері:
1. Сөз тіркестерін құра білуге (сын есім + зат есім, зат есім + етістік), сөздердің дұрыс айтылуына үйрету. 
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
«Жеміс» туралы ертегі оқып беру.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Ойын: «Мен қандай жеміспін».
Міндеті:Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
 (Сенсорика)  


 
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Сөздік минимум:
алма, шие.

	Ойын: «Кім ақылды балақай» 
Міндеттері:
1. Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
 
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)






Ойын: «Сыңарын тап».
Міндеті: Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
 (Сенсорика)  




	Екінші таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет.

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: 
Шалбар, тон, етік.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс.

	Серуен
	Сауықтыру –шынықтыру шаралары;күн тәртібіне сәйкес  балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету; ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау, тыныс алу жаттығуларын жасау. 
Сөздік минимум: банан, шие.. 


	
	Бақылау: Бұлтты бақылау. 
Міндеті: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы, будақ,қабатты бұлииарды ажырату.
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару. 
Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу. 
Жеке жұмыс:  
Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.           (Бұлт) 
Қимылдық ойын: «Соқыр теке». 
(ұлттық ойын)
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Тақия тастамақ»





	Бақылау:  Желді бақылау. 
Міндеті: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер» 
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту. 
Жеке жұмыс: 
Тақпақ жаттатқызу.         
«Жел»
Жел улейді у-у-у. 
Құйын келіп билейді зу-зу-зу 
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу, 
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду. 
Қимылдық ойын: «Асық ату». 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Асық ату»

	Картотека №18
Аула маңындағы шалшық  судың  мұздап  тұрғанын  бақылау
Мақсаты: Балаларға  күз  мезгілінде  сулардың  неліктен  қатып тұрғанын  түсіндіріп беру.
Жеке жұмыс:  Жұмбақ шешу.
Жылт-жылт еткен
Жырадан өткен (су)
ЕңбекЕресектердің еңбегіне қызығушылық тудыра отырып құрметтеу.
Еңбек: Жапырақтармен  кішкентай бұталарды жинастыру.
Мақсаты: еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.



	Картотека №19
Аула маңындағы  көліктерді  бақылау.
Мақсаты: Балаларға  көліктер туралы  кең мағлұмат беру. 
Жеке жұмыс:  Күз туралы таппақ айту.
Еңбек: ойыншық Камаз машинасымен  құм тасу.
Мақсаты:
 Өз  бетінше  іс-әрекет жасауға  үйрету.  
Қимылды ойын:  Машиналар
Мақсаты: балаларға көлі  дыбыстарын, жүрістері салғызып үйрету.
 Дербес іс-әрекеттер.

	Картотека №16
Жәндіктерді бақылау.
Мақсаты:  Күзде  жәндіктер қысқа қалай  дайындалады. Мінекей, құмырсқаларды қараңдаршы, өз азықтарын жинап еңбектеніп жатыр.
Қимылды ойын:  «Автомобильдер»
Мақсаты: балаларды ұйымшылдықққа тәрбиелеу.
Ойын шарты:  Қатысушылардың қолдарында әр түрлі түсті рөлдер бар. Тәрбиешінің берілген дабылы бойынша әр түрлі түсті таяқшалармен балалар өзін жүргізуші ретінде санап, өз дабылы бойынша ойнайды.
Дербес іс-әрекеттер.
Еңбек:Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыра отырып құрметтеу.
Еңбек: Жапырақтармен  кішкентай бұталарды жинастыру.

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр) 
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум:  Нан, шай, май, су, сүт..

	Күндізгі ұйқы
	«Күй күмбірі» «Жағымды әуен»
.
	«Бесік жыры»

	Күй күмбірі

	«Бесік жыры»

	Күй күмбірі


	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары, музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» -  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру: 
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: нан, сүт, тоқаш, май.


 

	Балалардың дербес іс-әрекеті(қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстл үсті-баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	Ойын: «Сүйкімді көліктер»
Міндеті:
Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.
Әдіс-тәсілі: Сұрақ-
жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	Ойын: «Сүйкімді көліктер»
Міндеті:
Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.
Әдіс-тәсілі: Сұрақ-
жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Ойын: «Сүйкімді көліктер»
Міндеті:Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.
Әдіс-тәсілі: Сұрақ-жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Ойын: «Сүйкімді көліктер»
Міндеті:
Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.
Әдіс-тәсілі: Сұрақ-
жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Ойын: «Сүйкімді көліктер»
Міндеті:
Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.
Әдіс-тәсілі: Сұрақ-
жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді


(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	Балалармен жеке жұмыс
	қағаз бетіне бояулармен сызықтар, салауға үйрету.

Арыстанбек Сабина



 
	кітаптардағы иллюстрацияларды қарауға, суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруге үйрету

Базарбек Мансұр
	бетін, қолдарын өз бетінше жууға үйрету
Бауыржанқызы Разия

	педагогтің көмегімен шағын тақпақтарды қайталап айтуға үйрету
Әсетұлы Ақжан

	суреттерден айтылған сөзге сәйкес келетін ойыншықтарды, заттарды табуға және көрсетуді үйрету
 
Агжанұлы  Қахарман


	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	Серуен
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күз мезгіліндегі өзгерістерді бақылау.
Балалалардың еркін іс-әрекеттері.
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері.
	 [image: 5]Бақылау: Күз мезгіліндегі соққан баяу желді сезіну әңгімелеп беру.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күнді бақылау, жыл мезгіліне байланысты күннің көзінің өзгерістері жайлы түсінік беру.
Балалардың еркін әрекеттері

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)

	Үйге қайту
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып,тапсыру.Ата-аналарға бүгінгі күндегі көңіл күйі жайлы өткізген әркеттерін,жетістіктерін жайлы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киімдерін,аяқ киімдерін,қолөнер жұмыстарын) дайындап  беру.Ата –анамен бала бала тәрбиесіне байланысты қысқаша кеңестер беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау.
Кеңес:
Күні бойы жасаған еңбегін мадақтап сенің қолыңнан бәрі келеді деңіз.
Бүгінгі балабақшадағы қызықтар туралы әңгімелесіп сұрақтар қойыңыз.
Баламен бірге үстел үсті ойындарын үй жағдайында бірге ойнаңыз,дамытыңыз.
Бірге сурет салып,көңіл күй  әсерімен бөлісіңіз,үй жағдайында өз бөлмесіне дамытушы орта құрыңыз.
Баланың жасаған ҰІӘ жұмыстарын бірге тамашалап мадақтаңыз.
 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы –«Күншуақ»  бөбекжай-бақшасы
Топ - «Балапан» кіші тобы
Балалардың жасы-   2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  13  -17 қазан аралығы 2025 ж.
Апта дәйек сөзі: «Отанды сүю-отбасынан басталады» 










Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы –« Күншуақ»  бөбекжай-бақшасы
Топ - «Балапан» кіші тобы
Балалардың жасы-   2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі   20 -24  қазан аралығы 2025 ж.
Апта дәйек сөзі: «Отаным-алтын бесігім!»
	Апта күндері
Күн тәртібі
	Дүйсенбі
20.10.2025ж
	Сейсенбі
21.10.2025ж
	Сәрсенбі
22.10.2025ж
	Бейсенбі
23.10.2025ж
	Жұма
24.10.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру.
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Балалардың іс-әрекеті(ойын,танымдық,коммуникативтік,шығармашылық,эксперименталдық,еңбек қимыл бейнелеу,
дербес және басқалары)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
 «Ірі құрастырғыштар», «Сыңарын тап», «Түсіне қарай ажырат», «Көліктер» , «Жануарлар»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. 


	
	№16
	№17
	№18
	№19
	№20

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық(бұдан әрі (ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	«Қуыршақ» биін билету.
	Тосын сәт: «Қуыршақ сыйлығы».
	«Сиқырлы суреттер» ойыны.
	«Дауысынан тап» ойынын ойнату.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
«Менің отбасым».
Мақсаты: Шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүреді.

	Музыка
«Отбасымды тап!»
Міндеті: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сөздер мен буындарды айту.

	Дене тәрбиесі
«Кішкентай қуыршақтың жолдары» ойыны.
Міндеті: Тура жолмен, сызықтармен шектелген жіптің бойымен қуыршақтармен  бірге жүреді..






	Дене тәрбиесі
«Жапырақты тізбекте» ойыны.
Міндеті:
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.

	

	
	Ойын: 
«Менің Отбасым» 
Міндеттері: 
1. Қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және неғұрым күрделі (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) сұрақтарға жауап беруге үйрету , өз ойын айтуға үйрету. 
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
«Отбасы» туралы шығармалар оқып беру.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

 «Менің отбасым»
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         

 «Саусақ жаттығулар» ойыны.
Міндеті:қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.

(Сенсорика)  

	Ойын: «Қуыршақ Әйгерім дастарқан әзірлеп жатыр»
Міндеттері:
1. Қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және неғұрым күрделі (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) сұрақтарға жауап беруге үйрету , өз ойын айтуға үйрету.
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
Қуыршақ Әйгеріммен бесік жырын тыңдату..

 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)

 «Қуыршақ Әйгерім дастарқан әзірлеп жатыр»
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
.

Ойын: «Кішкентай Қуыршақтар» ойыны
Міндеті:қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.

(Сенсорика)  




	Ойын: «Қуыршақтың бөлмесі» 
Міндеттері:
1. Қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және неғұрым күрделі (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) сұрақтарға жауап беруге үйрету , өз ойын айтуға үйрету.
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету. Қуыршақ Әйгеріммен бесік жырын тыңдату..
 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)


 «Қуыршақтың бөлмесі»
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Ойын:
«Түстерді тап»
Міндеті:
қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.

 (Сенсорика)



	Ойын: 
Ойын: «Суреттеу бойынша тап» 
Міндеттері:
1. Қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және неғұрым күрделі (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) сұрақтарға жауап беруге үйрету , өз ойын айтуға үйрету.
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
Сурет бойынша шығармалар оқып беру.
 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)



Ойын: «Жапырақтарды тізбекте».
Міндеті: Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
 (Сенсорика)  

 «Жапырақтар»
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Сөздік минимум:
Алма, шие, банан.


	Ойын: «Ит және оның кішкенай күшіктері» 
Міндеттері:
1. Қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және неғұрым күрделі (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) сұрақтарға жауап беруге үйрету , өз ойын айтуға үйрету.
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
«Ит және күшіктер» туралы шығармалар тыңдату.

(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Ойын: «Орнын тап».
Міндеті: Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын.
Балалар қиынды суреттердің екінші сыңарын тауып атайды.

(Сенсорика)  


Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


	Екінші таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет.

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: 
Шалбар, тон, етік.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс.

	Серуен
	Сауықтыру –шынықтыру шаралары;күн тәртібіне сәйкес  балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету; ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау, тыныс алу жаттығуларын жасау. 
Сөздік минимум: Алма, банан, шие.. 


	
	Картотека №1
1.Бақылау: Күзгі жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Күзгі жаңбырдың, жазғы жаңбырдан айырмашылығын айту. Жазғы жаңбыр жылы, күзгі жаңбыр суық, тез жаурайтынымызды әңгімелеу.
2.Балалармен жеке жұмыс: Тақпақ айтқызу.
Ж. Смаков «Жау, жаңбыр»
Жаңбыр , жаңбыр жауасын,
Жанымызға дауасын.
3.Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: Балалардың көңіл күйлерін көтеру, шапшаңдыққа тәрбиелеу.
4.Көркем сөз:
Біз ойнайтын ауланың
Тазартасын ауасын
5.Еңбек: Киім шкафтарын, аяқ киім
сөресін реттеу.


	Картотека №2
Бақылау: Күзгі  жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Жапырақтардың ағаштардан қалай
түскенін бақылап, жапырақтардың айналаға
қалай сән беріп тұрғанын әңгімелету.
Еңбек: Шашылған жапырақтарды  жинау,
топқа апарып кептіру
Балалармен жеке жұмыс: Ертегі оқып беру
«Ағаштар ұйықтайма?»
Мақсаты:  Ағаштарды бақылай   отырып,
ертегіге  қызығушылықтарын арттыру.
Қимылды ойындар: «Ақ серек, көк серек»
Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа,
байқампаздыққа  үйрету.
Көркем сөз:
Қарай бер, Санай бер
Бояуы жүз , Келді күз
	Картотека № 3  Бақылау:  Жәндіктерді бақылау.
Мақсаты:  Күзде  жәндіктер қысқа қалай  дайындалады?
Мінекей, құмырсқаларды қараңдаршы, өз азықтарын жинап еңбектеніп жатыр.
   Еңбек:  Біздің алаң.
  Мақсаты: Ауладағы жапырақтарды жинау. 
   Балалардың еңбекке ынтасын арттырып , өздігінен
   еңбек ете  білуге үйрету.
   Жеке жұмыс:   Тыйым сөздерді жаттату.                  
 Мақсаты:  «Суға түкірме «, «Нанды баспа», «Дастархан 
     басында кекірме» т.б сөздердің мағынасын айтып 
      түсіндіру.
	Картотека № 3
 Бақылау:  Жәндіктерді бақылау.
Мақсаты:  Күзде  жәндіктер қысқа қалай  дайындалады?
Мінекей, құмырсқаларды қараңдаршы, өз азықтарын жинап еңбектеніп жатыр.
   Еңбек:  Біздің алаң.
  Мақсаты: Ауладағы жапырақтарды жинау. 
   Балалардың еңбекке ынтасын арттырып , өздігінен
   еңбек ете  білуге үйрету.
   Жеке жұмыс:   Тыйым сөздерді жаттату.                  
 Мақсаты:  «Суға түкірме «, «Нанды баспа», «Дастархан 
     басында кекірме» т.б сөздердің мағынасын айтып 
      түсіндіру.
   
	Картотека №6
 Бақылау: Желді  бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.  Желдің күштілігі  ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек:  «Әдемі гүлдер»
Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
Жеке жұмыс:  Тақпақ. «Жел»
Мақсаты: Балаларға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у,  Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр) 
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум:  Нан, шай, май, су, сүт.

	Күндізгі ұйқы
	«Күй күмбірі» «Жағымды әуен»

	«Жетілақ» ертегісі

	Күй күмбірі

	«Түлкі мен тырна»
.
	Күй күмбірі


	Ұйқыдан тұру
	 Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,   музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.


	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» -  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру: 
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: нан, сүт. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті(қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстл үсті-баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	Ойын: «Кішкентай көмекшілер»
Міндеті:
Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға (тәрбиешінің көмекшісі ыдыс жуады, тамақ әкеледі, сүлгілерді ауыстырады және т.б.) үйрету.
Әдіс-тәсілі: Сұрақ -жауап

Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Ойын: «Кішкентай көмекшілер»
Міндеті:
Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға (тәрбиешінің көмекшісі ыдыс жуады, тамақ әкеледі, сүлгілерді ауыстырады және т.б.) үйрету.
Әдіс-тәсілі: Сұрақ -жауап

Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.


(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Ойын: «Бірге ойнайық»
Міндеті:
Дөрекілікке,сараңдыққа теріс көзқарас  қалыптастыру; басқа балалармен бірге,келісіп ойнауға ,бір-біріне көмектесуге және жетістіктеріне,әдемі ойыншықтарға бірге қуануға баулу.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Ойын: «Бірге ойнайық»
Міндеті:
Дөрекілікке,сараңдыққа теріс көзқарас  қалыптастыру; басқа балалармен бірге,келісіп ойнауға ,бір-біріне көмектесуге және жетістіктеріне,әдемі ойыншықтарға бірге қуануға баулу.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Ойын: «Бірге ойнайық»
Міндеті:
Дөрекілікке,сараңдыққа теріс көзқарас  қалыптастыру; басқа балалармен бірге,келісіп ойнауға ,бір-біріне көмектесуге және жетістіктеріне,әдемі ойыншықтарға бірге қуануға баулу.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	Балалармен жеке жұмыс
	бетін, қолдарын өз бетінше жууға үйрету

Алимжан Иминжан






	түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыруға үйрету
Бауыржанқызы Разия
	ересектердің көрсетуімен жалпы дамытушы жаттығуларды орындауға үйрету.

Дүйсен Жантөре

	ересектердің көрсеткен қимылдарын қайталауды (шапалақтауды, аяқтарын тарсылдатуды, қолдың білектерін айналдыруға) үйрету.

Базарбек Мансұр
	оқылған шығармадағы жекелеген сөздерді қосылып қайталап айтуға үйретеді.
 
Арыстанбек Сабина


	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	Серуен
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күз мезгіліндегі өзгерістерді бақылау.
Балалалардың еркін іс-әрекеттері.
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері.
	 [image: 5]Бақылау: Күз мезгіліндегі соққан баяу желді сезіну әңгімелеп беру.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күнді бақылау, жыл мезгіліне байланысты күннің көзінің өзгерістері жайлы түсінік беру.
Балалардың еркін әрекеттері

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)

	Үйге қайту
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып,тапсыру.Ата-аналарға бүгінгі күндегі көңіл күйі жайлы өткізген әркеттерін,жетістіктерін жайлы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киімдерін,аяқ киімдерін,қолөнер жұмыстарын) дайындап  беру.Ата –анамен бала бала тәрбиесіне байланысты қысқаша кеңестер беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау.
Кеңес:
Күні бойы жасаған еңбегін мадақтап сенің қолыңнан бәрі келеді деңіз.
Бүгінгі балабақшадағы қызықтар туралы әңгімелесіп сұрақтар қойыңыз.
Баламен бірге үстел үсті ойындарын үй жағдайында бірге ойнаңыз,дамытыңыз.
Бірге сурет салып,көңіл күй  әсерімен бөлісіңіз,үй жағдайында өз бөлмесіне дамытушы орта құрыңыз.
Баланың жасаған ҰІӘ жұмыстарын бірге тамашалап мадақтаңыз.
Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!


	Апта күндері
Күн тәртібі
	
	Сейсенбі
28.10.2025ж
	Сәрсенбі
29.10.2025ж
	Бейсенбі
30.10.2025ж
	Жұма
31.10.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру.
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Балалардың іс-әрекеті(ойын,танымдық,коммуникативтік,шығармашылық,эксперименталдық,еңбек қимыл бейнелеу,
дербес және басқалары)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
 «Дамытушы ойындар орталығы», «Лото», «Түсіне қарай ажырат», «Жемістерді топтастыр»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. 
Сөздік минимум: іш, жүр, отыр,тұр.


	
	
	№17
	№18
	№19
	№20

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық(бұдан әрі (ҰІӘ)
	Балаларға қызықты суреттер көрсете отырып әңгімелеу..
	Түлкі мен қоян ойыншықтарымен ойнату.
	Сиқырлы қоржынның ішіндегі заттарды ала отырып атауларымен таныстыру.
	Балаларға жемістердің суретін көрсете отырып әңгімелеу.

	Балаларды шеңбер бойына отырғызып,жақсы сөздер айтып мадақтау.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	
	Музыка
«Отбасымды тап!»
Міндеті: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сөздер мен буындарды айту.

	Дене тәрбиесі
«Үш аю» ойыны.
Міндеті: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан (биіктігі 10-15 сантиметр): құрсаудан құрсауға аттап өту.
	Дене тәрбиесі
«Жемістерді  жинайық» ойыны.
Міндеті:
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.

	

	
	






	Ойын: 
«Үш аю»
ертегі желісі
Міндеттері:
1. Қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және неғұрым күрделі (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) сұрақтарға жауап беруге үйрету , өз ойын айтуға үйрету.
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
«Үш аю»ертегісін тыңдату.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

 
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.  
                                                                     (Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)





 
Міндеті: Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
(Сенсорика)



	Ойын: 
Ойын: «Жыл мезгілдері» 
Міндеттері:
1. Қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және неғұрым күрделі (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) сұрақтарға жауап беруге үйрету , өз ойын айтуға үйрету.
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету. Жыл мезгілдері туралы шығармалар тыңдату.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

 

Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Ойын:
«Түрлі-түсті қыстырғыштар»
Міндеті:
қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
әдіс-тәсілі:Д/оын
Арнайы дайындалған қорапшаның ішіндегі заттарды топтастырады.Ұсақ қол бұлшық еттерін дамыта отырып ойнайды.
(Сенсорика)


	Ойын: 
Ойын: «Жомарт күз» 
Міндеттері:
1. Қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және неғұрым күрделі (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) сұрақтарға жауап беруге үйрету , өз ойын айтуға үйрету.
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
Күз туралы шығармалар тыңдату..
 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Міндеті: Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
 (Сенсорика)  

 
Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.                                                                         
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)





	Ойын: 
«Күшік және оның достары» 
Міндеттері:
1. Қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және неғұрым күрделі (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) сұрақтарға жауап беруге үйрету , өз ойын айтуға үйрету.
2. Бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
«Күшік туралы мультфильм көрсету. 
жалғастырады.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Міндеті: Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту.
(Сенсорика)  

Міндеттері:
1. Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу.
2. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну.  
                                                                     
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


	Екінші таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет.

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: 
Шалбар, тон, етік.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс.

	Серуен
	Сауықтыру –шынықтыру шаралары;күн тәртібіне сәйкес  балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету; ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау, тыныс алу жаттығуларын жасау. 
Сөздік минимум: Алма, банан, шие.. 


	
	
	Картотека №2
Бақылау: Күзгі  жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Жапырақтардың ағаштардан қалай
түскенін бақылап, жапырақтардың айналаға
қалай сән беріп тұрғанын әңгімелету.
Еңбек: Шашылған жапырақтарды  жинау,
топқа апарып кептіру
Балалармен жеке жұмыс: Ертегі оқып беру
«Ағаштар ұйықтайма?»
Мақсаты:  Ағаштарды бақылай   отырып,
ертегіге  қызығушылықтарын арттыру.
Қимылды ойындар: «Ақ серек, көк серек»
Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа,
байқампаздыққа  үйрету.
Көркем сөз:
Қарай бер, Санай бер
Бояуы жүз , Келді күз
	Картотека № 3  Бақылау:  Жәндіктерді бақылау.
Мақсаты:  Күзде  жәндіктер қысқа қалай  дайындалады?
Мінекей, құмырсқаларды қараңдаршы, өз азықтарын жинап еңбектеніп жатыр.
   Еңбек:  Біздің алаң.
  Мақсаты: Ауладағы жапырақтарды жинау. 
   Балалардың еңбекке ынтасын арттырып , өздігінен
   еңбек ете  білуге үйрету.
   Жеке жұмыс:   Тыйым сөздерді жаттату.                  
 Мақсаты:  «Суға түкірме «, «Нанды баспа», «Дастархан 
     басында кекірме» т.б сөздердің мағынасын айтып 
      түсіндіру.
	Картотека № 3
 Бақылау:  Жәндіктерді бақылау.
Мақсаты:  Күзде  жәндіктер қысқа қалай  дайындалады?
Мінекей, құмырсқаларды қараңдаршы, өз азықтарын жинап еңбектеніп жатыр.
   Еңбек:  Біздің алаң.
  Мақсаты: Ауладағы жапырақтарды жинау. 
   Балалардың еңбекке ынтасын арттырып , өздігінен
   еңбек ете  білуге үйрету.
   Жеке жұмыс:   Тыйым сөздерді жаттату.                  
 Мақсаты:  «Суға түкірме «, «Нанды баспа», «Дастархан 
     басында кекірме» т.б сөздердің мағынасын айтып 
      түсіндіру.
   
	Картотека №6
 Бақылау: Желді  бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.  Желдің күштілігі  ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек:  «Әдемі гүлдер»
Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
Жеке жұмыс:  Тақпақ. «Жел»
Мақсаты: Балаларға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у,  Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр) 
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум:  Нан, шай, май, су, сүт..

	Күндізгі ұйқы
	
	«Бесік жыры»

	Күй күмбірі

	«Бесік жыры»

	Күй күмбірі


	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,   музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» -  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру: 
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: Нан, сүт, су, сорпа. 










	Балалардың дербес іс-әрекеті(қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстл үсті-баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	

	Ойын: «Жемістер мен көкөністерді ажырату»
Міндеті:
Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру.Сыртқы белгілері бойынша көгөністер(қызанақ,қияр,картоп) мен жемістерді (алма,алмұрт) ажырату.
Әдіс-тәсілі: «Сағат»
Балалар бір-біріне қарама-қарсы тұрып бір қатар бөлік  жемістерді екінші жағы қатар көкөністерді  ұстап ажыратады.

Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	Ойын: «Жемістер мен көкөністерді ажырату»
Міндеті:
Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру.Сыртқы белгілері бойынша көгөністер(қызанақ,қияр,картоп) мен жемістерді (алма,алмұрт) ажырату.
Әдіс-тәсілі: «Сағат»
Балалар бір-біріне қарама-қарсы тұрып бір қатар бөлік  жемістерді екінші жағы қатар көкөністерді  ұстап ажыратады.

Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Ойын: «Жемістер мен көкөністерді ажырату»
Міндеті:
Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру.Сыртқы белгілері бойынша көгөністер(қызанақ,қияр,картоп) мен жемістерді (алма,алмұрт) ажырату.
Әдіс-тәсілі: «Сағат»
Балалар бір-біріне қарама-қарсы тұрып бір қатар бөлік  жемістерді екінші жағы қатар 
көкөністерді  ұстап ажыратады.

Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Ойын: «Жемістер мен көкөністерді ажырату»
Міндеті:
Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру.Сыртқы белгілері бойынша көгөністер(қызанақ,қияр,картоп) мен жемістерді (алма,алмұрт) ажырату.
Әдіс-тәсілі: «Сағат»
Балалар бір-біріне қарама-қарсы тұрып бір қатар бөлік  жемістерді екінші жағы қатар көкөністерді  ұстап ажыратады.

Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	Балалармен жеке жұмыс
	 
	Педагогтің көмегімен шағын тақпақтарды қайталап айтуды 
үйрету. 

Макарам Айли

	қарқынды өзгертіп жүруге, жүгіруге үйрету.

Отарбай Сұлубай

	ересектердің сөзін тыңдауға және түсінуге үйрету.
Оразалықызы  Көзайым

	тұрған орнында қос аяқпен, алға қарай жылжыуға, биіктіктен және ұзындыққа секіруге, оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтыруға үйрету. 
Төкен Еділ

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	Серуен
	Бақылау: Ағаштарды 

	Бақылау:  Күз мезгіліндегі өзгерістерді бақылау.
Балалалардың еркін іс-әрекеттері.
	Бақылау: Ағаштарды бақылау,жапырақтардың сарғайып келе жатқанын әңгімелеу.
Балалардың еркін әрекеттері.
	 [image: 5]Бақылау: Күз мезгіліндегі соққан баяу желді сезіну әңгімелеп беру.
Балалардың еркін әрекеттері
	Бақылау:  Күнді бақылау, жыл мезгіліне байланысты күннің көзінің өзгерістері жайлы түсінік беру.
Балалардың еркін әрекеттері

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)

	Үйге қайту.
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып,тапсыру.Ата-аналарға бүгінгі күндегі көңіл күйі жайлы өткізген әркеттерін,жетістіктерін жайлы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киімдерін,аяқ киімдерін,қолөнер жұмыстарын) дайындап  беру.Ата –анамен бала бала тәрбиесіне байланысты қысқаша кеңестер беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау.
Кеңес:
Күні бойы жасаған еңбегін мадақтап сенің қолыңнан бәрі келеді деңіз.
Бүгінгі балабақшадағы қызықтар туралы әңгімелесіп сұрақтар қойыңыз.
Баламен бірге үстел үсті ойындарын үй жағдайында бірге ойнаңыз,дамытыңыз.
Бірге сурет салып,көңіл күй  әсерімен бөлісіңіз,үй жағдайында өз бөлмесіне дамытушы орта құрыңыз.
Баланың жасаған ҰІӘ жұмыстарын бірге тамашалап мадақтаңыз.
Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы –«Күншуақ»  бөбекжай-бақшасы
Топ - «Балапан» кіші тобы
Балалардың жасы-   2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі   28 -31  қазан аралығы 2025 ж.
Апта дәйек сөзі: «Отаным-алтын бесігім!»













































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
Топ - «Балапан» кіші  тобы
Балалардың жасы  -   2жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 03-07 қараша 2025  ж.
Апта дәйек сөзі: «Әділдік пен жауапкершілік-біртұтас ұғым!»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
03.11.2025ж
	Сейсенбі
04.11.2025ж
	Сәрсенбі
05.11.2025ж
	Бейсенбі
06.11.2025ж
	Жұма
07.11.2025ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны: Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
 «Дамытушы ойындар орталығы», «Лото», «Түсіне қарай ажырат», «Жемістерді топтастыр»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік  жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. 


	

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр) 

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Үй жануарлары туралы видеолар көрсету.
	Бауырсақ ертегісін тыңдату.
	Шалқан ертегісін тамашалау.
	«Мақта қыз бен мысық» ертегісін оқып беру.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі                                           
Ойын:  «Пішіндердің арасымен еңбектеу.»
Міндеті: Шектеулі жазықтың, көлбеу тақтайдың бойымен, доғаның, гимнастикалық скамейканың астынан, әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу.
Әдіс-тәсілі: Қимылды ойын.
Шарты: Жазықтықта орналасқан пішіндердің арасымен еңбектейді және өрмелейді.



		Музыка
«Үй жануарларының дауысын тап»
Ән айту: Педагогтың  дауыс ырғағына, сөздердің созылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, ересекпен қосылып ән айту.
Шарты: Музыка жетекшісі балаларды шеңберге отырғызады. «Балалар, бүгін біз ауылға саяхатқа барамыз. Бірақ жануарлар бізге көрінбейді. Олар тек дыбыс арқылы амандасады. Қане, қай жануар дыбыс бергенін табайық! Музыка жетекшісі жануар дауысының бірін қосады, балалар қайталайды (мысалы: «Муу-у!» т.б).


	Дене тәрбиесі
«Түрлі-түсті жалауша» жаттығуы
Міндеті:Заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан (биіктігі 10-15 сантиметр): құрсаудан құрсауға аттап өту.
Қимылды ойын.
Шарты: Балалар қолдарына түрлі-түсті жалауша ұстап тепе-теңдікті сақтай отырып жаттығулар жасайды.

	Дене тәрбиесі
«Түрлі-түсті доптар»жаттығуы
Міндеті:Заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан (биіктігі 10-15 сантиметр): құрсаудан құрсауға аттап өту.
Қимылды ойын.
Шарты: Балалар қолдарына түрлі-түсті доптармен тепе-теңдікті сақтай отырып жаттығулар жасайды.

	

	

	Ойын: 
«Дауысын тап»
Міндеттері:
1. Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың айтылуына назар аудару;
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Үй жануарларының ойыншықтарымен ойнату.
Әдіс-тәсілі: «Сағат»
Балалар екі қатарға тұрып үй жануарларын бір-біріне көрсете отырып олардың қалай дауыстайтынын,
атауларын айтады.Сөйлеу қарқынын өзгертіп дыбысталуына назар аудару.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)

Ойын: «Геометриялық фигураларды топтастыр»
 Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын
 Арнайы дайын қорапшадағы геометриялық фигураларды үлгіге қарап топтастырады.
Мысалы: үшбұрышты іздей отырып өзінің сұлбасына топтасырады.
(Сенсорика )

 «Геометриялық фигураларды топтастыр»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, 
Құрастыру)


	Ойын: «Үй жануарларының дауысын тап»
Міндеттері:
1. Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың айтылуына назар аудару;
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Үй жануарлар туралы суреттерді қарастырып кейіпкерлермен тыңдату.
Әдіс-тәсілі:Д/ойын 
 Үй жануарлардың суреттерін көрсете отырып дауыстарының жоғарлығымен қарқынын айтылуын дыбыстайды.
Мысалы: Сиыр-мө-мө-мө
Ешкі мә-мә-мә
Қой ммә-ммә-ммә т.б
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)

 «Үй жануарлары»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, 
Құрастыру)

Ойын: «Геометриялық фигураларды топтастыр»
Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі:Д/ойын.
 Арнайы дайын қорапшадағы геометриялық фигураларды үлгіге қарап топтастырады.
Мысалы: үшбұрышты іздей отырып өзінің сұлбасына топтасырады.
(Сенсорика )


	Ойын: «Бауырсақ» ертегісі
Міндеттері:
1. Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың айтылуына назар аудару;
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
«Бауырсақ» ертегісін үстел үсті театры арқылы сүйемелдеу.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)

 «Бауырсақ»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, 
Құрастыру)


Ойын: « Өлшеміне  қарай топтастыр»
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: д/ойын. Түрлі-түсті ыдыстарға өлшемі бойынша пішіндерді топтастырады.
(Сенсорика )

	Ойын: «Шалқан» ертегісі
Міндеттері:
1. Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың айтылуына назар аудару;
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын. Дауыстың жоғарлығы мен күшін ескере отырып ертегіні кейіптендіру.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)

«Шалқан»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, 
Құрастыру)


Ойын: «Түсі бойынша  топтастыр»
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын.
 Түрлі-түсті ыдыстарға түсі бойынша заттарды топтастырады.
(Сенсорика )





	Ойын: «Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Міндеттері:
1. Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың айтылуына назар аудару;
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
«Мақта қыз бен мысық» үстел үсті театры арқылы сүйемелдеу.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын: Дауыстың жоғарлығы мен күшін ескере отырып ертегіні кейіптендіру. 
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)

 «Мысықтың  тоқашы»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, 
Құрастыру
  
Ойын: «Түсі бойынша  топтастыр» (қыстырғышпен)
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын.
 Түрлі-түсті ыдыстарға түсі бойынша заттарды топтастырады.
(Сенсорика )



	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: 
Киім-кешектер: шалбар, етік.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа.

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Өсімдіктер әлемі: шөп, ағаш, шырша, гүл, жапырақ, тамыр, бұтақ, қайың, өсімдіктер өседі. 
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, апар, жүгір.

	
	Бақылау: Бұлтты бақылау. 
Міндеті: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы, будақ,қабатты бұлииарды ажырату.
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару. 
Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу. 
Жеке жұмыс:  
Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.           (Бұлт) 
Қимылдық ойын: «Соқыр теке». 
(ұлттық ойын)
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Тақия тастамақ»





	Бақылау:  Желді бақылау. 
Міндеті: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер» 
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту. 
Жеке жұмыс: 
Тақпақ жаттатқызу.         
«Жел»
Жел улейді у-у-у. 
Құйын келіп билейді зу-зу-зу 
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу, 
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду. 
Қимылдық ойын: «Асық ату». 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Асық ату»

	Бақылау: 
Күз мезгіліндегі адамдардың  киім киісін бақылау. 
Міндеті:   Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ  киінетіндігін балаларға   айтып түсіндіру. 
Еңбек:  Біздің ауламыз.
Міндеті: Ауладағы түскен жапырақтарды  жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу. 
Жеке жұмыс: «Күзгі киім». 
Күзгі  киім  атауларын үш тілде  үйрету.
Қимылдық ойын:   «Итеріспек». 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Хан талапай»

	Бақылау:
Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау. 
Міндеті: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы 
Міндеті:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу. 
Жеке жұмыс:
Жел тынымсыз гуілдеп, 
Болып кетті тым бұзық
Шуылдайды тал терек,
Жапырағын жұлғызып.  Қимылдық ойын:«Орамал тастамақ». 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Арқан тартыс»



	Бақылау:
Көшедегі машиналарды бақылау. 
Міндеті: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету. 
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю. 
Міндеті: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Ақсерек-Көксерек» 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Асық ату»


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр) 
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, су.

	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» -  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру: 
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Менің жанұям» ойыны
Міндеті:
Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру.
Галереядағы отбасыларының суреттерін қарап, бір-біріне пікір білдіру, өз отбасылары туралы айту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

Сөздік минимум: 
Ана,әке,ата,апа,
әже,мен,сен,ол
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.


	 «Менің жанұям» ойыны
Міндеті:
Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру.
Галереядағы отбасыларының суреттерін қарап, бір-біріне пікір білдіру, өз отбасылары туралы айту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

Сөздік минимум: Ана,әке,ата,апа,әже,мен,
сен,ол

Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

	 «Менің жанұям» ойыны
Міндеті:
Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру.
Галереядағы отбасыларының суреттерін қарап, бір-біріне пікір білдіру, өз отбасылары туралы айту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

Сөздік минимум: Ана,әке,ата,апа,әже,мен,
сен,ол
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

	«Сиқырлы қорап»      Міндеті: Екі қолмен бір уақытта заттармен әрекет ету.                                         Әдіс-тәсілі:д/о.
Шарты: сиқырлы қорапшаның ішіндегі заттарды екі қолымен алып, оның қайда тұратынын анықтап, орнына қою керек. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)






«Қауіпсіздік ережелері»
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.



	«Сиқырлы қорап»      Міндеті: Екі қолмен бір уақытта заттармен әрекет ету.                                         Әдіс-тәсілі:д/о.
Шарты: сиқырлы қорапшаның ішіндегі заттарды екі қолымен алып, оның қайда тұратынын анықтап, орнына қою керек. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)



«Қауіпсіздік ережелері»
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.


	
Балалармен жеке жұмыс:
	Ересектердің көмегімен өзіне-өзі қызмет көрсетудің қарапайым дағдыларын сақтауға үйрету.

Аманжан Иминжан
Дуйсен Жантөре
	Дәмі, сыртқы белгілері бойынша көгөністер мен жемістерді ажыратуды және атауды үйрету.

Елдосқызы Томирис
Қабдей Нұрайым
	Үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауды үйрету.

Макарам Айлин
Отарбай Сұлубай
	Педагогтің дауыс ырғағына, сөздердің созылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, жекелеген сөздер мен буындарды қосып айтуға үйрету.

Оразәліқызы Көзайым
	Педагогтің көмегімен шағын тақпақтарды қайталап айтуға үйрету

Әсетұлы Ақжан
Макарам Айлин

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	
Бақылау: «Күз»
Еңбек: «Біздің аула»
Еркін ойын




	Бақылау: Ауладағы гүлдерді бақылау
Еңбек: Өсімдіктерді күтіп-баптау
Қ/ойын: Ақ серек, көк серек. 
Еркін ойын


	
Бақылау: Ауа райын бақылау, күздің ерекшеліктері туралы әңгімелесу
Еңбек:Гүлдің тұқымын жинау
Қ/ойын: «Арқан түю» ұлттық ойыны
Еркін ойын

	Бақылау:
«Желді бақылау»
Еңбек: Гүлдер, жапырақтарды жинау
Қ\ойын: 
«Айгөлек- ау, айгөлек»
Еркін ойын

	Бақылау:
«Күз көрінісі»
Еңбек: «Ауладағы құстарға жем беру»
Қ/ойын: 
«Кішкене құстар мен мысық»


	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.
























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
Топ - «Балапан» кіші  тобы
Балалардың жасы  -   2жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 10-14 қараша 2025  ж.
Апта дәйек сөзі: «Тура биде туған жоқ!»


	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
10.11.2025ж
	Сейсенбі
11.11.2025ж
	Сәрсенбі
12.11.2025ж
	Бейсенбі
13.11.2025ж
	Жұма
14.11.2025ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны: Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
 «Дамытушы ойындар орталығы», «Сиқырлы суреттер», «Пішініне қарай орналастыр», «Әуенді ойыншықтар»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік  жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. 
(Сөздік минимум)
Оң,сол, отыр,тұр.


	
	№1
	№2
	№3
	№4
	№5

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр) 

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Суреттерден көкөністерді тамашалау.
	Түрлі-түсті шеңберлерді қолдарына ұстатып ойната отырып таныстыру.
	Асықтар жайлы түсінік беріп ойнату.
	Тосын сәт: Қонаққа қуыршақ келіп
түрлі-түсті ыдыстармен таныстырып ойнатады.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі                                           
Міндеті:
Ойын:  «Жемістердің арасымен еңбектеу.»
-Шектеулі жазықтың, көлбеу тақтайдың бойымен, доғаның, гимнастикалық скамейканың астынан, әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу. 
 Биіктігі 10 сантиметр, ауданы 50 х 50 сантиметр модульге өрмелеу.
Қимылды ойын арқылы ойнату.
Шарты: Жазықтықта орналасқан жемістердің арасымен еңбектейді және өрмелейді.


	Музыка
«Жемістер биі»
Міндеті:
Қарапайым би қимылдарын орындау: жүрелеп отыру, аяқтарын қозғау, айналу.
Шарты: Музыка жетекшісі балаларға әр түрлі жемістердің суреттерін таратады. Әуен ойнағанда балалар өз жемісін қолына ұстап, музыка ырғағымен билейді. Музыка тоқтағанда музыка жетекшісі дауыстап айтады:
«Алмалар себетке!» — алмасы бар балалар себетке жүгіріп келіп, жүрелеп отырады.
«Банандар би билесін!» — бананы бар балалар аяқтарын қозғау арқылы билейді.
«Барлық жемістер бірге!» — бәрі бірге айналады
	Дене тәрбиесі
«Түрлі-түсті шеңберлер» ойыны 
Міндеті: Заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан (биіктігі 10-15 сантиметр): құрсаудан құрсауға аттап өту. Қимылды ойындар арқылы ойнату.
Шарты: Балалар қолдарына түрлі-түсті шеңберлерді ұстап  тепе-теңдікті сақтай отырып жаттығулар жасайды
	Дене тәрбиесі
«Түрлі-түсті доптар»жаттығуы
Міндеті: Заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан (биіктігі 10-15 сантиметр): құрсаудан құрсауға аттап өту.
 Қимылды ойындар арқылы ойнату.
Шарты: Балалар қолдарына түрлі-түсті доптармен  тепе-теңдікті сақтай отырып жаттығулар жасайды
	

	

	Ойын: «Жемістер»
Міндеттері:
1. Заттардың түсін, көлемін, пішінін, дәмін білдіретін сын есімдермен байыту.
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Жемістер туралы ойыншықтармен ойнату оларды сипаттау.
Әдіс-тәсілі: «Сағат»
Балалар екі қатарға тұрып жемістердің суреттерін бір-біріне көрсете отырып олардың қалай 
аталатынын айтадыТүсін көлемін,пішінін,дәмін ажырата отырып әңгімелейді
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)


Ойын: «Жемістерді топтастыр»
 Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын
 Балалар жемістерді ажырата отырып олардың сұлбадағы екінші жартысын топтастыра отырып жартысын өлшемдері бойынша орналастырады.
Мысалы: жүзімді,жүзімнің сұлбасына,аламаны алмаға т.б.біркелкі жемістерді топтастырады.
(Сенсорика)  



«Жемістер»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)

. 

	Ойын: «Көкөністер»
Міндеттері:
1. Заттардың түсін, көлемін, пішінін, дәмін білдіретін сын есімдермен байыту.
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Көкөністер туралы суреттерді қарастырып кейіпкерлермен тыңдату.
Әдіс-тәсілі:Д/ойын 
Себеттегі көгөністердің көрсете отырып олардың түсін,көлемін,пішінін сипаттау арқылы әңгімелейді.
Мысалы: жасыл қияр,қызылсары асқабақ
дөңгелек,сопақша,кішкентай,үлкен т.б
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Көкөністер»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)



Ойын: «Көкөністерді  топтастыр»
Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі:Д/ойын.
 Арнайы дайын қорапшадағы көгөністерді үлгіге қарап топтастырады.
Мысалы: қиярды іздеп сопақшаға орналастырады,қызанақты домалаққа орналастырады.
(Сенсорика)  



	Ойын: «Түрлі-түсті шеңберлер»
Міндеттері:
1. Заттардың түсін, көлемін, пішінін, дәмін білдіретін сын есімдермен байыту.
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Әдіс-тәсілі:д/ойын.
Сиқырлы қорапшаның ішіндегі шеңберлерді түсі мен пішініне қарай түсіне қарай ажырата отырып сипаттайды.Мысалы қызыл шеңберге қызыл заттарды орналастыр,жасыл шеңберге жасыл түсті заттарды орналастыр т.б
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)


«Түрлі-түсті шеңберлер»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)


Ойын: «Түрлі-түсті шеңберлер»
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: д/ойын..
Түрлі-түсті шеңберлергеөлшемі бойынша пішіндерді топтастырады.
(Сенсорика)  

	Ойын: «Түрлі-түсті асықтар» ертегісі
Міндеттері:
1. Заттардың түсін, көлемін, пішінін, дәмін білдіретін сын есімдермен байыту.
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын. 
Сиқырлы қорапшаның ішіндегі асықтарды түсіне қарай ажырата отырып сипаттайды.Мысалы қызыл асықты қызыл дөңгелекке,көк асықты көк дөңгелекке топтасыра отырып әңгімелейді.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 
 «Түрлі-түсті асықтар»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)



Ойын: «Түрлі-түсті асықтар»
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын.
Түрлі-түсті асықтарды өз ұяшықтарына орналастырады.

(Сенсорика)  


	Ойын: «Түрлі-түсті ыдыстар» 
Міндеттері:
1. Заттардың түсін, көлемін, пішінін, дәмін білдіретін сын есімдермен байыту.
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын: 
Сиқырлы қорапшаның ішіндегі түрлі-түсті ыдыстарды  пішініне  түсіне қарай ажырата отырып сипаттайды.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет


«Түрлі-түсті ыдыстар»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)

Сенсорика  
Ойын: «Түсі бойынша  топтастыр» (қыстырғышпен)
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын.
 Түрлі-түсті ыдыстарға түсі бойынша заттарды топтастырады.


	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: 
Киім-кешектер: шалбар, етік.



	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Өсімдіктер әлемі: шөп, ағаш, шырша, гүл, жапырақ, тамыр, бұтақ, қайың, өсімдіктер өседі. 
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, апар, жүгір.

	
	Бақылау: Бұлтты бақылау. 
Міндеті: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы, будақ,қабатты бұлииарды ажырату.
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару. 
Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу. 
Жеке жұмыс:  
Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.           (Бұлт) 
Қимылдық ойын: «Соқыр теке». 
(ұлттық ойын)
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Тақия тастамақ»





	Бақылау:  Желді бақылау. 
Міндеті: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер» 
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту. 
Жеке жұмыс: 
Тақпақ жаттатқызу.         
«Жел»
Жел улейді у-у-у. 
Құйын келіп билейді зу-зу-зу 
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу, 
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду. 
Қимылдық ойын: «Асық ату». 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Асық ату»

	Бақылау: 
Күз мезгіліндегі адамдардың  киім киісін бақылау. 
Міндеті:   Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ  киінетіндігін балаларға   айтып түсіндіру. 
Еңбек:  Біздің ауламыз.
Міндеті: Ауладағы түскен жапырақтарды  жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу. 
Жеке жұмыс: «Күзгі киім». 
Күзгі  киім  атауларын үш тілде  үйрету.
Қимылдық ойын:   «Итеріспек». 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Хан талапай»

	Бақылау:
Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау. 
Міндеті: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы 
Міндеті:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу. 
Жеке жұмыс:
Жел тынымсыз гуілдеп, 
Болып кетті тым бұзық
Шуылдайды тал терек,
Жапырағын жұлғызып.  Қимылдық ойын:«Орамал тастамақ». 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Арқан тартыс»



	Бақылау:
Көшедегі машиналарды бақылау. 
Міндеті: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету. 
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю. 
Міндеті: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Ақсерек-Көксерек» 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Асық ату»


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр) 
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сусын, сорпа, тұз, тамағыңды іш, 

	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттыру мақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары, музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.
Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» -  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру: 
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,
сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	Міндеті: Көліктер көше,жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Әдіс-тәсілі:Д/ойын
Балалар ойыншық көліктермен ойнайды,көше жол туралы бастапқы түсініктерді түсініп ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 


	«Көше бойымен жүреміз»
Міндеті: Көліктер көше,жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Әдіс-тәсілі:Д/ойын
Балалар ойыншық көліктермен ойнайды,көше жол туралы бастапқы түсініктерді түсініп ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	«Көліктер қайда жүреді?»
Міндеті: Көліктер көше,жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Әдіс-тәсілі:Д/ойын
Балалар ойыншық көліктермен ойнайды,көше жол туралы бастапқы түсініктерді түсініп ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	«Төлдерін тап»      Міндеті: Ересектердің еңбегін бақылауға баулу.
Әдіс-тәсілі:д/о.
Үй жануарларының төлдеріне қалай күтім жасау керек екені жайлы түсіне отырып ойнайды.
 «Қауіпсіздік ережелері»
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 



	«Төлдерін тап»      Міндеті: Ересектердің еңбегін бақылауға баулу.
Әдіс-тәсілі:д/о.
Үй жануарларының төлдеріне қалай күтім жасау керек екені жайлы түсіне отырып ойнайды.
 «Қауіпсіздік ережелері»
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 


	
Балалармен жеке жұмыс:
	Педагогтің дауыс ырғағына, сөздердің созылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, жекелеген сөздер мен буындарды қосып айтуды үйрету.

Макарам Айлин.
Оразәліқызы Көзайым.
	Дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуды үйрету.

Рустам Аделя
Мұқсынқызы Сая

	Ересектердің көмегімен өзіне-өзі қызмет көрсетудің қарапайым дағдыларын сақтауға үйрету.


Аманжан Иминжан
Дуйсен Жантөре
	Ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруға үйрету.

Сатымбай Алихан
Қанағат Көзайым
	Үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауды үйрету.

Макарам Айлин
Отарбай Сұлубай

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау: «Күз»
Еңбек: «Біздің аула»
Еркін ойын


	Бақылау: Ауладағы гүлдерді бақылау
Еңбек: Өсімдіктерді күтіп-баптау
Қ/ойын: Ақ серек, көк серек. 
Еркін ойын


	Бақылау: Ауа райын бақылау, күздің ерекшеліктері туралы әңгімелесу
Еңбек:Гүлдің тұқымын жинау
Қ/ойын: «Арқан түю» ұлттық ойыны
Еркін ойын

	Бақылау:
«Желді бақылау»
Еңбек: Гүлдер, жапырақтарды жинау
Қ\ойын: 
«Айгөлек- ау, айгөлек»
Еркін ойын

	Бақылау:
«Күз көрінісі»
Еңбек: «Ауладағы құстарға жем беру»
Қ/ойын: 
«Кішкене құстар мен мысық»


	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.









                 







Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
Топ - «Балпан» кіші  тобы
Балалардың жасы  -   2жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 17-21 қараша 2025  ж.
Апта дәйек сөзі: «Тура биде туған жоқ!»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
17.11.2025ж
	Сейсенбі
18.11.2025ж
	Сәрсенбі
19.11.2025ж
	Бейсенбі
20.11.2025ж
	Жұма
21.11.2025ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
 «Дамытушы ойындар орталығы», «Сиқырлы суреттер», «Пішініне қарай орналастыр», «Әуенді ойыншықтар»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік  жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. 


	
	№1
	№2
	№3
	№4
	№5

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Сөздік минимум: сабын, су, таза, орамал. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр) 

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Суреттерден көкөністерді тамашалау.
	Түрлі-түсті шеңберлерді қолдарына ұстатып ойната отырып таныстыру.
	Асықтар жайлы түсінік беріп ойнату.
	Тосын сәт: Қонаққа қуыршақ келіп
түрлі-түсті ыдыстармен таныстырып ойнатады.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі                                           
Ойын:  «Ойыншықтар
дың арасымен еңбектеу.»
Міндеті: Шектеулі жазықтың, көлбеу тақтайдың бойымен, доғаның, гимнастикалық скамейканың астынан, әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу.
Шарты: Жазықтықта орналасқан ойыншықтардың арасымен еңбектейді және өрмелейді.


	Музыка
Ойын: «Ойыншық тап»
Музыка тыңдау: Баяу және көтеріңкі дыбысты, музыкалық шығармалардың сипатын (баяу және көңілді әндер) ажырата білу.
Шарты: Ойыншықтар үстелдің үстінде (қоян, аю, мысық, әтеш және т.б). Балалар жарты шеңберге отырады. Музыка жетекшісі әуенді тыңдатып, сәйкес ойыншықты таңдауды ұсынады. Ойын үстелде бірде-бір ойыншық қалмаған кезде аяқталады.
	Дене тәрбиесі
Ойын: «Шарды домалатып ,лақтыр»
Міндеті:
Екі қолмен, әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 метр арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру
Әдіс-тәсілі: Қимылды ойын арқылы ойнату.
Екі қолымен әртүрлі тәсілмен музыка  ырғағы қосылғанда нысанаға шарларды  лақтырулары тиіс.
	Дене тәрбиесі
«Гимнастикалық скамейка»
Міндеті: Заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан (биіктігі 10-15 сантиметр): құрсаудан құрсауға аттап өту.
Әдіс-тәсілі: Қимылды ойындар арқылы ойнату.
Шарты: Балалар гимнастикалық скамейканың көмегімен қолдарын жоғары көтереді және түсіре отырып жаттығуларды орындайды.
	

	

	Ойын: «Менің ойыншықтарым»
Міндеттері:
1 Зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеру.
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Ойыншықтар туралы көркем шығармалар тыңдату.
Әдіс-тәсілі: «Сағат»
Балалар екі қатарға тұрып ойыншықтардың суреттерін бір-біріне көрсете отырып олардың көпше түрлінде атауларын атайды.
Мысалы: доп-доптар,машина-машиналар т.б.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)


Ойын: «Ойыншықтарды топтастыр»
 Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын
 Балалар ойыншықтарды пішіні мен түсі бойынша топтастырады.
(Сенсорика)  


 «Ойыншықтар»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)
	Ойын: «Қырыққабат пен қияр» ертегісі
Міндеттері
1 Зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеру.
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Көкөністер туралы суреттерді қарастырып кейіпкерлермен тыңдату.
Әдіс-тәсілі:Д/ойын 
«Қырыққабат пен қияр» ертегісін көрнекіліксіз оқып беру.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)


 «Қырыққабат пен қияр»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру 
жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
3. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
4. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)

Ойын: «Көкөністерді  топтастыр»
Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі:Д/ойын.
 Арнайы дайын қорапшадағы көгөністерді үлгіге қарап топтастырады.
Мысалы: қиярды іздеп сопақшаға орналастырады,қызанақты домалаққа орналастырады.
(Сенсорика)  



	Ойын: «Пішіндер қонақта»
Міндеттері:
1.Зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеру.
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Әдіс-тәсілі:д/ойын.
Сиқырлы қорапшаның ішіндегі пішіндерді көрсете отырып үлкендердің көмегімен көпше түрде атайды.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Түрлі-түсті пішіндер»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)


Ойын: «Түрлі-түсті пішіндер»
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: д/ойын.
Түрлі-түсті пішіндерге өлшемі бойынша  топтастырады.
(Сенсорика)  

	Ойын: «Қуыршақтың жиһаздары»
Міндеттері:
1. Зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеру. 
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Жиһаздар туралы шығарманы тыңдату.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын. 
Балалар ойншық жиһаздармен ойнай отырып көпше түрінде атайды.
 (Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Қуыршақтың жиһаздары»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)


Ойын: «Қуыршақтың жиһаздары»
Міндеті: 
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын.
Балаалр Қуыршақтың жиһаздарымен ойнай отырып пішіні бойынша біркелкі заттарды топтастырады.
(Сенсорика)  


	Ойын: «Әдемі кесе» 
Міндеттері:
1. Зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеру..
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.

Әдіс-тәсілі: Д/ойын: 
Сиқырлы қорапшаның ішіндегі ыдыстарды ала отырып,оларды көпше түрінде атайды.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Әдемі кесе»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.

(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)

Ойын: «Түрлі-түсті кеселер» (қыстырғышпен)
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын.
Түрлі-түсті кеселерді түсі бойынша заттарды топтастырады.
(Сенсорика)  


	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: тон, етік
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Өсімдіктер әлемі: шөп, ағаш, шырша, гүл, жапырақ, тамыр, бұтақ, қайың, өсімдіктер өседі. 
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, апар, жүгір.

	
	Бақылау: Бұлтты бақылау. 
Міндеті: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы, будақ,қабатты бұлииарды ажырату.
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару. 
Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу. 
Жеке жұмыс:  
Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.           (Бұлт) 
Қимылдық ойын: «Соқыр теке». 
(ұлттық ойын)
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Тақия тастамақ»





	Бақылау:  Желді бақылау. 
Міндеті: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер» 
Мақсаты:Гүлзардағы қоқыстарды жинау. 
Жеке жұмыс: 
Тақпақ жаттатқызу.         
«Жел»
Жел улейді у-у-у. 
Құйын келіп билейді зу-зу-зу 
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу, 
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду. 
Қимылдық ойын: «Асық ату». 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Асық ату»

	Бақылау: 
Күз мезгіліндегі адамдардың  киім киісін бақылау. 
Міндеті:   Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ  киінетіндігін балаларға   айтып түсіндіру. 
Еңбек:  Біздің ауламыз.
Міндеті: Ауладағы түскен жапырақтарды  жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу. 
Жеке жұмыс: «Күзгі киім». 
Күзгі  киім  атауларын үш тілде  үйрету.
Қимылдық ойын:   «Итеріспек». 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Тақия тастамақ»

	Бақылау:
Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау. 
Міндеті: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы 
Міндеті:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу. 
Жеке жұмыс:
Жел тынымсыз гуілдеп, 
Болып кетті тым бұзық
Шуылдайды тал терек,
Жапырағын жұлғызып.  Қимылдық ойын:«Орамал тастамақ». 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Арқан тартыс»
	Бақылау:
Көшедегі машиналарды бақылау. 
Міндеті: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету. 
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю. 
Міндеті: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Ақсерек-Көксерек» 
«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы»: «Асық ату»


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр) 
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сорпа,  тамағыңды тауысып  іш,  төкпей-шашпай ішіңдер,  ас болсын! 


	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары, музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» -  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру: 
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Менің Жанұям»
Міндеті: Ата-аналарын сыйлауға тәрбиелеу.
 (ата және апасымен)
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)


	 «Менің Жанұям»
Міндеті: Ата-аналарын сыйлауға тәрбиелеу.
 (әке және анасымен)
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	 «Менің Жанұям»
Міндеті: Ата-аналарын сыйлауға тәрбиелеу.
 (Әпке және сіңілісімен)
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	 «Менің Жанұям»
Міндеті: Ата-аналарын сыйлауға тәрбиелеу.
 (Аға және бауырымен)
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	Қоршаған әлеммен таныстыру. 
«Менің Жанұям»
Міндеті: Ата-аналарын сыйлауға тәрбиелеу.
 (Барлық жанұясымен ойнату)
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

(Қоршаған әлеммен таныстыру.)


	
Балалармен жеке жұмыс:
	Пішіндерді бояудың бастапқы дағдыларын игеруге үйрету.
Сатымбай Алихан
	Заттарды және олармен әрекет етуді біледі, оларды суреттен танбуды үйрету.

Ерланұлы Алихан
Оразәліқызы Көзайым
	Сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдануды үйрету.  

Рустам Аделя
	Оқылған шығармадағы жекелеген сөздерді қосылып қайталап айтуға үйрету.
Елдосқызы Томирис
	Қарқынды өзгертіп жүруге, жүгіруге үйрету.
Еркинов Заңғар
Отарбай Сұлубай

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау: «Күз»
Еңбек: «Біздің аула»



	Бақылау: Ауладағы гүлдерді бақылау
Еңбек: Өсімдіктерді күтіп-баптау
Қ/ойын: Ақ серек, көк серек. Еркін ойын


	Бақылау: Ауа райын бақылау, күздің ерекшеліктері туралы әңгімелесу
Еңбек:Гүлдің тұқымын жинау
Қ/ойын: «Арқан түю» ұлттық ойыны
Еркін ойын
	Бақылау:
«Желді бақылау»
Еңбек: Гүлдер, жапырақтарды жинау
Қ\ойын: 
«Айгөлек- ау, айгөлек»
Еркін ойын

	Бақылау:
«Күз көрінісі»
Еңбек: «Ауладағы құстарға жем беру»
Қ/ойын: 
«Кішкене құстар мен мысық»


	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.








            













Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
  Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
  Топ - «Балапан» кіші  тобы
  Балалардың жасы  -   2жас
  Жоспардың құрылу кезеңі – 24-28 қараша 2025  ж.
      Апта дәйек сөзі: «Әділетте берік болсаң,аяғың талмайды»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
24.11.2025ж
	Сейсенбі
25.11.2025ж
	Сәрсенбі
26.11.2025ж
	Бейсенбі
27.11.2025ж
	Жұма
28.11.2025ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны: Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
 «Дамытушы ойындар орталығы», «Сиқырлы суреттер», «Пішініне қарай орналастыр», «Әуенді ойыншықтар»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік  жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. 
(Сөздік минимум)
Оң,сол,секір отыр,тұр.


	
	№6
	№7
	№8
	№9
	№10

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Сөздік минимум: сабын, су, таза, орамал. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр) 

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.

	Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.

	Қуыршақ театрымен ойнату.
	Саусақ театрымен ойнату,қалаған кітаптарын тамашалап әңгіме шығармалар тыңдату.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі                                           
Ойын:  «Геометриялық фигуралардың  арасымен еңбектеу.»
Міндеті: Шектеулі жазықтың, көлбеу тақтайдың бойымен, доғаның, гимнастикалық скамейканың астынан, әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу.
Шарты: Жазықтықта орналасқан геометриялық фигуралардың арасымен еңбектейді және өрмелейді.

	Музыка
Ойын: «Көңілді пішіндер билейді»
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Қарапайым би қимылдарын орындау: жүрелеп отыру, аяқтарын қозғау, айналу.
Шарты: Дөңгелек: Балалар шеңбер жасап, музыкаға сай баяу айналады.
Музыка бәсеңдесе — тоқтайды, күшейсе — айналуды жалғастырады.
Шаршы: Балалар шаршы пішіні көрсетілгенде жүрелеп отырады, 2–3 рет төмен-төмен қимыл жасайды. Музыка жылдамдаса — қайта тұрып биді жалғастырады.
Үшбұрыш: Балалар жеңіл ырғақпен аяқтарын қозғап, бір орында билейді: аяқпен тықылдату, өкшемен басу, жеңіл секіру
	Дене тәрбиесі
Ойын: «Шарды домалатып ,лақтыр»
Міндеті:
Екі қолмен, әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 метр арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру 
Әдіс-тәсілі: Қимылды ойын арқылы ойнату.
Екі қолымен әртүрлі тәсілмен музыка  ырғағы қосылғанда нысанаға шарларды  лақтырулары тиіс.
	Дене тәрбиесі
«Кім жылдам»
Міндеті: Заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан (биіктігі 10-15 сантиметр): құрсаудан құрсауға аттап өту.
Әдіс-тәсілі: Қимылды ойындар арқылы ойнату.
Шарты: Балалар құрсаудан аттап өту арқылы заттарға шығып түседі.
	

	

	Ойын: «Ертегілер елінде»
Міндеттері:
1 Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау.
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Кітаптағы ертегілерді тыңдату.
Әдіс-тәсілі: «Сұрақ-жауап»
Балаларға сұрақ қоя отырып кітаптардағы кейіпкерлерді атайды.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

Сенсорика  
Ойын: «Геометриялық фигуралар»
 Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын
 Балалар геометриялық фигураларды пішіні мен түсі бойынша топтастырады.


 «Геометриялық фигуралар»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.

(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,
Құрастыру)

.
	Ойын: «Танып алда,атын ата» 
Міндеттері:
1. Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау.
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Әдіс-тәсілі:Д/ойын 
Кітаптардағы суреттерді қарай отырып, таныс заттарды атайды,сұрақтарға 
жауап береді.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)









Ойын: «Түрлі-түсті фигуралар»
Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі:Д/ойын.
 Өлшемі әртүрлі геом

«Көңілді фигуралар»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,
Құрастыру)



	Ойын: «Сиқырлы суреттер»
Міндеттері:
1. Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Әдіс-тәсілі: «Галерея»
Кітаптардағы сиқырлы суреттерді қарап таныс заттарды атайды.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)
  




Ойын: «Дөңгелек пен үшбұрыш»
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: д/ойын..
Түрлі-түсті пішіндерге өлшемі бойынша  топтастырады.
(Сенсорика)  

«Дөңгелек пен үшбұрыш»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,
Құрастыру)





	Ойын: «Не артық»
Міндеттері:
1. Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Жиһаздар туралы шығарманы тыңдату.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын. 
Кітаптағы суреттерді тани отырып артық суреттерді  табады.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

Ойын: « Өлшеміне  қарай дөңгелек пен сопақшаны топтастыр»
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: д/ойын. Түрлі-түсті ыдыстарға өлшемі бойынша пішіндерді топтастырады.
(Сенсорика)  

«Дөңгелек пен сопақша»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.

(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,
Құрастыру)


	Ойын: «Сиқырлы қоржын» 
Міндеттері:
1. Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау
2. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын: 
Сиқырлы қоқоржынның ішінен шыққан  көрнекі құралдарымен көркем шығармаларды тыңдайды..
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)


Ойын: «Түсі бойынша геометриялық фигураларды топтастыр» (қыстырғышпен)
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын.
 Түрлі-түсті ыдыстарға түсі бойынша геометриялық фигураларды топтастырады.
(Сенсорика)  

 «Геометриялық фигуралар»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
3. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,
Құрастыру)


	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: 
Киім-кешектер: шалбар, көйлек, жейде, кеудеше, жемпір.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Өсімдіктер әлемі: шөп, ағаш, шырша, гүл, жапырақ, тамыр, бұтақ, қайың, өсімдіктер өседі. 
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, апар, жүгір.

	
	Картотека № 5
Бақылау: Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек : Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.
Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Қимылдық ойын: «Ұшты-ұшты »
Дербес ойындар

	Картотека № 6
Бақылау: Құстардың қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты: Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай отырып, кейбіреуінің жылы жаққаұшып кететіндігі, ал кейбіреуінің қыстап қалатындығы туралы түсінік беру .
Еңбек : « Біздің ойыншықтар » .
Мақсаты: Ойыншықтарын ұқыптап таза ұстауға, мұқияттылыққа үйрету.

Дербес ойындар:
1.Тығылыспақ
2. Әткеншек тебу

	Картотека № 7
Бақылау: Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
Еңбек: « Таза алаң » .
Мақсаты: Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.
Ұлттық ойын: «Соқыр теке»
Қимылдық ойын: «Тымпи-тымпи»
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1. Әткеншек тебу.
2. Допты қуалау .

	Картотека № 8
Бақылау: Күзгі жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау.
Еңбек : Жапырақтардан гүл шоғын жасау
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру.
Жеке жұмыс: « Күзгі жапырақ » тақпақ
Мақсаты: Балалардың тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту.
Қыстың жақын қалғанын,
Жапырақтар сезгендей.
Желмен ұшып барады,
Жерге қонып үлгермей
1.Орта доп
2.Әткеншек тебу
3.Қуаласпақ

	Картотека № 12
Бақылау: Тұманды бақылау.
Мақсаты: Күздегі тұманды бақылау , тұманның қайдан пайда болатынын түсіндіру.
Еңбек : Ағаштардың түптерін қопсыту.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге , өсімдіктерге қамқор болуға , оларды күтіп – баптауға тәрбиелеу.
Ұлттық ойын: «Сақина салу»
Қимылды ойын: «Шымшық доп»
Балалардың өз бетімен ойынын ұйымдастыру:
1. Жарысу.
2. Төбешікке секіру.


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр) 
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сусын, сорпа, тұз, тамағыңды іш, ауыздарыңды жауып шайнаңдар, әбден шайнап жеңдер, төкпей-шашпай ішіңдер,  ас болсын! картоп, пияз, сәбіз, қырыққабат.


	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» -  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру: 
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Ерке төлім»
Міндеті: Жануарлар әлемі туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
 (төлдерін топтастырады.)
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	 «Айырмашылығын тап»
Міндеті: Жануарлар әлемі туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру 
 (Үй жануарлары мен жабайы аңдар)
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	«Айырмашылығын тап»
Міндеті: Жануарлар әлемі туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру 
 (Үй жануарлары мен жабайы аңдар)
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	«Үй жануарлары»
Міндеті: Жануарлар әлемі туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
 (төлдерін мен жануарларды топтастырады.)
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	 «Ерке төлім»
Міндеті: Жануарлар әлемі туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Әдіс-тәсілі: «Галерея»
(Жануарлардың суреттерін галереядан тамашалайды.)
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)


	
Балалармен жеке жұмыс:
	Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауға үйрету.
Төкен Еділ
	Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін айтуға үйрету.

Кенжеқызы Айшолпан
	Дәмі, сыртқы белгілері бойынша көгөністер мен жемістерді ажыратуды және атауды үйрету.

Елдосқызы Томирис
Қабдей Нұрайым
	Педагогтің көмегімен шағын тақпақтарды қайталап айтуға үйрету

Әсетұлы Ақжан
Макарам Айлин
	Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін меңгерген (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алуға, оларды біртұтас етіп біріктіруге, сазбалшықты өздігінен илеуге үйрету.
Алимжанов Иминжан

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау: «Күз»
Еңбек: «Біздің аула»
Еркін ойын


	Бақылау: Ауладағы гүлдерді бақылау
Еңбек: Өсімдіктерді күтіп-баптау
Қ/ойын: Ақ серек, көк серек. Еркін ойын


	Бақылау: Ауа райын бақылау, күздің ерекшеліктері туралы әңгімелесу
Еңбек:Гүлдің тұқымын жинау
Қ/ойын: «Арқан түю» ұлттық ойыны
Еркін ойын

	Бақылау:
«Желді бақылау»
Еңбек: Гүлдер, жапырақтарды жинау
Қ\ойын: 
«Айгөлек- ау, айгөлек»
Еркін ойын

	Бақылау:
«Күз көрінісі»
Еңбек: «Ауладағы құстарға жем беру»
Қ/ойын: 
«Кішкене құстар мен мысық»


	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.
(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.





























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
  Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
  Топ - «Балапан» кіші  тобы
  Балалардың жасы  -   2жас
  Жоспардың құрылу кезеңі – 01-05 желтоқсан  2025  ж.
     
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
01.12.2025

	Сейсенбі 
02.12.2025
	Сәрсенбі
03.12.2025
	Бейсенбі
04.12.2025
	Жұма
05.12.2025

	Балаларды 
қабылдау

	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен күтіп алу, әр баланы атымен атап, үйде нестеді ,немен айналысты , демалыста қайда қыдырды сұрау.
Баланы есік алдында күлімдеп қарсы алу. Қолын ұстап, топқа бірге кіру.
Баланың киімін шешуге көмектесу, «Өзің істегің келе ме?» деп дербестікке ынталандыру. Баланың көңіл-күйін сұрау, қысқаша әңгімелесу
Балаға шағын мақтау айту: Сен бүгін әдемі киініп келіпсің
Баланы жылы шыраймен қарсы алып, есімін атап, «Сені көргеніме қуаныштымын» деп айту.
Медбике тексеруі, фильтр дәптерін толтыру , күймен қарсы алу, балалар жиналған соң ҚР гимн орындату 

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Үнемдеу
Балаға артық шығынның қажет еместігін іс жүзінде көрсету туралы кеңес беру. Баламен бірге су мен шамды өшіруді жасау.
Баланың еңбек дағдысын ойын арқылы дамыту жолдары.Қарапайым тұрмыстық тапсырмалар (қол орамалды орнына қою, кітапты сөреге қою).
Әрбір ата-ананың іс-әрекеті балаға үлгі екендігі. Бала ата-ананың еңбекқорлығын бақылап үйренету. Баланың көзінше жұмысты ынтамен атқарып, қуанышпен орындау. Баланың кішкентай жетістігін мойындап отыру. «Сенің көмегің бізге өте пайдалы болды!» деген қарапайым сөздердің тәрбиелік күші

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Қуыршақтың бесігі»
Міндеті: 
Қазақ халқының ұлттық салт-дәстүрлеріне баулу, балаларды бесікпен таныстыру.
Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
«Бесік», «нәресте», «жөргек» сөздерін үйрету.
«Бесік туралы» шағын әңгіме тыңдау.
Ойын барысы: «Бесікті табайық» – суреттер арасынан бесікті табу.

(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)

	«Менің отбасым»
Міндеті: 
Меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде өз бетінше қолдануға ықпал ету.
Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру.
«Ана», «Әке»,
«Апа»,
сөздерін сөйлемде қолдану.
«Анашым» тақпағын жаттау және мәнерлеп айту.
Ойын барысы: «Кім айтады?» – суретке қарап сөздер айту.

(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)

	«Әжемнің әлдиі»
Міндеті: Балаларды бесік жырымен таныстырып, есту және есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Бесік жырының мағынасын түсіндіру, жаңа сөздерді қайталау.
 Тәрбиеші бесік жырын орындайды.
Ойын барысы: «Ұйықтай ғой, бөпем» – қуыршақты тербетіп ән айту.

(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)

	Ойын: «Кім жалғастырады?»
Міндеті: Өлеңнің ырғақ пен әуеін сезінуге, сөздерді дұрыс айтуға үйрету.
Өлеңдегі ұйқастарды айту, буынмен қайталау.

Бесік жырының бір шумағын жаттау.


(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)



	Ойын: «Менің бөпем» 

Міндеті: Қамқорлық пен мейірімділік сезімін қалыптастыру.
Тіл дамыту: «Қамқорлық», «жақсы көремін» сөздерін үйрету.
Көркем әдебиет: «Тәтті ұйқы» өлеңін тыңдау.
Ойын барысы: «Менің бөпем» – қуыршақты тербетіп жыр айту.

(Тіл дамыту, көркем әдебиет) 

	Таңертенгі жаттығу
	Жаттығу №1
Секірулер (2-3 минут) – бала өз орнында жеңіл секіріп ойнауы керек.
Қол шапалақтау (2 минут) – орындарында тұрып, жоғары және төмен қол шапалақтау.
Шеңбер жасау (2 минут) – бала қолдарын жайып, денесін шеңбер жасап айналдырады.
- Орындарынан секіру 
(дене тәрбиесі)
	Жаттығу №2  
Жүру және тоқтау ойыны (5 минут) – бала бөлменің ішінде жүреді, "Тоқта!" деген сигналды естігенде тоқтайды.
Аюша еңбектеу (2 минут) – бала еденде төрт аяқтап аюша еңбектейді.
- Допты домалату (5 минут) – допты алға-артқа домалатып ойнау.
(дене тәрбиесі)
	Жаттығу №3  
Қолдарын жоғары көтеріп созылу (2 минут) – бала биікке жетуге тырысып, қолдарын жоғары созады.
Қабырғамен жүру (5 минут) – қабырғаға жақын жүріп, қолмен тірек етіп жүру.
Қоянша секіру (3 минут) – екі аяқпен жерден жоғары секіру.
(дене тәрбиесі)
	Жаттығу №4 
Қолдармен иықтарға тигізу (2 минут) – бала қолдарын жоғары көтеріп, иығына тигізеді.
Аяқпен жорғалау (5 минут) – аяқтарын алдыға тартып, жерде жорғалап жүру.
Жеңіл секірулер (3 минут) – бала өз орнында жеңіл секіре алады.
(дене тәрбиесі)
	Жаттығу №5
Би (5 минут) – балаға ұнайтын әуенді қосып, еркін би қимылдарын жасау.
Кемпірқосақ жасау (2 минут) – бала қолдарын жоғары көтеріп, үлкен доға жасап, кемпірқосақ бейнесін жасайды.
Допты жоғары лақтыру (3 минут) – бала допты жоғары лақтырып, ұстап алады.  (дене тәрбиесі)

	Таңғы ас
	Балаларды тамақтану алдында қол жуғызу, үстел басында отыру ережесін түсіндіру .
Қол шапалақтап, қуанышын көрсетеді.
Берілген асты ішіп болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету ,ас ішіп болған соң майлық қолдану қажет екенін көрсетіп үйрету.
Үстелде дұрыс отыру ережесін түсіндіру, берілген тағамның жағымды түрі, дәм, иісі, пайдасы туралы әңгімелесу
 Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Топта ұйымдастырылған орталықтарда балалардың түрлі әрекеттерін ұйымдастыруға қажетті заттар мен материалдарды әзірлеу.
Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық жасау, көрнекіліктерді дайындау, видео түсіндірмелер дайындау 


	Кестеге сәйкес ҰІӘ


	Дене Тәрбиесі
«Жел соқты» ойыны
Міндеті: 
Берілген бағытта жүгіруді үйрету, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру

Іс-әрекет: Балалар тәрбиешімен бірге 20 метр қашықтықта жүгіреді, бағытын сақтайды.


«Жел соқты» 
«жел оңнан соқты», «солдан соқты» дегенде, балалар сол бағытта жүгіреді.
	Музыка
«Сиқырлы қоңырау»
Міндет: Балаларды қоңыраудың жоғары және төмен дыбыстарын тыңдауға үйрету
Іс-әрекет:
Тәрбиеші қоңырауды жоғары және төмен дыбыспен соғады
Балалар дыбыс өзгергенде қолдарын жоғары төмен көтереді
Қоңыраудың дыбысына сәйкес қимыл жасайды биікке секіру тізерлеу

	Дене тәрбиесі 
 «Үндемейтін мысық»
Міндеті:  
Жүру. Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен жүру.
Іс-әрекет: Балалар шеңбер бойымен, аяқтың ұшымен жүреді, дыбыс шығармай қозғалады.


	Дене Тәрбиесі
Ойын «Тоқта!» –
Міндеті:
Иректелген лентаның бойымен жүру.
Бірқалыпты, шашырап жүгіру
 Бір орында тұрып қос аяқпен секіруге, үйрету.
Іс-әрекет: Балалар «Тоқта!» деген белгі немесе алақан соғу бойынша жүгіруді, жүруді, секіруді тоқтатады.

	

	Екінші таңғы ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіру.
Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
(Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуенге дайындық
	Балаларға кысқы ауа райының салқындайтынын түсіндіру. Киімдерді (пальто, бас киім, қолғап) дұрыс кию жолдарын көрсету.
Балаларға серуен барысында жүгірмеу, жолға шықпау, топтан бөлінбеу ережелерін еске салу.
Қауіпсіз серуен аймағын қарап, мұзды, тайғақ немесе қауіпті жерлерді қоршайды.
Балалардың киімдерінің толықтығын, жылы әрі құрғақ болуын тексеру, серуен кезінде қолданылатын ойыншықтар мен құралдарды (шана, күрек, қар илеу формалары, қысқы ойын құралдары) дайындау.


	Серуен
	Серуен картотекасы №1
Қар жауып тұр.
Ойын: «Қарды ұстайық!»
Барысы: Балалар алақандарымен қарды ұстап көреді, тәрбиеші: “Қар суық па? Ақ па?” — деп бағыт береді.
Еңбек: Қарды совокпен жинау.
Спорттық жаттығулар
Мұзды жолдармен сырғанау: балаларды қолынан жетелеп сырғанату.
Дене тәрбиесі
Тіл дамыту: Ақ, суық, қар.
Экология: Қарды жерге тастамау — үнемшіл болу.
Еңбекке баулу , эксперименттік ойын, тіл дамыту дағдылары  (Қоршаған әлеммен таныстыру )
	Серуен картотекасы№2
 Ағаш бұтақтарындағы қар.
Ойын: «Ағаштарға көмектесеміз»
Барысы: Балалар қолымен қарды сілкілейді, тәрбиеші: “Міне, ағаштар жеңілдеп қалды”.
Еңбек: Қар тазалау.
Эксперимент: Қарды алақанға салып, ерігенін бақылау.
Еңбекке баулу , эксперименттік ойын, тіл дамыту дағдылары  
Спорттық жаттығулар
Мұзды жолдармен сырғанау: балаларды қолынан жетелеп сырғанату.

(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)
	Серуен картотекасы№3
Құстарға жем салу.
Ойын: «Құстарды шақырамыз!»
Барысы: Тәрбиеші жем шашады, балалар “шиқ-шиқ” деп құстарды шақырады.
Еңбек: Құстарға ұя жанын тазалау.
Тіл дамыту: Құс, жем, нан, ұя.
Экология: Табиғатқа қамқорлық.
  Еңбекке баулу , эксперименттік ойын, тіл дамыту дағдылары  (Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Серуен картотекасы№4
Аяз және мұз.
Ойын: «Мұз қатты ма?»
Барысы: Балалар мұзды ұстап, оның суық әрі тайғақ екенін байқайды.
Эксперимент: Мұзды жылы алақанға салу – еруін бақылау.
Тәрбиеші: “Қатты зат – мұз, жылыда ериді.”
  Еңбекке баулу , эксперименттік ойын, тіл дамыту дағдылары  (Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Серуен картотекасы№5
Қардан мүсін жасау.
Ойын: «Қар адам жасайық»
Барысы: Балалар қарды домалатып, тәрбиешімен бірге қар адам тұрғызады.
Еңбек: Шелек, күрек қолдану.
Тіл дамыту: Қар, мұрын, көз, шелек.
Экология: Артық қарды ысырап етпеу.
 Еңбекке баулу , эксперименттік ойын, тіл дамыту дағдылары  (Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Балаларды сырттан кіргенде қауіпсізді сақтап реттілікпен кіруге дағдыландыру, сырт киімдерін шешіп ,ілуіне көмек көрсету 
Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру. Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Түскі ас
	Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
Бала өзі орындықты жылжытып тұру дағдысын, алғыс айтуды үйрету.Сорпа тамақты өз бетінше ішіп, майлық қолдануға көмектесу.
Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
 (Ас ішу кезіндегі  мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру).

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін шешім жайлы киім ауыстыруға көмектесу, төсектеріне жатуға көмектесу.  Әр балаға жылы қарым-қатынас танытып, тыныштандыру (аялап сипау, жылы сөз айту).  Ұйқы кезінде бөлмеде тыныштық пен қолайлы жағдай жасау: жарықты бәсеңдету, таза ауа кіргізу.
Маркировка бойынша балалар өз орындарын тауып жату, «Мақта қыз» ,«Адал ас» ертегісінің аудио нұсқасын қосу. Бөлмеде тыныштық орату, бесік жырын тыңдату. (Көрекм әдебиет, музыка).  

	Біртін
деп ұйқы
дан  ояту,
сауықтыру шаралары
қалыптастыру




	Жағымды музыка қою. Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында «Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Жұмсақ және қатты жолдар
Жағымды музыкамен біртіндеп ояту; - қолдар мен аяқтарды керу, созу, көтеріп, түсіруге жаттығулар, көз жаттығуларын жасау 
Түйіршікті, ұсақ және ірі моншақты жолдар
Балалармен бірге терең тыныс алу және дем шығару жаттығуларын жасау
  Табанмен жеңіл айналмалы қозғалыстар жасау. Массаж элементі ретінде дөңгелек тастар, түйіршік резеңке, массаж доптары қолдану

	Бесін ас

	Балаларды үстелде түзу отыруын қамтамасыз ету, ас ішкенде артықіс-әрекеткеттер жасауға болмайтынын түсіндіру
Балаларды дұрыс отыруын түсіндіру, қасық, майлықты  дұрыс пайдалануды үйрету
Берілген асты ішіп болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету ,ас ішіп болған соң майлық қолдану қажет екенін көрсетіп үйрету.
Үстелде дұрыс отыру ережесін түсіндіру, берілген тағамның жағымды түрі, дәм, иісі, пайдасы туралы әңгімелесу
(Ас ішу кезіндегі  мәдениетті, мәдени гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)


	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Ғажайып пішін»
Міндеті:  Заттарды түсі, көлемі, пішіні бойынша салыстыруға мүмкіндік беру.
фигуралармен берілген қызыл, көк, сары түстерді ажырату
 
Міндеті: Дөңгелек пішін мен сызықты бейнелеуге үйрету.

Қарындашпен дөңгелек сызықтар сызу.

Міндеті: Жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
 Саздан домалақ пішіндер жасау.

Міндеті: Ересектермен бірге түстерді таңдауға үйрету.

Дөңгелек пішіндерді қағаз бетіне орналастыру.
Ойын барысы: «Домалақтар билейді» – балалар домалақ пішіндерді саусақпен айналдырады.
Құрастыру: Түрлі түсті (сары, қызыл, көк)
текшелерден мұнара тұрғызу.

(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу. құрастыру).

	Ойын:
« Пішіндер әлемі»
Міндеті: 
түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.

Геометриялық пішіндер арасынан бір пішінді алып қай пішін жоғын сұрау.

 
Міндеті:  Дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу.
Іс-әрекет:
Су толқындарын бейнелеу.

Саздан ирек баулар, дөңгелектер  илеу.

 Көк түсті ирек сызықтарды қағазға орналастыру.

Геометриялық пішіндерден үй құрастыру.

(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу. құрастыру).







	«Шарлар аспанда»
Міндеті: 
 Заттарды түсі, көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.

Үлкен және кіші пішіндерді салыстыру.
 
Міндеті: Дөңгелек пішіндермен жұмыс арқылы түстер мен көлемді ажыратуға үйрету.
Түрлі түсті шарлар салу.

Саздан кішкентай шарлар илеу.

 Фланелеграфта шарларды жапсырру

«Шарлар ұшады» – балалар қолдарын жоғары көтеріп, шар ұшыру қимылын жасайды.

Құрастыру: 
Үлкен және кіші текшелерден мұнара жасау.


(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу. құрастыру).

	«Пішіндер қайда жасырынды?»
Міндеті: Пішіндерді ұқсас қасиеттері бойынша топтастыру.
  Ұқсас түсті және пішінді заттарды табу.
 
Күн мен бұлтты салу.

Саздан күн мен бұлт пішінін илеу.

Мақта бұлттарын көк қағазға жапсыру.

Құрастыру: Бір түсті пішіндерден қоршау құрастыру.

Ойын барысы: 
«Ұқсасын тап!»

(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу. құрастыру).


	«Көңілді күн»
Міндеті: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру.

«Жоғары – төмен», «оң – сол» бағыттарын көрсету.
 Ойын 
«Күн сәулесін тарат» –
Міндеті: Түзу және сәулелі сызықтарды сызуға үйрету.

 Күннің сәулелерін сызу.

Күннің ортасын саздан жасау.

Сәулелерді қағаз жолақтардан жапсыру.

Құрастыру: Таяқшалардан көлденең және тік сызықтар жасау.
Ойын барысы: 
«Қайда орналасқан?»

(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу. құрастыру).


	Балалармен жеке жұмыс
	Ағжан Қаһарман,

Түсі, көлемі, пішіні бойынша заттарды өз бетінше зерттеуді және салыстыруды үйрету 

	Бауыржанқызы Разия
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыруды дамыту 

	Қанағат Көзайым, Арыстанбек Сабина
Кітаптардағы иллюстрацияларды қарайды, суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді үйрету

	Ағжан Қаһарман,
Бауыржанқызы Разия

Шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдап, қарапайым сұрақтарға жауап беруді үйрету.



	Еркинов Заңғар, Базарбек Мансұр

Заттардың бойымен, астымен еңбектеуді үйрету.

	Серуенге дайындық
Балалар серуенге киетін киімдерін атайды (күртеше, бәтеңке, бас киім, қолғап). Балаларға киім атауларын дұрыс айтуға көмектесу.
 «Киімдер қайда тұрады?» ойыны – Балаларға әртүрлі заттарды көрсетіп, қайсысы қайда тұратынын айтады (бас киім – жоғарғы сөреде, аяқ киім – төменгі сөреде).
балалардың өз киімдерін дұрыс жинауын қадағалу
Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.  Қыс мезгілінің ерекшелігі туралы қысқа әңгіме жүргізеді: қар, аяз, мұз, күннің қысқалығы, жылы киіну қажеттілігі туралы айту (қоршаған әлеммен таныстыру), (сенсорика)


	Серуен
	Серуен картотекасы №6 
Топ бөлмесінде 
«Менің сүйікті ойыншығым»
Мақсаты: Ойыншықтарды атауға, ұстап көруге үйрету.
Барысы: Тәрбиеші ойыншықтарды (доп, қуыршақ, машина) көрсетеді, балалар оларды ұстап көреді.
Ойын: «Кім не ұстады?»
Сөздік: Доп, қуыршақ, машина.
Қимыл: Допты домалату, қуыршақты тербету.




	Серуен картотекасы №7
Тақырып: «Қар қандай?»
Мақсаты: Қардың қасиеттерін таныстыру.
Бөлмеде: Қардың суреттерін көрсету, балаларға “ақ”, “суық” деген сөздерді айту.
Далада: Балалар қарды ұстап көреді, ериді ме, суық па — байқайды.
Ойын: «Қар домалат!»
Барысы: Балалар алақанымен қарды домалатады, тәрбиеші сұрайды: “Қар жұмсақ па?”, “Суық па?”
Тіл дамыту: Ақ, қар, суық, ериді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру )
	Серуен картотекасы №8
Тақырып: «Қысқы киімдеріміз»
Мақсаты: Қысқы киімдердің атын айту және суреттен тану.
Бөлмеде: Киім суреттері мен нақты заттарды салыстыру.
Далада: Балалар өз және достарының киімдерін таниды (қолғап, етік, бас киім).
Ойын: «Киім кімге?»
Барысы: Тәрбиеші қолғапты көрсетіп, “Кімнің қолғапы?” деп сұрайды. Балалар өзінікін табады.

(Қоршаған әлеммен таныстыру )
	Серуен картотекасы №9
«Машинаны итереміз»
Мақсаты: Заттық әрекетті үйрету — итеру, домалату.
Бөлмеде: Ойыншық машинаны көрсету, дөңгелегін айналдыру.
Далада: Машинаны қар үстінде итеру.
Ойын: «Жолда келе жатқан көлік»
Барысы: Балалар кезекпен машинаны итеріп жүргізеді.
Тіл дамыту: Машина, жол, дөңгелек.
(Қоршаған әлеммен таныстыру )
	Серуен картотекасы №10
Тақырып: «Текшелерден үй саламыз»
Мақсаты: Заттық-бағдарлық әрекетті орындау.
Бөлмеде: Текшелерді бірінің үстіне қою.
Далада: Қардан шағын үйшік жасау.
Ойын: «Үйшік салдық»
Барысы: Балалар бірге үй тұрғызады, “Бұл кімнің үйі?” деп сұрақ қою.
(Қоршаған әлеммен таныстыру )

	Серуеннен оралу
	Балаларды сырттан кіргенде қауіпсізді сақтап реттілікпен кіруге дағдыландыру, сырт киімдерін шешіп, ілуіне көмек көрсету 
Сырттан бөлмеге кіргенде реттілікпен қолдарын сабын қолданып жуу қажет екенін ескертіп, жууға көмек беру.
Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу,  жеке гигиенаны сақтауға баулу

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу
Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту. Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.
Сөздік минимум: Сау болыңыз!



	


























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
  Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
  Топ - «Балапан» кіші  тобы
  Балалардың жасы  -   2жас
  Жоспардың құрылу кезеңі – 08-12 желтоқсан  2025  ж.
     
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
08.12.2025
	Сейсенбі
09.12.2025
	Сәрсенбі
10.12.2025
	Бейсенбі
11.12.2025
	Жұма
12.12.2025

	Балаларды 
қабылдау

	Балаға «Бүгін сені қандай қызық күтіп тұр!» деп ынталандыру. Баланы топқа еркін кіргізу, басқа балаларға қосу.
Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау.
Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрау.Балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. 
Балалардың көңіл – күйлерін қарап анықтау.	
Медбике тексеруі. ҚР гимн орындау  Күймен қарсы алу


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Баланың қажеттіліктері мен даму динамикасын қысқаша талқылау, бала жайлы жалпы көңіл-күй, белсенділік немесе жаңа дағдылары жайлы қысқаша ақпарат беру. Баланың әр жетістігін қолдап, оны мақтау, бұл баланың өзіне деген сенімділігін арттыратынын айту 
Баланың қажеттіліктері мен даму динамикасын қысқаша талқылау.
  Осы аптада болатын іс-шаралармен таныстыру, балаларды жарыстарға қатыстыру туралы ұсыныстар.

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	 «Біздің дәстүрлер»
Міндеті: Қазақ халқының салт-дәстүрлерімен таныстыру, ұлттық сөздерді меңгерту.
«Шілдехана», «тұсаукесер» сөздерін айту.
 Халық жырынан шағын үзінді оқу.
Ойын барысы: «Суреттен тап!» – дәстүрге қатысты суреттерді сәйкестендіру.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)
	 «Жақсы сөз – жарым ырыс»
Міндеті: Балаларды жылы, сыпайы сөз қолдануға үйрету.
Жылы сөздерді сөйлем ішінде қолдану. («Жақсы сөз – жан семіртеді»).сөдерін қайталату 
Ойын барысы: «Жақсы сөз айт!»балаларға жақсы сөздер айту .
(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)
	«Тіл мен жырдың сазы»
Міндеті: Артикуляциялық жаттығулар арқылы анық сөйлеуге үйрету.
 «Тіл ұшы», «ерін», «дем алу» жаттығуларын орындау.
 «Бөпем ұйықтай ғой» жырын тыңдау және айту.
Ойын барысы: «Қайтала да айт!» – тәрбиешінің соңынан қайталау.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)
	 «Мен жақсы көремін»
Міндеті: Сезім мен мейірімді сөздерді сөйлеу арқылы білдіруге үйрету.
 «Жақсы көремін», «еркелетемін» сөздерін қолдану.
«Анашым менің» өлеңін тыңдау және айту.
Ойын барысы: «Кімге жылы сөз айтамыз?» – жылы сөз айту ойыны.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)
	«Бесік жырының әуені»
Міндеті: Әуен мен сөз үйлесімін сезінуге үйрету.
 Өлең мен әуен арасындағы байланысты түсіндіру.
 Бесік жырының әуенін тыңдап, қайталау.
Ойын барысы: «Әуенмен тербетеміз» – жыр әуеніне сәйкес қозғалыс.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)

	Таңертенгі жаттығу
	№6 жаттығу
Балалар бір-бірінің қолдарынан ұстап, шеңберді кеңейтіп және тарылтып жүреді.
Жаттығулар музкамен орындалады
	№7 жаттығу
Балалар шағын топ болып бір-бірінің соңынан тізіліп, «жыланша» жүреді. Белгіде тоқтап, иықтарын айналдырады.

	№8 жаттығу
Балалар қолдарын алдына созып, шеңбер бойымен жүреді. Тоқтағанда қолдарын екі жаққа созып «қанат» қимылын жасайды.
Жаттығуларды  жалаушамен орындайды.
	№9 жаттығу
Балалар оң иықпен, кейін сол иықпен шеңбер бойымен жүреді.
Жаттығулар музкамен орындалады
	№10 жаттығу
Балалар орындарында тұрып, аяқтың ұшымен жүреді, содан кейін өкшемен жүруге ауысады.
Жаттығулар музкамен орындалады

	Таңғы ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіру.
Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
Қолдарын сабындап, көбікті үрлейді. Қасықты тәрелкеге салады. Ыстық тағамды үрлеп суытады.
(Ас ішу кезіндегі  мәдениетті қалыптастыру, Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. )

	ҰІӘ дайындық
	Топта ұйымдастырылған орталықтарда балалардың түрлі әрекеттерін ұйымдастыруға қажетті заттар мен материалдарды әзірлеу
Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық жасау, көрнекіліктерді дайындау, видео түсіндірмелер дайындау 


	Кестеге сәйкес ҰІӘ


	Дене Тәрбиесі
 «Құстар ұшты»
Міндеті: Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру

Іс-әрекет: Тәрбиешінің артынан қимылдарды қайталайды (қолды сермеу, еңкею, айналу).
Ойын барысы: «Құстар ұшты» – «ұшты» дегенде , балалар қолдарын қағып ұшады, «қонды» десе, отырады.


	Музыка 
 «Музыкамен әңгіме»
Міндеті: 
Кейіпкерді иллюстрациялар, әңгімелер бойынша тану және музыканы есте сақтау.
Музыкалық әрекет: қысқа әуенмен әңгіме айту («Кішкентай қоян орманда серуендеді...»).
Тыңдау: Музыка өзгерген сайын қимыл да өзгереді (жүгірді, секірді, тығылды).
Ән айту / ырғақ: «Қояндар» балалар әнін қысқа шумақпен айту.
Ойын барысы: «Қоян мен түлкі» – музыка баяулағанда тығылады, тездеткенде жүгіреді.

	Дене Тәрбиесі
«Кедергіден өтеміз»
Міндеті: 
Жүгіру. Заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру
Іс-әрекет: Еденге қойылған конустардың арасымен жүгіреді, айналып өтеді.
Ойын барысы: «Кедергіден өт» – балалар кедергілерді айналып, бағыттан шықпай жүгіреді.

	Дене Тәрбиесі
 «Тоннель арқылы өтейік»
Міндеті: Шектеулі жазықтың, көлбеу тақтайдың бойымен, доғаның, гимнастикалық скамейканың астынан, әртүрлі заттардың, нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу
Іс-әрекет: Төмен қойылған доға немесе жіп астымен еңбектеу.
Ойын барысы: «Тоннель арқылы өт» – балалар кезекпен еңбектеп өтеді.
Қауіпсіздік 
«Қауіпсіз – қауіпті»
суреттерді көрсету
Алма, доп – қауіпсіз 
От, өткір пышақ – қауіпті 
Балалар дұрыс суретті көрсету
	


	2-ші таңғы ас
	«Тамақ ішкенде сөйлемейміз» жаттығуы. 
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау.
 «Жылы су, жылы су» тақпақ қайталау.
 Жуыну туралы қысқа өлеңдерді немесе тақпақтарды үйрету, оларды ересектермен немесе өз бетінше қайталауға үйрету. 
 «Құрғақ, жұмсақ орамал» ойын жаттығуы қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. Жемістердің пайдасы туралы видео көрсету
 «Дәмді жемістер» ойыны
(Ас ішу кезіндегі  мәдениетті қалыптастыру )

	Серуенге дайындық
	Балаларға кысқы ауа райының салқындайтынын түсіндіру. Киімдерді (пальто, бас киім, қолғап) дұрыс кию жолдарын көрсету
Балаларға серуен барысында жүгірмеу, жолға шықпау, топтан бөлінбеу ережелерін еске салу. Қауіпсіз серуен аймағын қарап, мұзды, тайғақ немесе қауіпті жерлерді қоршайды.
Серуен кезінде қолданылатын ойыншықтар мен құралдарды (шана, күрек, қар илеу формалары, қысқы ойын құралдары) дайындау
Сөздік минимум: қар, жел, жылы.

	Серуен
	Серуен картотекасы№11
Міндеті: Балаларды бірге ойнауға үйрету.
Іс-әрекеттер барысы: Балалар қол ұстасып шеңбер құрады, бірге әндетіп жүреді.
 «Достар шеңбері» ойынын ойнайды.
Жолдан шықпау, тәрбиешіден алыс кетпеу.
(мәдениет дағдысы, Қауіпсіздік ережесін үйрету)

	Серуен картотекасы №12
Мақсаты: Домалату, лақтыру, ұстау әрекеттерін дамыту.
Бөлмеде: Допты домалату, ұстап алу.
Далада: Қардан “доп” жасап, бір-біріне лақтыру.
Ойын: «Кімге барады?»
Барысы: Балалар допты бір-біріне домалатады, “Алу”, “Лақтыр” сөздерін қайталайды.
 (Экологиялық мәдениет дағдысы. Қоршаған әлеммен таныстыру,қауіпсіздік сақтау дағдысы ,  дене тәрбиесі)

	Серуен 
Картотекасы№13
Міндеті: Достыққа тәрбиелеу.
Іс-әрекеттер барысы: «Жел соқты» ойыны. Балалар жан-жаққа тарап, қайта шеңберге жиналады.
Бір-бірін итермеу, жүгіргенде абай болу.
Желдің әсерін түсіндіру.
( Экологиялық мәдениет дағдысы. Қоршаған әлеммен таныстыру )
	Серуен картотекасы№14
Тақырып: 
«Жануарларды танимыз»
Мақсаты: Қысқы жануарлармен таныстыру.
Бөлмеде: Қоян, аю, түлкі суреттерін көрсету.
Далада: Із қалдыру арқылы “кім өтті?” ойынын ойнау.
Ойын: «Аю ұйықтап жатыр»
Барысы: Балалар аюды оятпай, жай жүріп өтеді.
( Экологиялық мәдениет дағдысы. Қоршаған әлеммен таныстыру )
	Серуен 
Картотекасы №15
Тақырып: «Ағаштарға көмектесеміз»
Мақсаты: Экологиялық тәрбиені қалыптастыру.
Бөлмеде: Ағаштың суретін қарап, жапырақтардың жоқ екенін айту.
Далада: Ағаш бұтақтарындағы қарды сілкілеу.
Ойын: «Ағашты қорғаймыз»
Барысы: Балалар “ағашқа қар көп түспесін” деп сілкілейді.
 (Әңгіме ойын Экологиялық мәдениет дағдысы  Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
дербестікке дағдыландыруға, сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға, оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу. Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу. Еңбекке баулу.  Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру


	Түскі ас
	Балаларды тамақтану алдында қол жуғызу. Үстел басында отыру ережесін түсіндіру .Тамақ ішер алдында орындыққа өзі отырады.
Балаларды дұрыс отыруын түсіндіру, қасық шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету
Берілген асты ішіп болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, ас ішіп болған соң майлық қолдану қажет екенін көрсетіп үйрету.
Тағамның жағымды түрі, дәм, иісі, пайдасы туралы әңгімелесу
(Ас ішу кезіндегі  мәдениетті қалыптастыру )

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау.  Жәй музыка қою. (Музыка ән тыңдау дағдысы)
Балалар ұйықтайтын бөлмені алдын-ала желдету «Бауырсақ» ертегісін  айту Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату,  ұйықтар алдында балаларға кітап оқу  (Көркем әдебиет)
Бесік жырын айту   (Көркем әдебиет ,Салт-дәстүр мәдениетін дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында «Денсаулық жолдарымен жүргізу » Жұмсақ және қатты жолдар
Құстардың шырылын еліктейтін дыбыстар немесе табиғи музыка қосу. Бала оянғаннан кейін, төсекте отырып, жеңіл созылу жаттығуларын жасау. Балалармен бірге терең тыныс алу және дем шығару жаттығуларын жасау, тыныс алу жаттығулары: Мұрын арқылы терең тыныс алу және ауыз арқылы жай шығару.

	Бесін ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету.  Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету. Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Фигуралар достығы»
Міндеті: Заттарды түсі, көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
Пішіндерді тану және салыстыру.
(сенсорика)
«Құмдағы іздер»
Міндеті: Саусақпен сурет салу арқылы ұсақ моториканы дамыту.
Құм үстіне толқын сызықтар жүргізу.
Мүсіндеу: Сазға саусақ ізі қалдыру.
Жапсыру: Дөңгелек пішіндерден із бейнесін жасау.
Кеңістік қатынасы: Іздерді төменгі бөлікке орналастыру.
Ойын барысы: «Із қалдыр!» – балалар саусақпен әртүрлі із қалдырады.
Құрастыру:
Міндеті: Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу

 Пішіндерден үй, гүл немесе күн бейнесін жасау.
Ойын барысы: «Қай пішіннен құралған?»

(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу. құрастыру).

	«Биік пен аласа»
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша топтастыруды жетілдіру
Биік және аласа мұнараларды салыстыру.

«Көңілді жолдар» ойыны 
Міндеті: Түзу және ирек сызықтарды салыстырып сызуға үйрету.
Сурет салу: Әртүрлі бағыттағы жолдар сызу.
Мүсіндеу: Ұзын «жолдар» илеу.
Жапсыру: Түрлі түсті қағаз жолақтардан жол жасау.
Кеңістік қатынасы: Жолды солдан оңға қарай жүргізу.
Ойын барысы: «Кімнің жолы қисық?» – балалар өз жолдарын салыстырады.

Құрастыру: 
Міндеті: Қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту.

Әртүрлі биіктіктегі мұнаралар тұрғызу.
Ойын барысы: «Қайсысы биік?»
(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу. құрастыру).

	«Дөңгелек әлем»
Міндеті: 
Өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды жетілдіру

Дөңгелек пішінді заттарды жинақтау.
(сенсорика)
 «Көк аспандағы құстар»
Міндеті: Қарапайым композиция құрастыруға үйрету.
Сурет салу: Құстар мен аспанды бейнелеу.
Мүсіндеу: Саздан құс пішінін жасау.
Жапсыру: Құстарды көк фонға орналастыру.
Кеңістік қатынасы: Құстар жоғары және орталық бөлікке орналасады.
Ойын барысы: «Құстар ұшты» – балалар қолдарын сермеп ұшу қимылын орындайды.

Міндеті: Балаларды ойын еден үсті құрылыс материалдарымен жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру

Дөңгелек пішіндерден көлік дөңгелегін жасау.
Ойын барысы: «Дөңгелекті тап!»

(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу. құрастыру).

	 «Төртбұрыштар қаласы»
Міндеті: Төртбұрыш пішінді заттармен таныстыру.
Шаршы мен тік төртбұрышты салыстыру.
(сенсорика)

«Жаңбыр тамшылары»
Міндеті: Ұсақ қозғалыс пен дәлдікті дамыту.
Сурет салу: Тамшыларды көк бояумен салу.
Мүсіндеу: Саздан ұсақ тамшылар илеу.
Жапсыру: Тамшыларды қағаз бетіне түсіру.
Кеңістік қатынасы: Тамшылар жоғарыдан төмен түседі.
Ойын барысы: «Жаңбыр жауып тұр» – балалар саусақпен қағазға нүктелер түсіреді.
Құрастыру: Төртбұрыштардан үйдің қабырғасын жасау.
Ойын барысы: «Қайсысы шаршы?»

(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу. құрастыру).

	 «Жоғары және төмен»
Міндеті: Кеңістіктегі заттардың орнын анықтауға үйрету.
Сенсорика: «Жоғарыда», «төменде» ұғымдарын қолдану.
(сенсорика)

 «Менің ойыншығым»
Міндеті: Өз ойын бейнелеу және сипаттау дағдысын дамыту.
Сурет салу: Сүйікті ойыншық бейнесін салу.
Мүсіндеу: Сол ойыншықты саздан жасау.
Жапсыру: Фланелеграфта ойыншық бейнесін орналастыру.
Кеңістік қатынасы: Ойыншық орталықта орналасады.
Ойын барысы: «Менің сүйікті ойыншығым» – әр бала өз ойыншығын таныстырады.

Құрастыру: Мұнараның жоғарғы және төменгі бөлігін көрсету.
Ойын барысы: «Қайда орналасқан?»

(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу. құрастыру).


	Жеке баламен жұмыс 
	Еркинов Заңғар, Мұқсынқызы Сая, Қанағат Көзайым

Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыруды үйрету

	Дүйсен Жантөре, Отарбай Сұлубай

Қаламды дұрыс ұстайды, тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізуді дамыту:

	Сатымбай Әлихан, Кенжеқызы Айшолпан


Қағаз бетіне бояулармен сызықтар, жақпалар салуды жетілдіру

	Төкен Еділ, Оразалықызы Көзайым


Тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атауды және ойыншықтарды қолдана отырып, олармен ойнауды дамыту

	Сатымбай Әлихан, Еркинов Заңғар


Есімін атағанда жауап беруді өзін айнадан және фотосуреттерден тануды үйрету:


	Серуенге дайындық
	Балалар серуенге киетін киімдерін атайды (күртеше, бәтеңке, бас киім, қолғап).
Балаларға киім атауларын дұрыс айтуға көмектесу. Балалар киімдерін шкафқа дұрыс орналастыруды үйренеді.
«Киімдер қайда тұрады?» ойыны – Балаларға әртүрлі заттарды көрсетіп, қайсысы қайда тұратынын айтады (бас киім – жоғарғы сөреде, аяқ киім – төменгі сөреде).
Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.  Қыс мезгілінің ерекшелігі туралы қысқа әңгіме жүргізеді: қар, аяз, мұз, күннің қысқалығы, жылы киіну қажеттілігі туралы айту

	Серуен
	Серуен картотекасы №16
Ағаш діңі мен бұтақтар.
Ойын: «Ағашқа сүйенейік»
Барысы: Балалар ағашты сипап көреді.
Заттық әрекет: Қарау, тигізу, сипаттау (“тегіс”, “суық”).
Еңбек: Бұтақ түбіндегі қарды тазалау.
Еңбекке баулу , эксперименттік ойын, тіл дамыту дағдылары  
Сөздік минимум: қар, жел, жылы.
(Қоршаған әлеммен 
таныстыру)
	Серуен картотекасы №17
Табандағы іздер.
Ойын: «Ізбен жүр!»
Барысы: Тәрбиеші із қалдырады, балалар сол ізбен жүреді.
Қимыл: Тепе-теңдік сақтау.
Эксперимент: Ізді қар басқанда жоғалып кетуін бақылау.
Еңбекке баулу , эксперименттік ойын, тіл дамыту дағдылары  (Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Серуен картотекасы №18
Адам мен жануарлардың ізі.
Ойын: «Кімнің ізі?»
Барысы: Балалар ізі бар суреттерден таңдайды.
Заттық әрекет: Суреттен тану.
Тіл дамыту: Із, аң, қар, қоян.
Еңбекке баулу , эксперименттік ойын, тіл дамыту дағдылары  (Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Серуен картотекасы №19
Қар еріген кездегі су.
Эксперимент: Қарды ыдысқа салып, жылы бөлмеге кіргізу.
Ойын: «Қардан су болады»
Барысы: Балалар қолмен қарды сығады, судың пайда болуын көреді.
Экология: Суды ысырап етпеу.
Еңбекке баулу , эксперименттік ойын, тіл дамыту дағдылары  (Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Серуен картотекасы №20
Ойын: «Машинаны итер!»
Барысы: Балалар ойын көліктерін итеріп, қар үстінде жүргізеді.
Заттық әрекет: Машинаны итеру, дөңгелегін айналдыру.
Тіл дамыту: Машина, дөңгелек, жол.
Еңбек: Ойыншықтарды жинау.
Еңбекке баулу , эксперименттік ойын, тіл дамыту дағдылары  (Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу. Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Бүгінгі күннің қалай өткені туралы, баланың жетістіктері қандай болғаны туралы сөйлесу Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.  Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту. Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу
















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
  Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
  Топ - «Балапан» кіші  тобы
  Балалардың жасы  -   2жас
  Жоспардың құрылу кезеңі – 15-19 желтоқсан  2025  ж.

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
15.12.2025

	16 демалыс
	Сәрсенбі
17.12.2025
	Бейсенбі
18.12.2025
	Жұма
19.12.2025

	Балаларды 
қабылдау

	Балаларды көтеріңкі көңілді муызкамен қарсы алу. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрау. Балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру.  Балалардың көңіл – күйлерін қарап анықтау.
ҚР гимн  орындау. Медбике тексеруі. Күймен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Әр ата-ана өз үлесін қосу арқылы топтың дамуына көмектесетінін түсіндіру. Ата-аналар бір-біріне қолдау көрсетудің маңызын ұғынады.
Жақсы сөздің бала психологиясына әсері. Ата-аналар жылы сөзді жиі қолдануды әдетке айналдырады. «Бала – айна» қағидасын түсіндіру 
Ата-аналар өз қылықтарына сын көзбен қарай бастайды. Үйде бірге ойнау жолдары. Ата-аналар балаларымен   ойынды ұйымдастырады.


	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникатив
тік, шығармашы
лық, экспериментал
дық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Дәстүр мен даналық»
Міндеті: Дәстүрлі заттар мен сөздердің мағынасын үйрету.
Бесік, тұсау, жөргек сөздерін қайталау.

«Бесікке салу» жырын тыңдау.
Ойын барысы: «Не үшін керек?» – заттың атын және қызметін айту.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)
	
	 «Балапан мен ана»
Міндеті: Диалог түрінде сөйлесуге, сұраққа нақты жауап беруге үйрету.
«Анашым мен балапаным» тақпағын талдау.
Өлеңді мәнерлеп қайталау.
Ойын барысы: «Сұраққа жауап бер!» – сурет бойынша диалог жүргізу.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)
	 «Әуенге сәйкес қимыл»
Міндеті: Өлең айту кезінде қимыл мен ырғақты үйлестіру.
Әуен тыңдау, сөздер мен қимылды сәйкестендіру.
«Бесік тербетер ана» жырын орындау.
Ойын барысы: «Әуен тоқтаса – тоқта!» ойыны.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)

	«Жырдағы мейірім»
Міндеті: Мейірімді сөздер мен жылы қарым-қатынас орнатуға үйрету.
«Жақсы көремін», «рақмет» сөздерін қолдану.
«Анашым» әнін тыңдау және орындау.
Ойын барысы: «Кімге арнайсың?» – әнді қуыршаққа не досына арнау.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)

	Таңертенгі жаттығу
	№11 жаттығу
Балалар бір-бірінің иығынан ұстап, кішкентай топпен жүреді. Белгіде тоқтап, алға-иықтарын еңкейтіп созылады.
	
	№12 жаттығу
Балалар қолдарын беліне қойып, түзу сызық бойымен жүріп өтеді. Белгіде қолдарын жоғары көтеріп, алақандарын біріктіреді.
	№13 жаттығу
Балалар жұптасып, бір-бірінің қолдарынан ұстап, шеңбер ішінде жүреді. Тоқтағанда арқаларын түйістіріп, отырып тұрады.
	№14 жаттығу
Балалар «қоян» сияқты тізелерін бүгіп, жеңіл секіріп жүреді.


	Таңғы ас
	Балаларды тамақтану алдында қол жуғызу. Үстел басында отыру ережесін түсіндіру .Қол шапалақтап, қуанышын көрсетеді.
Балаларды дұрыс отыруын түсіндіру,Қасық шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету
Берілген асты ішіп болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету ,ас ішіп болған соң майлық қолдану қажет екенін көрсетіп үйрету.
Үстелде дұрыс отыру ережесін түсіндіру, берілген  тағамның жағымды түрі, дәм, иісі, пайдасы туралы әңгімелесу
(Ас ішу кезіндегі  мәдениетті қалыптастыру )

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Топта ұйымдастырылған орталықтарда балалардың түрлі әрекеттерін ұйымдастыруға қажетті заттар мен материалдарды әзірлеу


	Кестеге сай ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
 «Тыныштық орманы»
Міндеті
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, белгі бойынша тоқтап, иректелген  лентаның бойымен жүру
Іс-әрекет: Балалар ысқырық немесе шапалақ белгісін тыңдап, тоқтайды.
Ойын барысы: «Тыныштық орманы» – лента бойымен жүреді, музыка тоқтағанда балалар қатып қалады.

	
	Дене тәрбиесі
«Қимылды қайталайық»
Міндеті: 
Ересектің бақылауымен ойын әректтерін спорттық, би орындауға, ықылас танытуға баулу.
Іс-әрекет: Қол, аяқ, иық жаттығулары – отыру, тұру, қол айналдыру.
Ойын барысы: 
«Қимылды қайтала» – музыкамен тәрбиеші қимылдарын қайталайды

	Дене тәрбиесі
 «Секіріп өтейік»
Міндеті: Бір орында тұрып қос аяқпен секіруге, алға қарай ұмтыла қос аяқпен затқа дейін (10-15 сантиметр) секіруге, үйрету.
Іс-әрекет: Балалар төмен сызық немесе кедергіден қос аяқтап секіреді.
Ойын барысы: «Қояндар секіреді» – тәрбиеші «қояндар секір!» дегенде балалар кедергілерден секіріп өтеді.

	

	2-ші таңғы ас
	Жеміс-жидектерді бөліп жеу арқылы ұжымдық тамақтану дағдыларын дамыту. Ботқаның пайдасы туралы қысқа әңгіме айту.
 Балаларға ботқаның қандай дәмде (тәтті, тұзды) болатынын сұрау
Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету

	Серуенге дайындық
	Балалар серуенге киетін киімдерін атайды (күртеше, бәтеңке, бас киім, қолғап).
Балаларға киім атауларын дұрыс айтуға көмектесу. Киіндіру барысында балаларға өз бетімен киінуге үйрететін шағын тапсырмалар беру (қолын жеңге салу, бас киімін кию т.б.).Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.  Қыс мезгілінің ерекшелігі туралы қысқа әңгіме жүргізеді: қар, аяз, мұз, күннің қысқалығы, жылы киіну қажеттілігі туралы айту.
Сөздік минимум: қар, жел, жылы.

	Серуен
	Серуен картотекасы №21
«Қар үстінде із қалдырамыз»
Мақсаты: Қардың қасиетін зерттеу, қозғалыс белсенділігін арттыру.
Барысы: Балалармен бірге қар үстінде түрлі із қалдыру: аяқ, қол, шана ізі.
Тәрбиеші: “Қараңдаршы, сенің ізің үлкен бе, кішкентай ма?” — деп салыстыруға жетелеу
Эксперимент: Қарды басқан ізге жылы ауа тигенде еруін байқау.
Еңбек: Қармен қоршау бойын тазалау.
Еңбекке баулу , Эко мәдениетті дамыту еңбекке баулу қоршаған әлеммен таныстыру 
	
	Серуен картотекасы
№22
 Қардан нан пісірейік» (рөлдік ойын)
Мақсаты: Ұсақ моторика мен елестету қабілетін дамыту.
Барысы: Балалар совокпен қар жинап, “нан”, “торт” жасап ойнау
Тәрбиеші: “Қанекей, бәріміз наубайшы болайық!” — дейді.
Тіл дамыту: Ұн, қамыр, нан, дәмді.
Еңбек: Ойыннан соң құралдарды тазалау.
 
Еңбекке баулу , Эко мәдениетті дамыту еңбекке баулу қоршаған әлеммен таныстыру
	Серуен картотекасы
№23
«Күн жылы ма, суық па?»
Мақсаты: Табиғаттағы ауа райын байқау.
Барысы:  балалармен бірге күнге қарап, жылу сезінуін сұрау
Эксперимент: Мұз бен қарды салыстыру (мұз қатты, қар жұмсақ).
Қорытынды: “Күн шықса, мұз ериді.”

 Еңбекке баулу , Эко мәдениетті дамыту еңбекке баулу қоршаған әлеммен таныстыру
	Серуен картотекасы
№24
«Шанамен сырғанайық»
Мақсаты: Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру.
Барысы: Балалар шанамен сырғанайды, бір-бірін итеру
Заттық әрекет: Машинаны итеру, шананы тарту.
Тәрбиеші: “Шананы қатты тартпа, абай бол.”
Эмоция: Қуаныш, сергіту.

Еңбекке баулу , Эко мәдениетті дамыту еңбекке баулу қоршаған әлеммен таныстыру

	Серуеннен оралу
	өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу. Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Еңбекке баулу. Жеке гигиенаны сақтауға баулу

	Түскі ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.Қасықты дұрыс ұстауға үйрету.тамақты өз бетінше жеуге дағдыландыру 
Бала өзі орындықты жылжытып тұру дағдысын, алғыс айтуды үйрету.Сорпа тамақты өз бетінше ішіп, майлық қолдануға көмектесу.
Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету.  Балаларға: Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету.  Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
Үстел басына қолдарын жуған соң отырғызу,Орындыққа өзі отыру,тамақты ұқыпты ішу, майлықты қолдану дағдысын үйрету 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін шешім жайлы киім ауыстыруға көмектесу, төсектеріне жатуға көмектесу.  Әр балаға жылы қарым-қатынас танытып, тыныштандыру (аялап сипау, жылы сөз айту).  Ұйқы кезінде бөлмеде тыныштық пен қолайлы жағдай жасау: жарықты бәсеңдету, таза ауа кіргізу. Жайлы киім киюге көмектесу, «Жеті лақ» ертегісінің аудио нұсқасын қосу. Бөлмеде тыныштық орату 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	 Балаларға қиял әлемін сыйлап, оянуды қызықты ету. Балалардың төсектерінің қасында тұрып, қысқа ертегі айтудан бастау: "Қояндар оянды, орман оянды, енді біздің балаларымыз да оянады!" 
Балалармен бірге терең тыныс алу және дем шығару жаттығуларын жасау, тыныс алу жаттығулары: Мұрын арқылы терең тыныс алу және ауыз арқылы жай шығару. Жағымды музыкамен біртіндеп ояту; - қолдар мен аяқтарды керу, созу, көтеріп, түсіруге жаттығулар,Көз жаттығуларын жасау. Құстардың шырылын еліктейтін дыбыстар немесе табиғи музыка қосу. Бала оянғаннан кейін, төсекте отырып, жеңіл созылу жаттығуларын жасау. 
«Денсаулық жолдарымен жүргізу » Түйіршікті, усақ және ірі моншақты, құмды жолдар. 

	Бесін ас
	Берілген асты таусып ішуге дағдыландыру,үстел басында отыру ережесін айту, таматанып болған соң майлық қолдану қажет екенін үйрету
Бала өзі орындықты жылжытып тұру дағдысын, алғыс айтуды үйрету.  Балаларға: Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету 
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
 (Ас ішу кезіндегі  мәдениетті қалыптастыру )

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Түстер мен пішіндер әлемі»
Міндеті: Түстер мен пішіндерді бірлесе салыстыруға үйрету.
Түрлі пішіндерді түстеріне қарай іріктеу.
«Гүлдер бақшасы»
Міндеті: Түрлі түстер мен пішіндерді біріктіріп бейне жасау.
Гүлдердің суретін бейнелеу.
Гүл сабағы мен гүліне саздан пішін беру.
Гүлдерді қағаз бетіне орналастыру.
Кеңістік қатынасы: Гүлдер төменгі бөлікте.
Ойын барысы: «Қай гүл ашылды?» – балалар саусақтарын ашып-жұма отырып гүл бейнелейді.
Құрастыру: Бір түсті пішіндерден гүлзар  жасау.
Ойын барысы: «Түсі мен пішіні сәйкес келсін!»

(Сурет салу, Жапсыру,
Мүсіндеу. Құрастыру).

	
	 «Көлеміне қарай орналастыр»
Міндеті: Үлкеннен кішісіне қарай реттеу.
Заттарды көлеміне қарай іріктеу.
«Балықтар суда»
Міндеті: Табиғат құбылыстарын түсіну және бейнелеу.
 Балықтар мен су толқынын бейнелеу.
Саздан балық пішінін жасау.

Фланелеграфта су бетінде балықтарды орналастыру.
Кеңістік қатынасы: Балықтар төменгі бөлікте жүзіп жүреді.
Ойын барысы: «Балықтар жүзеді» – балалар қолдарын ирек қимылмен қозғайды. 
Текшелерден  аквриум құрастыру.
Ойын барысы: «Кім бірінші реттейді?»

(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу. Құрастыру).

	 «Пішіндермен ойнаймыз»
Міндеті: Геометриялық пішіндерді біріктіріп бейне құрастыру.
Түрлі пішіндерді біріктіру арқылы жаңа бейне жасау.

«Менің үйім»
Міндеті: Кеңістік қатынасты қолдана отырып қарапайым бейнелерді салу.

Үй мен терезелер бейнесін салу.
Екрмексаздан  үй қабырғасын илеу.

 Терезе мен есікті қағаздан жапсыру.
Кеңістік қатынасы: 
Үй орталықта, күн жоғарыда.
Ойын барысы: «Кімнің үйі әдемі?» – балалар өз жұмыстарын көрсетеді

Пішіндерден  үй немесе мұнара жасау.
Ойын барысы: «Қай пішіннен тұрғыздың?»
(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу. құрастыру).


	 «Құрылысшылар елінде»
Міндеті: Кеңістік бағыттарын ескере отырып құрылыс тұрғызу.
 Заттардың орнын анықтау (алдында, артында
«Көңілді ағаштар»
Міндеті: Табиғат бейнесін әртүрлі материал арқылы бейнелеу.
 Ағаш діңі мен бұтақтарын сызу.

Саздан ағаш діңін жасау.

Қағаз жапырақтарды ағашқа жапсыру.
Кеңістік қатынасы: Ағаш төменгі бөлікке орналастырылады.
Ойын барысы: «Жапырақтар түсіп жатыр» – балалар қолдарын жаймен төмен түсіреді..
 
Қарапайым құрылыс – аула қақпасы.
Ойын барысы: «Кім тез тұрғызады?»
(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу. Құрастыру).



	)Баламен жеке жұмыс
	Төкен Еділ,
 Сатымбай Алихан

Симметриялық пішіндерді, ою-өрнектерді орналастыру дағдыларын қалыптастыру.

	
	Елдосқызы Томирис, Ерланұлы Алихан

Қағазды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу) дағдыларын қалыптастыру.

	Төкен Еділ,
 Отарбай Сұлубай

Дайын болған бұйымды тұғырға орналастыруды, жұмыстан кейін материалдарды жинастыруды үйрету.

	Қабдей Нұрайым, Арыстанбек Сабина

Тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атайды және ойыншықтарды қолдана отырып, олармен ойнауды үйрету.

	Серуенге дайындық
	Балаларға кысқы ауа райының салқындайтынын түсіндіру. Киімдерді (пальто, бас киім, қолғап) дұрыс кию жолдарын көрсету
Қауіпсіз серуен аймағын қарап, мұзды, тайғақ немесе қауіпті жерлерді қоршайды.
Балалардың киімдерінің толықтығын, жылы әрі құрғақ болуын тексеру. Серуен кезінде қолданылатын ойыншықтар мен құралдарды (шана, күрек, қар илеу формалары, қысқы ойын құралдары) дайындау.

	Серуен
	Серуен картотекасы
№25
Еңбек әрекеті: Аулада қар тазалау
Балалар күрекпен және қолдарымен жолдарды тазалау
Қысқы ойын: «Қарлы шеңберге секіру»
Қардың үстіне шеңберлер салып, солардың ішіне секіру ойынын ұйымдастыру.
Тәжірибе: «Мұздың мөлдірлігі»
Балаларға мұз кесегін беріп, оның ішінде не көрінетінін зерттеу.
Еңбекке баулу дағдысы, танымдық дағдылар 
(Қоршаған әлеммен таныстыру) 

	
	Топ бөлмесінде Міндеті:Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді түсіну , достықтың мағынасын түсіндіру
«Достық жайлы» мультфильм, бейнебаян көру.
(Шығармашылыққа баулу, көркем әдебиет)
	Серуен картотекасы №26
Бақылау: Қар үстіндегі күн сәулесінің жарқырауы
Қардың күн сәулесінде қалай жарқырайтынын байқау.
Еңбек әрекеті: Құстарға арналған орын дайындау
Балалар қарды тазалап, құстарға арналған жем салғышты орнатады.
Қысқы ойын: «Қар астындағы затты тап»
Балалар қар астына жасырылған заттарды іздейді.
Тәжірибе: «Қарды қысып көру»
Балалар қарды қолмен қысып, оның қандай пішінге айналатынын тексереді.
(Құралдарға тимеу.
Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Серуен картотекасы№27
Бақылау: Ауа райының өзгеруі
Балалармен бірге ауа райын бақылап, қарлы, бұлтты немесе желді күннің ерекшелігін талдау.
Еңбек әрекеті: Қармен ойнау алаңын сәндеу
Балалар қарды арнайы пішіндерге келтіріп, оны әдемілеуге қатысады.
Қысқы ойын: «Қардан көпір салу»
Балалар бірге қарды пайдаланып, шағын көпір жасайды.
Тәжірибе: «Қардың түсін өзгерту»
Қарға түрлі-түсті бояу қосып, оның түсін өзгертуді бақылау.
Құралдарға тимеу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру. Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Дербестікке дағдыландыруға, сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу. Жеке гигиенаны сақтауға баулу

	Балалардың үйге қайтуы
	Бүгінгі күннің қалай өткені туралы, баланың жетістіктері қандай болғаны туралы сөйлесу.
Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу.
Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту.Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.







































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
  Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
  Топ - «Балапан» кіші  тобы
  Балалардың жасы  -   2жас
 Жоспардың құрылу кезеңі – 22-26 желтоқсан  2025  ж.

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
22.12.2025
	Сейсенбі
23.12.2025
	Сәрсенбі
24.12.2025
	Бейсенбі
25.12.2025
	Жұма
26.12.2025

	Балаларды 
қабылдау

	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен күтіп алу, әр баланы атымен атап, үйде нестеді ,немен айналысты , демалыста қайда қыдырды сұрау 
Баланы есік алдында күлімдеп қарсы алу. Қолын ұстап, топқа бірге кіру.
Баланың киімін шешуге көмектесу, «Өзің істегің келе ме?» деп дербестікке ынталандыру.Баланың көңіл-күйін сұрау, қысқаша әңгімелесу
ҚР гимн орындау. Медбике тексеруі,  Күймен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Ата-аналармен әңгіме:
Баланың тамақтануы, ұйқысы және жалпы жағдайы туралы сұрау. Қыс мезгілі келгенін балаларды жылы киіндіру туралы ескерту 
Тәрбиеші бала жайлы жалпы көңіл-күй, белсенділік немесе жаңа дағдылары жайлы қысқаша ақпарат беру. Баланың әр жетістігін қолдап, оны мақтау, бұл баланың өзіне деген сенімділігін арттыратынын айту.Баланың қажеттіліктері мен даму динамикасын қысқаша талқылау.
Осы артада болатын іс-шаралармен таныстыру, балаларды жарыстарқа қатыстыру туралы ұсыныстар 

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникатив
тік, шығармашы
лық, экспериментал
дық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	 «Бесік жыры – халық мұрасы»
Міндеті: Үйренген сөздер мен жырларды бекіту, көркем сөйлеу дағдысын қалыптастыру. 

Барлық үйренген сөздерді қайталау.

Бесік жырын толық орындау.
Ойын барысы: «Бесік жыры фестивалі» – әр бала өз шумағын айтады.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)
	 «Анашымның мейірімі»
Міндеті: Балаларды ананың қамқорлығын, мейірімін сөзбен жеткізе білуге үйрету. 

«Мейірім», «қамқорлық» сөздерінің мағынасын түсіндіру.
 
«Анашым» тақпағын мәнерлеп қайталау.
Ойын барысы: «Жақсы сөз кімге?» – балалар жылы сөздерін айтып, кімге арнағанын түсіндіреді.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)
	 «Қазақ үйі – қасиетті орын»
Міндеті: Балаларды қазақ үйімен, оның ішкі заттарымен таныстыру.
 «Киіз үй», «текемет», «кереге» сөздерін үйрету.
 «Қазақ үйім – киелі мекенім» өлеңін тыңдау.
Ойын барысы: «Қай жерде тұрамыз?» – суреттен қазақ үйін табу.


(Тіл дамыту, көркем әдебиет) 
	 «Әжелердің әлдиі»
Міндеті: Үлкенге құрмет, әже мейірімін сезіндіру.
 «Әже», «немере», «сыйластық» сөздерін үйрету.
 «Әже мен немере» өлеңін оқу және талдау.
Ойын барысы: «Әжемнің сөзі» – балалар әже айтқан жылы сөздерді еске түсіреді.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)
	 «Жанұям – менің бақытым»
Міндеті: Отбасы мүшелері туралы әңгімелесу, отбасы ұғымын қалыптастыру.
 «Әке», «ана», «аға», «әпке», «сіңлі» сөздерін қолдану.
 «Бақытты отбасы» өлеңін оқу.
Ойын барысы: «Менің отбасым» – суретке қарап отбасы мүшелерін атау.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)

	Таңертенгі жаттығу
	Таңғы жаттығу №15
Қысқа қашықтыққа адымдап жүгіру.
  Екі аяқпен жерден жоғары секіру.
Бір қадам алға адымдап, қайта артқа жүгіру.

	Таңғы жаттығу №16
 Жүгіру және баяу жүру кезінде ырғақты ұстап, қадамдарды үйлестіру.
Қолды алға қарай созып, кейін қайта алып келу.
Балалармен бірге шеңбер жасап жүгіру және қолды сілку.
Музыкамен би қимылдарын орындау.


	Таңғы жаттығу №17
 Бір қадам алға адымдап, артқа жүгіру.
Арқанның үстінен жүріп, тепе-теңдік сақтап жүру.
Шаршының ішіне аяқпен қадам басып өту.

	Таңғы жаттығу №18 
Екі аяқпен жерге жоғары секіріп, төмен түсіп, қайта секіру.
Бір орыннан секіріп, соңында тұрып жаттығу.
 Қолды жоғары көтеріп, аяқпен сермеу.Жеңіл жаттығуларды орындап, денені қыздыру.
	Таңғы жаттығу №19
Жүгіру және баяу жүру кезінде ырғақты ұстап, қадамдарды үйлестіру.
: Қолды алға қарай созып, кейін қайта алып келу.
Балалармен бірге шеңбер жасап жүгіру және қолды сілку.
Музыкамен би қимылдарын орындау.


	Таңғы ас
	Берілген асты таусып ішуге дағдыландыру,үстел басында отыру ережесін айту, таматанып болған соң майлық қолдану қажет екенін үйрету
Асты отырып ішу қажет екенін түсіндіру , ас ішіп болған соң алғыс айту. Бала өзі орындықты жылжытып тұру дағдысын, алғыс айтуды үйрету. Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету.  Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету. Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
 (Ас ішу кезіндегі  мәдениетті қалыптастыру )
Сөздік минимум: нан, су, май, ботқа.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Топта ұйымдастырылған орталықтарда балалардың түрлі әрекеттерін ұйымдастыруға қажетті заттар мен материалдарды әзірлеу
Барлық орталықтарды балалар әрекетіне қажетті заттар мен материалдармен толықтыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық жасау, көрнекіліктерді дайындау, видео түсіндірмелер дайындау. Барлық орталықтарды балалар әрекетіне қажетті заттар мен материалдармен толықтыру

	Кесте бойынша ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
 «Кім бірінші жетеді?»
Міндеті: Бірінің соңынан бірі жүгіруді және төзімділікті дамыту.
Іс-әрекет: 20 метрге дейін жүгіру, белгі бойынша тоқтау.
Ойын барысы: «Кім бірінші жетеді?» – балалар белгі берілгеннен кейін жүгіріп, мәреге бірінші жетуге тырысады.


Қауіпсіздік 
Сурет көрсетіп: “Мына затқа жақындауға бола ма?” деп сұрайды. Ойын: «Қауіпсіз – қауіпті» (балалар қол көтереді).

	Музыка 
 «Әуенмен әңгімелесу»
Міндеті: 
баяу және көтеріңкі дыбысты, музыкалық шығармалардың сипатын (баяу және көңілді әндер) ажырата білу.
Музыкалық әрекет: Педагог баяу және көңілді әуенмен қысқа ертегі айтып береді.
Тыңдау: Балалар көңілді, мұңды, баяу әуенді тыңдап, эмоциясын қимылмен көрсетеді.
Ән айту / ырғақ: «Күн шықты» әнін жұмсақ ырғақта айту.
Ойын барысы: «Қай көңіл күй?» – музыка өзгерген сайын бет әлпетін өзгертеді (күлімдейді, мұңаяды).



	Дене тәрбиесі
 «Жолдан өтеміз»
Міндеті: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен  жүру
Іс-әрекет: Балалар еденге сызылған сызық бойымен жүреді, тоқтау мен жүру белгісін үйренеді.
Ойын барысы: «Жол белгілері» – тәрбиеші қызыл түсті көрсетсе – тоқтайды, жасылды көрсетсе – жүреді.



	 Дене тәрбиесі
 «Секіріп өтейік»
Міндеті: Бір орында тұрып қос аяқпен секіруге, алға қарай ұмтыла қос аяқпен затқа дейін (10-15 сантиметр) секіруге, үйрету
Іс-әрекет: Балалар төмен сызық немесе кедергіден қос аяқтап секіреді.
Ойын барысы: «Қояндар секіреді» – тәрбиеші «қояндар секір!» дегенде балалар кедергілерден секіріп өтеді.


	

	2-ші таңғы ас
	Берілген асты таусып ішуге дағдыландыру,үстел басында отыру ережесін айту, таматанып болған соң майлық қолдану қажет екенін үйрету.
Асты отырып ішу қажет екенін түсіндіру , ас ішіп болған соң алғыс айту. Балаларға үстел басында дұрыс отыруды, тәртіп сақтауды және бір-бірін күту қажеттілігін түсіндіру
 (Ас ішу кезіндегі  мәдениетті қалыптастыру )

	Серуенге дайындық
	Балалар серуенге киетін киімдерін атайды (күртеше, бәтеңке, бас киім, қолғап).
Балаларға киім атауларын дұрыс айтуға көмектесу. Балалар киімдерін шкафқа дұрыс орналастыруды үйренеді.
«Киімдер қайда тұрады?» ойыны – Балаларға әртүрлі заттарды көрсетіп, қайсысы қайда тұратынын айтады (бас киім – жоғарғы сөреде, аяқ киім – төменгі сөреде). Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.  Қыс мезгілінің ерекшелігі туралы қысқа әңгіме жүргізеді: қар, аяз, мұз, күннің қысқалығы, жылы киіну қажеттілігі туралы айту

	Серуен
	 «Қар түйіршіктерін санайық»
Мақсаты: Нәзік моториканы және санау дағдысын дамыту.
Барысы: Балалар тәрбиешімен бірге алақанына түскен қар түйіршіктерін санау
Тіл дамыту: Көп, аз, қар, суық.
Эксперимент: Қар алақанда тез ериді.
Еңбекке баулу , Эко мәдениетті дамыту еңбекке баулу қоршаған әлеммен таныстыру
	«Жел ұшырып кетті»
Мақсаты: Жел құбылысын бақылау.
Барысы: Балалар жеңіл маталарды (орамал, шарша) ұстап, жел соққанда қалай қозғаларын көру
Эксперимент: Желдің күшін сезіну.
“Жел қатты соқса, біз қалай тұрамыз?”

Еңбекке баулу , Эко мәдениетті дамыту еңбекке баулу қоршаған әлеммен таныстыру
	«Қар тазалаймыз» (еңбек сабағы)
Мақсаты: Қарапайым еңбек дағдыларын дамыту, ұжыммен жұмыс.
Барысы: Балалар шағын күректермен жолдағы қарды тазалау
“Жолды бірге тазалайық!”
Құралдар: Кішкентай күрек, совок.
Тәрбие: Еңбек сүйгіштік, ұжымшылдық.
Еңбекке баулу , Эко мәдениетті дамыту еңбекке баулу, қоршаған әлеммен таныстыру
	 «Біздің іздер»
Мақсаты: Із қалдыру мен бақылау қабілетін дамыту.
Барысы: Балалар өз іздерін салыстырады. “Кімнің ізі үлкен?”, “Кімнің жеңіл?”
Заттық әрекет: Қарау, салыстыру.
“Қар үстінде неше түрлі із бар!”
Еңбекке баулу , Эко мәдениетті дамыту еңбекке баулу қоршаған әлеммен таныстыру
	 «Қарға сурет саламыз»
Мақсаты: Шығармашылық қабілетті дамыту.
Барысы: Балалар таяқшамен немесе қолмен қар бетіне сызықтар, шеңберлер салу
“Қарашы, кімнің суреті әдемі?”
Тіл дамыту: Сызық, дөңгелек, із.
Еңбекке баулу , Эко мәдениетті дамыту еңбекке баулу қоршаған әлеммен таныстыру

	Серуеннен оралу
	өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу. Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Еңбекке баулу. Жеке гигиенаны сақтауға баулу

	Түскі ас
	Балаларды тамақтану алдында қол жуғызу. Үстел басында отыру ережесін түсіндіру .
Қол шапалақтап, қуанышын көрсетеді. Үстелде дұрыс отыру ережесін түсіндіру, берілген тағамның жағымды түрі, дәм, иісі, пайдасы туралы әңгімелесу  (Ас ішу кезіндегі  мәдениетті қалыптастыру )

	Күндізгі ұйқы
	Бесік жыры мен қазақтың ертегілерін айту. Бұл әдіс баланы тыныштандырып, ұйқыға дайындайтын ерекше әрі дәстүрлі әдіс. 
Бала белгілі бір әдетке үйренген болса (мысалы, белгілі бір ойыншығымен ұйықтау, төсегінің жанында жарық шамының жануы), оны сақтау. 
Қызықты әңгіме айту немесе қиял ойыныБаланың елестету қабілетін дамыту үшін қызықты, бірақ тыныш әңгімелер айтыңыз.
(Көркем әдебиет ,Салт-дәстүр мәдениетін дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Балаларға сыртқы келбетін бақылауға үйрету, сабынды дұрыс ұстауға дағдыландыру. Мәдени –гигиеналық шараларды дамыту
тыныш жағдайдан сергектікке біртіндеп көшіру, баланың ағзасын қимыл белсенділігіне дайындау. 
Дене сымбатын түзу болуын қамтамасыз ету.  Керуеттегі жаттығулар  ( 2-3 минут)  
- Балалар төсекте, арқаға жатып, қолын жанына созу, демдерін бірнеше секунд іште ұстап, еркін шығару, 
жағымды музыкамен біртіндеп ояту; - қолдар мен аяқтарды керу, созу, көтеріп, түсіруге жаттығулар, көз жаттығуларын жасау 
физикалық дағдыларды қалыптастыру
жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  «Денсаулық жолдарымен жүргізу »

	Бесін ас
	Берілген асты таусып ішуге дағдыландыру,үстел басында отыру ережесін айту, таматанып болған соң майлық қолдану қажет екенін үйрету
Асты отырып ішу қажет екенін түсіндіру , ас ішіп болған соң алғыс айту. Балаларға үстел басында дұрыс отыруды, тәртіп сақтауды және бір-бірін күту қажеттілігін түсіндіру
 (Ас ішу кезіндегі  мәдениетті қалыптастыру )

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Біздің қала»
Міндеті: 
Түрлі көлемдегі пішіндерді салыстыру.
(Сенсорика).
 «Менің әлемім»
Міндеті: Үйренген дағдыларды бекітіп, шығармашылықты дамыту.
Балалар өз ойынан сурет салады.
 
Өз қалауы бойынша саздан бейне жасау. 

Фланелеграфта өз композициясын орналастыру.
Кеңістік қатынасы: Элементтерді өз еркімен орналастыру.
Ойын барысы: «Менің суретім» – әр бала өз жұмысын таныстырып, не бейнелегенін айтады.

 «Қала» тақырыбы бойынша бейне жасау (үй, ағаш, жол).
Ойын барысы: «Біздің қаламыз» – балалар өз құрылыстарын таныстырады.
(Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру)

	«Қызықты текшелер»
Міндеті: Түрлі көлемдегі текшелерді салыстыру, реттілікпен орналастыру.
Үлкен, орташа және кіші текшелерді салыстыру.
(Сенсорика).
 «Шырша ойыншықтары»
Міндеті: 
Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.

 Сары, қызыл, қоңыр түстермен текшелер  салу.

 Саздан түрлі текшелер  илеу.

Қағаздан қиылған текшелер  жапсыру.


Текшелерден баспалдақ тұрғызу.
Ойын барысы: «Кім биік мұнара жасайды?»
(Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру)

	«Пішін мен түс үйлесімі»
Міндеті: Заттарды түсі, көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.

Әр пішінді өз түсіне сәйкестендіру (қызыл шаршы, көк дөңгелек).
(Сенсорика).
Тақырыбы: «Көңілді саусақтар»
Міндеті: Саусақпен сурет салу арқылы ұсақ моториканы жетілдіру.
Сурет салу: Саусақ ұшымен нүкте және сызықтар салу.
Мүсіндеу: Сазды уқалап, илеп, ұсақ пішіндер жасау.
Жапсыру: Саусақ ізімен жасалған суретті фланелеграфқа орналастыру.
Кеңістік қатынасы: Нүктелерді бір бағытта орналастыру.
Ойын барысы: «Сиқырлы саусақтар» – балалар бояумен саусақ іздерін қалдырады.
Құрастыру: Түрлі түсті пішіндерден сурет жасау.
Ойын барысы: «Қай түс қай пішінмен?»

(Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру)
	Тақырыбы: «Көлемі әртүрлі пішіндер»
Міндеті: Пішіндерді көлеміне қарай салыстыру және топтау.
Үлкен және кіші шеңберлерді, үшбұрыштарды салыстыру.
(Сенсорика).
Тақырыбы: «Қар ұшқыны»
Міндеті: Ақ түс пен симметрия ұғымын таныстыру.
Сурет салу: Ақ бояумен қар ұшқынын салу.
Мүсіндеу: Саздан ұсақ шарлар илеу – «қар түйіршігі».
Жапсыру: Қар ұшқындарын көк фонға жапсыру.
Кеңістік қатынасы: Қар ұшқындарын бүкіл бетке біркелкі орналастыру.
Ойын барысы: «Қар жауып тұр» – балалар қолдарын жоғарыдан төмен қимылдатады.

Құрастыру: Бір үлкен және бір кіші пішіннен сурет жасау (күн мен ай).
Ойын барысы: «Қайсысы үлкен?»

(Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру)
	 «Кеңістік бағыттарын табайық»
Міндеті: Қолдың ұсақ бұлшық еттерін, "көз бен қолдың" сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту. (Сенсорика).
«Менің досым»
Міндеті: Адам бейнесін бейнелеуге үйрету және эмоцияны көрсету.
Балалар өз достарының бейнесін салады.

Саздан бас пен дене пішінін илеу.

Бет бөліктерін қағаздан қиып, жапсыру.
Кеңістік қатынасы: Достар бейнесі суреттің ортасында орналасады.
Ойын барысы: «Достық шеңбері» – балалар қол ұстасып суретке қарап ән айтады.
Текшелер мен цилиндрлерді кеңістік бағыттарына қарай қою.
Ойын барысы: «Қайда тұр?»
(Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру)


	Жеке баламен жұмыс 
	Елдосқызы Томирис, Сатымбай Алихан

Фланелеграфта қарапайым композицияларды орналастыруды және құрастыруды үйрету.

	Отарбай Сұлубай,
Макарам Айлин
Дайын болған бұйымды тұғырға орналастыруды, жұмыстан кейін материалдарды жинастыруды үйрету.

	Ерланұлы Алхан, Мұқсынқызы Сая
Үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауды үйрету.

	Отарбай Сұлубай
Сатымбай Алихан
Түсі, көлемі, пішіні бойынша заттарды өз бетінше зерттеуді және салыстыруды дамыту.

	Арыстанбек Сабина, Бауыржанқызы Разия

Үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауды қалыптастыру.


	Серуенге дайындық
	Балаларға кысқы ауа райының салқындайтынын түсіндіру. Киімдерді (пальто, бас киім, қолғап) дұрыс кию жолдарын көрсету
Балалар тәрбиешінің көмегімен жылы киімдерін киеді. Балаларға серуен барысында жүгірмеу, жолға шықпау, топтан бөлінбеу ережелерін еске салу. Қауіпсіз серуен аймағын қарап, мұзды, тайғақ немесе қауіпті жерлерді қоршайды.
Серуен кезінде қолданылатын ойыншықтар мен құралдарды (шана, күрек, қар илеу формалары, қысқы ойын құралдары) дайындау
Әр баланы жеке-жеке, кезекпен киіндіру.Алдымен ішкі киімдерін, кейін жылы киімдерін (комбинезон, жемпір, шалбар, күртеше, етік, қолғап, бас киім) кигізеді.

	Серуен
	Құстарға жем беру: Балаларға құстарға арналған жем шашу немесе арнайы орындар дайындау. Бұл табиғатқа қамқорлық сезімін дамытуға көмектеседі.
Адамгершілік, экологиялық білім, еңбекке баулу, қамқорлық дағдыларын қалыптастыру 
	«Қар түйіршіктерін санайық»
Мақсаты: Нәзік моторика дағдысын дамыту.
Барысы: Балалар тәрбиешімен бірге алақанына түскен  қар түйіршіктерін санау
Тіл дамыту: Көп, аз, қар, суық.
Эксперимент: Қар алақанда тез ериді.

Адамгершілік, экологиялық білім, еңбекке баулу, қамқорлық дағдыларын қалыптастыру

	«Қар тазалаймыз» (еңбек сабағы)
Мақсаты: Қарапайым еңбек дағдыларын дамыту, ұжыммен жұмыс.
Барысы: Балалар шағын күректермен жолдағы қарды тазалау
“Жолды бірге тазалайық!”
Құралдар: Кішкентай күрек, совок.
Тәрбие: Еңбек сүйгіштік, ұжымшылдық.
Еңбекке баулу , Эко мәдениетті дамыту еңбекке баулу, қоршаған әлеммен таныстыру
	Серуен картотекасы Тазалық күні  
Балалармен бірге серуендеп жүріп, жердегі қоқыстарды жинау. Табиғатты қоқыстан қалай қорғауға болатыны туралы әңгімелесу.  
Еңбекке баулу: Қоқыс жинау мен сұрыптау жұмыстарын көрсету. Балаларға қоқысты қайда және қалай тастау керектігін үйрету.
Адамгершілік, экологиялық білім, еңбекке баулу, қамқорлық дағдыларын қалыптастыру
	«Қарға сурет саламыз»
Мақсаты: Шығармашылық қабілетті дамыту.
Барысы: Балалар таяқшамен немесе қолмен қар бетіне сызықтар, шеңберлер салу
“Қарашы, кімнің суреті әдемі?”
Тіл дамыту: Сызық, дөңгелек, із.
Еңбекке баулу , Эко мәдениетті дамыту еңбекке баулу қоршаған әлеммен таныстыру

	Серуеннен оралу
	Киімдерді ретке келтіру: Балалар өздерінің сыртқы киімдерін шешіп, арнайы орындарға іледі немесе шкафтарға орналастырады. 
Қажет болған жағдайда киім ауыстыру: Егер балалардың киімі ластанған немесе суланған болса киімдерін ауыстыруға көмектесу.
Жеке гигиенаны сақтауға баулу
Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу. Өзіне –өзі қызмет етуге баулу

	Балалардың үйге қайтуы
	«Балалардың ертегілерді тыңдауы» ата аналарға арналған кеңес.Топта ыңғайлы аяқ киім кию» туралы ата аналармен әңгімелесу.
Балаларға денешынықтыру ұйымдастырылған іс-әрекетіне қажетті киімдер туралы айту.«Баланың үйдегі күн тәртібін ұйымдастыру»
Жолда жүру ережесі сақтау
































          Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
          Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
         Топ - «Балапан» кіші  тобы
         Балалардың жасы  -   2жас
        Жоспардың құрылу кезеңі – 29.12.25-02.01.26 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
29.12.2025
	Сейсенбі
30.12.2025
	Сәрсенбі
31.12.2025
	Бейсенбі
01.01.2026
	Жұма
02.01.2026

	Балаларды 
қабылдау

	Салемдесу.Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау.
 Жақсы көңіл күй тілеу, Топқа балалар келген кезде балаларды реттілікпен шешінуге, киімдерін шкафқа жинап қоюды үйрету.
Жұмсақ, көңілді музыка қою арқылы баланың көңіл-күйін көтеру.
Медбике тексеруі, фильтр дәптерін толтыру. Күймен қарсы алу. Гимн қосу 

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың күнделікті іс-әрекетін көріп, ата-аналардың пікірін тыңдау. Ата-аналар   мүдде мен өзара түсіністікті сезінеді.
Тәрбиеші бала жайлы жалпы көңіл-күй, белсенділік немесе жаңа дағдылары жайлы қысқаша ақпарат беру. Баланың қажеттіліктері мен даму динамикасын қысқаша талқылау.
 

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	 «Қуыршақ бөбегім»
Міндеті: 
Сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудара отырып, дауыс аппаратын дамыту.
«Қуыршақ», «бөбек», «жөргек» сөздерін қайталау.
«Бөбегім менің» өлеңін тыңдау.
Ойын барысы: «Қуыршағымды ұйықтатамын» – балалар қуыршақты тербетіп бесік жырын айтады.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)
	 «Жақсы іс – игілік»
Міндеті: 
Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру.

«Игі іс», «жақсылық», «көмектесу» сөздерін қолдану.
«Жақсы бол» өлеңін мәнерлеп оқып беру.
Ойын барысы: «Кім көмектесті?» – балалар өз іс-әрекеттерін әңгімелейді.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)
	«Анашым, саған арнаймын!»
Міндеті: Меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде өз бетінше қолдануға ықпал ету. «Рақмет», «сүйіспеншілік» сөздерін қолдануға үйрету.
«Анашым» әнін бірге орындау.
Ойын барысы: «Анашым, қабыл ал!» – балалар аналарына арнап жылы сөз не өлең жолын айтады.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет іс-әрекеті)
	
	

	Таңертенгі жаттығу
	№20 жаттығу
Балалар шеңбер ішінде «кіші қадам» және «үлкен қадам» деп ауыстырып жүреді.

	Таңғы жаттығу №21
«Аққала мүсіндейміз»
Денені алға иіп, қар алып, жоғары көтеру қимылын қайталау – 3-5 рет.

	Таңғы жаттығу №22
 «Қысқы жел»
Қолды жан-жаққа созып, терең дем алу – 3 рет.
 «Ағаштар тербеледі»
Денені оңға-солға еңкейту – 5 рет.
 «Қар үстінде із қалдыру»
Бір орында тұрып, аяқтарын алмастыра 
басу – 5-7 рет.
 
	
	

	Таңғы ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.  Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Сөздік минимум: нан, су, май, ботқа.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Топта ұйымдастырылған орталықтарда балалардың түрлі әрекеттерін ұйымдастыруға қажетті заттар мен материалдарды әзірлеу
	Іс-әрекетке қажетті құралдарды дағдыларға қарай дайындау
 
	Барлық орталықтарды балалар әрекетіне қажетті заттар мен материалдармен толықтыру

	
	

	Кесте бойынша ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
 «Жолдастармен бірге жүгіреміз»
Міндеті: Топпен бірге жүгіру мен бірлікті дамыту.
Іс-әрекет: Бір қатарда, тәрбиешінің соңынан жүгіру.
Ойын барысы: «Жолдастармен бірге» – балалар бір-бірінің артынан жүгіреді, қатарды бұзбайды.



	Музыка
«Сыйқырлы қоңырау»
Міндет: Балаларды қоңыраудың жоғары және төмен дыбыстарын тыңдауға үйрету
Іс-әрекет:
Тәрбиеші қоңырауды жоғары және төмен дыбыспен соғады
Балалар дыбыс өзгергенде қолдарын жоғары төмен көтереді
Қоңыраудың дыбысына сәйкес қимыл жасайды биікке секіру тізерлеу

	Дене тәрбиесі
 «Жолдастармен бірге жүгіреміз»
Міндеті: Топпен бірге жүгіру мен бірлікті дамыту.
Іс-әрекет: Бір қатарда, тәрбиешінің соңынан жүгіру.
Ойын барысы: «Жолдастармен бірге» – балалар бір-бірінің артынан жүгіреді, қатарды бұзбайды.

	

	

	2-ші таңғы ас
	"Кім бірінші жейді емес, кім ұқыпты жейді?" ойынын ойнау.
Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Сөздік минимум: алма, банан

	Серуенге дайындық
	"Бір-бірімізге көмектесеміз" (Қайырымдылық пен достықты дамыту)
Балалар киіну көмек көрсету  (мысалы, түймесін қадау, бас киімін кигізу).Балалар «рахмет» және «өтінемін» сөздерін қайталап, әдептілікке дағдыланады.
«Табиғатты қорғайық» Түсіндіру: «Қоқысты жерге тастамау керек».
Өздігінен реттілікпен киінуді үйрету
Балаларға қысқы табиғаттың ерекшеліктері туралы қысқаша түсінік беру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру
Балаларды  мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу олардың сөйлеуін дамыту 
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту 

	Серуен
	Серуен картотекасы№38
 Бақылау: Аяздан пайда болған өрнектер
Терезедегі немесе заттардағы мұздан пайда болған өрнектерді қарастыру.
Еңбек әрекеті: Құстарға жем шашу
Балаларға құстарға арналған жем беру тапсырмасы беріледі.
Қысқы ойын: «Қарды қапқа жина»
Балалар шағын қапшықтарға қар жинап, оны белгілі бір жерге жеткізеді.
Тәжірибе: «Қар мен топырақтың айырмашылығы»
Қар мен топырақты салыстырып, олардың түсі мен күйін зерттейді.
 (Еңбекке баулу , Эко мәдениетті дамыту,Қоршаған әлеммен таныстыру  )
	Серуен картотекасы№39
Қысқы желдің әсері
Желдің қарды қалай ұшыратынын және оның салқын екенін түсіндіру.
Еңбек әрекеті: Шаналарды тазалау
Балалар шаналарды қардан тазартып, дайындық жасайды.
Қысқы ойын: «Қарлы нысана»
Қардан шар жасап, белгіленген нысанаға лақтыру ойыны өткізіледі.
Тәжірибе: «Мұздың жылтырлығы»
Балалар мұзды жарыққа жақындатып, оның жылтыр бетін зерттейді.
(Еңбекке баулу , Эко мәдениетті дамыту,Қоршаған әлеммен таныстыру  )
	Серуен картотекасы№40
Қардың және мұздың қасиеттерін зерттеу
Бақылау:
Қардың еріп бара жатқанын, суға айналу процесін бақылау.
Мұздың қатты екенін және оның қыста қалай пайда болатынын талқылау.
Еңбек:
Қар мен мұздан түрлі пішіндер жасап, салыстыру.
Мұзды зерттеу: оған түрлі түсті суларды қосу немесе мұз кесектерін қолмен ұстау.
Ойын:
"Мұз бен қарды пішіндеу": балалар қар мен мұздан түрлі пішіндер жасайды (мүсіндер, жануарлар).
"Мұз үстінде жүру": балалар мұз үстінде жүріп, ақырын жүру дағдыларын дамытады.
(Еңбекке баулу , Эко мәдениетті дамыту, Қоршаған әлеммен таныстыру  )
	
	

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	Түскі ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау. Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Маркировка бойынша балалар өз орындарын тауып жату, «мақта қыз» ертегісінің аудио нұсқасын қосу. 
Балаларға өздігінен киімдерін шешіп, ұйықтар алдындағы киімдерін киюге дағдыландыру. Балалар ұйықтайтын бөлмені алдын-ала желдету
ұйықтар алдында балаларға кітап оқу
 Бесік жыры мен қазақтың ертегілерін айту.  (Көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Құстардың шырылын еліктейтін дыбыстар немесе табиғи музыка қосу. Бала оянғаннан кейін, төсекте отырып, жеңіл созылу жаттығуларын жасау. Жағымды музыкамен біртіндеп ояту; - қолдар мен аяқтарды керу, созу, көтеріп, түсіруге жаттығулар,Көз жаттығуларын жасау 
«Денсаулық жолдарымен жүргізу » Жұмсақ және қатты жолдар 
Жағымды музыкамен біртіндеп ояту; - қолдар мен аяқтарды керу, созу, көтеріп, түсіруге жаттығулар,Көз жаттығуларын жасау 

	Бесін ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға үстелдегі тағамдарды атап, олардың түр-түсін, пішінін және дәмін сипаттау. Балаларға: Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету). (Ас ішу кезіндегі  мәдениетті қалыптастыру )

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Құстар біздің досымыз»
Міндеті: Қарапайым құрылыстар тұрғызуға үйрету.

Пішіндерді түрі мен көлемі бойынша таңдау.

Міндет: 
Құстардың бейнесін әртүрлі тәсілмен көрсетуге үйрету

Торғай  іздерін  салу


Ермексаздан  балапан  жасау

Қағаздан құстар қанаттын жапсыру

Ағаш бұтақтарынан құс ұясын жасау

(Сурет салу, Мүсіндеу, Жапсыру, Құрастыру)

	«Шарлар мен доптар»
Міндеті: Дөңгелек пішіндерін ажыратуға үйрету.
 Қолмен ұстап көру арқылы пішінді тану.
  дөңгелек пішінінен мұнара құрастыру.
Ойын барысы: «Қайсысы домалайды?»
 «Жаңа жыл шамдары»
Міндеті: Мерекелік көңіл-күйді бейнелеу және ұсақ бөлшектермен жұмыс жасауға үйрету.
Түрлі түсті шамдар мен шыршаны бейнелеу.
 Саздан ұсақ шарлар (ойыншықтар) жасау.
 Шамдарды желі бойына жапсыру.
Шамдар жоғарыда, шырша орталықта орналасады.
Ойын барысы: «Шамдар жарқырайды» – балалар жарық шамдай қолдарын көтеріп қимылдайды.
(Сурет салу, Мүсіндеу, Жапсыру, Құрастыру)

	«Түстерді сәйкестендір»
Міндеті: Негізгі түстерді (қызыл, сары, көк, жасыл) бекіту.
 Түрлі түстерді ажырату, атын айту.
 Бір түсті пішіндерден әдемі өрнек құрастыру.
Ойын барысы: «Түстер шеруі».
Міндеті: Қыс  мезгілінің белгілерін бейнелеуге үйрету.
 терезедегі өрнектер .
 Саздан кішкентай қар ұлпаларын жасау.
Қар ұлпаларын фланелеграфта орналастыру.
Күн жоғарыда, қар  төменде орналасады.
Ойын барысы: «Қыс мезгілі оянды» – балалар күнге қарап созылып, қар ұлпалары сияқты жерге жатады.
(Сурет салу, Мүсіндеу, Жапсыру, Құрастыру)


	
	

	Жеке баламен жұмыс 
	Кенжеқызы Айшолпан, Қабдей Нұрай, 
Қанағат Көзайым
Оқылған шығармадағы жекелеген сөздерді қосылып қайталап айтуға дағдыландыру.

	Отарбай Сұлубай, Макарам Айлин

Таныс шығармаларды көрнекіліксіз тыңдауға үйрету.

	Еркинов Заңғар, Базарбек Мансұр
Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді үйрету.

	 
	

	Серуенге дайындық
	Балаларға кысқы ауа райының салқындайтынын түсіндіру. Киімдерді (пальто, бас киім, қолғап) дұрыс кию жолдарын көрсету
Балалар тәрбиешінің көмегімен жылы киімдерін киеді. Балаларға серуен барысында жүгірмеу, жолға шықпау, топтан бөлінбеу ережелерін еске салу
Балалардың киімдерінің толықтығын, жылы әрі құрғақ болуын тексеру,Серуен кезінде қолданылатын ойыншықтар мен құралдарды (шана, күрек, қар илеу формалары, қысқы ойын құралдары) дайындау
Қауіпсіз серуен аймағын қарап, мұзды, тайғақ немесе қауіпті жерлерді қоршайды.

	Серуен
	«Менің сүйікті мысығым»
Мақсаты: Жануарларға қамқорлық.
Іс-әрекет барысы: Мысыққа қалай күтім жасалатынын түсіндіру.
Қауіпсіздік сақтау: Жануарға тым жақындамау.
Еңбекке баулу дағдысы, танымдық дағдылар
	«Мұзды ерітеміз» (эксперимент)
Мақсаты: Заттың күйін бақылау, қызығушылық ояту.
Барысы: Мұз кесектерін жылы суға салып еруін көру.
Тәрбиеші: “Мұз суда неге ериді?”
Балалар: “Жылы!”
Қорытынды: Жылу мұзды ерітеді.
Еңбекке баулу дағдысы, танымдық дағдылар
	 «Қар лақтыру»
Мақсаты: Қимыл-қозғалысты жетілдіру, көз мөлшерін дамыту.
Барысы: Балалар қар домалатып, нысанаға лақтырады.
Қауіпсіздік: Бір-біріне тастамау.
Тәрбиеші: “Қарды алысқа лақтыр!”
Эмоция: Сергіту, қуаныш.
Еңбекке баулу дағдысы, танымдық дағдылар
	
	

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру. Дербестікке дағдыландыруға, сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға

	Балалардың үйге қайтуы
	Бүгінгі күннің қалай өткені туралы, баланың жетістіктері қандай болғаны туралы сөйлесу
Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу. Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.
Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту.Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.




































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
Топ - «Балапан» кіші  тобы
Балалардың жасы  -   2жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 05-09 қаңтар 2026  ж.
Апта дәйек сөзі: «Ынтымақ бұзылмайтын қорған»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
05.01.2026ж
	Сейсенбі
06.01.2026ж
	
	Бейсенбі
08.01.2026ж
	Жұма
09.01.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы», «Ертегі кейіпкерлер ойыны», «текшелер көмекшілер», «Менің сүйікті жануарларым»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
(Сөздік минимум)
Оң,сол,секір отыр,тұр


	
	№6
	№7
	
	№9
	№10

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Сөздік минимум: сабын, су, таза, орамал. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Қуыршақ туралы ән тыңдату.
	
	Сиқырлы сандықтан әшекей бұйымдарды көрсете отырып әңгімелеу.
	Тосын сәт: «Машиналар» есікті қағып машиналар келіп би билейді.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі
Ойын: «Пішіндердің кедергілері»
Міндеті:
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Әдіс-тәсілі: «Қимылды ойын»
	Музыка
«Көңілді пішіндер билейді»
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Қарапайым би қимылдарын орындау: жүрелеп отыру, аяқтарын қозғау, айналу.
Шарты: Дөңгелек: Балалар шеңбер жасап, музыкаға сай баяу айналады.
Музыка бәсеңдесе — тоқтайды, күшейсе — айналуды жалғастырады.
Шаршы: Балалар шаршы пішіні көрсетілгенде жүрелеп отырады, 2–3 рет төмен-төмен қимыл жасайды. Музыка жылдамдаса — қайта тұрып биді жалғастырады.
	











	Дене тәрбиесі
«Тоқта және қайтала»
Міндеті: Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру
Әдіс-тәсілі: «Қимылды ойын»

	

	

	Ойын: «Әуенді пішінді тыңда және қайтала»
Міндеттері:
1. Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Балаларға пішіндер туралы өлеңдер оқып беру.
 Сурет бойынша сұрақ-жауап.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)

«Түрлі-түсті пішіндер»
Міндеттері:
[bookmark: z599][bookmark: z604]1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,Құрастыру)

.

Ойын: «Түрлі-түсті пішіндер»
Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын. 

  (Сенсорика)  



	Ойын: «Қуыршақтың отбасы»
Міндеттері:
1. Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Балаларға «Отбасы» туралы өлеңдер оқып беру.
Сурет бойынша сұрақ-жауап.
Сөздік минимум:
ана,әке,ата,апа,әже,мен,
сен,ол
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)


«Қуыршақтың отбасы»
Міндеттері
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,Құрастыру)


Ойын: «Қуыршақтың жиһазы қандай пішінге ұқсайды»
Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын. 

(Сенсорика)  






	






	Ойын: «Әжемнің әшекейі»
Міндеттері:
1. Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Балаларға әшекейлер туралы өлеңдер оқып беру.
Сурет бойынша сұрақ-жауап.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)

«Әжемнің әшекейі»
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,Құрастыру)



Ойын: «Әшекейлер қандай пішінге ұқсайды»
Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын. 

(Сенсорика)  

	Ойын: «Түрлі-түсті машиналар»
Міндеттері:
1. Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Балаларға машиналар туралы өлнңдер оқып беру.
Сурет бойынша сұрақ-жауап.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)
 
«Түрлі-түсті машиналар»
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,
Құрастыру)

Ойын: «Түрлі-түсті машиналардың дөңгелектері»
Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын. 

(Сенсорика)  




	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: қар, жылы
Киім-кешектер: шалбар, етік, тон
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Өсімдіктер әлемі:шөп, ағаш, шырша, гүл, жапырақ, тамыр, бұтақ, қайың, өсімдіктер өседі. 
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, апар, жүгір.

	
	Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.
Мақал:
Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	Алаңдағы ағаштарды бақылау.
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру. 
Тапсырма: «Таңғажайып ағаштарды безендіреміз» тақырыбына сурет салу.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету. 
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу. 
Сұрақтар: 
1.   Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2.   Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3.   Ағаштарбірбіріненеменұқсас? 
4.   Ордыңайырмашылығықандай? 
 

	
	Күн көзін бақылау.
Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру.Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн  болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды. 
Күн қысқа әрі суық Көлеңке ұзарды. 
Көркем сөз: 
Батар күннің атар таңы бар.
Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргіжу»
Мақсаты: шанамен сырғанақ тебу.Балаларды эстафета бір-біріне беруге үйрету.Жолдасы үшін жанашыр,жақсы жолдас болуға  тәрбиелеу. 

	Алаңдағы ағаштарды бақылау.
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру. 
Тапсырма: «Таңғажайып ағаштарды безендіреміз» тақырыбына сурет салу.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету. 
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу. 
Сұрақтар: 
1.   Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2.   Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3.   Ағаштар бір біріне немен ұқсас? 
4.   Ордың айырмашылығы қандай? 
 


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сусын, сорпа, тұз, тамағыңды іш, ауыздарыңды жауып шайнаңдар, әбден шайнап жеңдер, төкпей-шашпай ішіңдер,  ас болсын! картоп, пияз, сәбіз, қырыққабат.


	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	
	«Бесік жыры»
	Ауддио ертегілер

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Менің есімім»
Міндеті: «Мен бейнесі».Есімін атағанда  жауап беру,өзін айнадан  және фотосуреттерден тану.
Сұрақ-жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	Қоршаған әлеммен таныстыру. 
«Менің есімім»
Міндеті: «Мен бейнесі».Есімін атағанда  жауап беру,өзін айнадан  және фотосуреттерден тану.
Сұрақ-жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру. 
«Қуыршақтың заттары»
Міндеті:. Заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды фотосуреттерден тану.

Сұрақ-жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	Қоршаған әлеммен таныстыру. 
«Түрлі-түсті машиналар»
Міндеті: 
Көліктер көше,жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Сөздік минимум: Кеме
Сұрақ-жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)


	
Балалармен жеке жұмыс:
	Педагогтің дауыс ырғағына, сөздердің созылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, жекелеген сөздер мен буындарды қосып айтуды үйрету.

Макарам Айлин.
Оразәліқызы Көзайым.
	Заттарды және олармен әрекет етуді біледі, оларды суреттен танбуды үйрету.

Ерланұлы Алихан
Оразәліқызы Көзайым
	
	Дәмі, сыртқы белгілері бойынша көгөністер мен жемістерді ажыратуды және атауды үйрету.

Елдосқызы Томирис
Қабдей Нұрайым
	Ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруға үйрету.

Сатымбай Алихан
Қанағат Көзайым

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау: «Қысқы көрініс»
Еңбек: «Біздің аула»
Еркін ойын


	Бақылау:
«Қыс»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау

	
	Бақылау:
«Қысқы қарлар»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.




















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
Топ - «Балапан» кіші  тобы
Балалардың жасы  -   2жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 12-16 қаңтар 2026  ж.
Апта дәйек сөзі: «Тәртіп-тәрбие басталуы»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
12.01.2026ж
	Сейсенбі
13.01.2026ж
	Сәрсенбі
14.01.2026ж
	Бейсенбі
15.01.2026ж
	Жұма
16.01.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны: Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы», «Ертегі кейіпкерлер ойыны», «Түрлі-түсті пішіндерді топтастыр» «Менің сүйікті жануарларым»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
(Сөздік минимум)
Оң,сол,тұр


	
	№1
	№2
	№3
	№4
	№5

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Ересектердің бақылауымен бетін,қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу,беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,ересектердің көмегімен өзін ретке келтіру
Сөздік минимум: сабын, су, таза.
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Балаларға бесік жырын тыңдату..
	Балаларға таныс өлең жолдарын оқып беру.
	Сиқырлы сандық
«Сиқырлы сандықтың ішінен бесік жырымен таныстыру»
	Сиқырлы сандық
«Қуыршақтың әндерін тыңдаймыз»

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі
Ойын: «Түрлі-түсті пішіндердің кедергілері»
Міндеті:
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Әдіс-тәсілі:«Қимыл белсенділікті дамытатын жаттығулар жасату.»

	Музыка
«Бесік жырын айтып ұйықтатайық»
Ән айту: Әуенді интонация мен және ырғақты дұрыс жеткізу.
Шарты: Балалар шеңберге тұрады.Бір бала «ана»рөлінде ,қуыршақты тербетеді.Барлығы бірге бесік жырын айтады.
Орындау талаптары:
Әуенді таза,көтермей айту.
Баяу ырғақты сақтау: Әр фазаны бірдей аяқтау.Музыка жетекшісі қолымен әуен бағытын (жоғары-төмен) көрсетеді.

	Дене тәрбиесі
«Түрлі-түсті фигуралардың арасымен өту»
Міндеті: Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу. Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу. Аяқтың өкшесін алға қою. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып).

	Дене тәрбиесі
«Кім жылдам»
Міндеті: Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
Әдіс-тәсілі: Қимылды ойын.
	

	

	Ойын: «Бесік жыры»
Міндеттері:
1. Балаларға бесік жырын күнделікті ұйықтар алдында тыңдатуды әдетке айналдыру,топтағы барлық баланы ересектердің жақсы көретінін сездіру.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Балаларға бесік жыры туралы өлең оқып беру.
Әдіс-тәсілі: 
Сұрақ-жауап.
Теледидардан бесік жырын тыңдату.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)

 
Ойын: «Геометриялық фигуралар»
 Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын
 Балалар геометриялық фигураларды пішіні мен түсі бойынша топтастырады.
(Сенсорика)

«Түрлі-түсті пішіндер»
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфта геометриялық фигураларды, орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді ( жүзік) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.

(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)





	Ойын: «Әжемнің бесік жырын тыңдаймыз»
Міндеттері:
1. Балаларға бесік жырын күнделікті ұйықтар алдында тыңдатуды әдетке айналдыру,топтағы барлық баланы ересектердің жақсы көретінін сездіру.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Балаларға бесік жыры туралы өлең оқып беру.
Әдіс-тәсілі: 
Сұрақ-жауап.
Балаларға бесікке салу дәстүрін көрсету.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)


 «Әжемнің әшекейі»
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)



Ойын: «Түрлі-түсті фигуралар»
Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі:Д/ойын.
 Өлшемі әртүрлі геометриялық фигураларды біркелкі заттармен топтастырады.
(Сенсорика)

	Ойын: «Анамның бесік жыры»
Міндеттері:
1. Балаларға бесік жырын күнделікті ұйықтар алдында тыңдатуды әдетке айналдыру,топтағы барлық баланы ересектердің жақсы көретінін сездіру.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Балаларға бесік жыры туралы өлең оқып беру.
Әдіс-тәсілі: 
Сұрақ-жауап.
Теледидардан бесік жырын тыңдату.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)


Ойын: «Дөңгелек пен үшбұрыш»
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: д/ойын..
Түрлі-түсті пішіндерге өлшемі бойынша  топтастырады.
(Сенсорика)
«Дөңгелек пен үшбұрыш»
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау:  жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.

(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)



	Ойын: «Бесік туралы жыр»
Міндеттері:
1. Балаларға бесік жырын күнделікті ұйықтар алдында тыңдатуды әдетке айналдыру,топтағы барлық баланы ересектердің жақсы көретінін сездіру.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Балаларға бесік жыры туралы өлең оқып беру.
Әдіс-тәсілі: 
Сұрақ-жауап.
Балаларға бесік туралы ұғымды түсіндіру.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)

 
Ойын: « Өлшеміне  қарай дөңгелек пен сопақшаны топтастыр»
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: д/ойын. Түрлі-түсті ыдыстарға өлшемі бойынша пішіндерді топтастырады.

«Өлшеміне қарай дөңгелек пен сопақшаны топтастыр»
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.

(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)


	Ойын: «Қуыршақпен бірге бесік жырын тыңдау»
Міндеттері:
1. Балаларға бесік жырын күнделікті ұйықтар алдында тыңдатуды әдетке айналдыру,топтағы барлық баланы ересектердің жақсы көретінін сездіру.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Балаалрға бесік жыры туралы өлең оқып беру.
Әдіс-тәсілі: 
Д/ойын
Қуыршақты бесікке бөлу.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)


«Қуыршақтың отбасы»
Міндеттері:
1. Қағазды умаждамау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)

Ойын: «Түсі бойынша геометриялық фигураларды топтастыр» (қыстырғышпен)
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі: Д/ойын.
 Түрлі-түсті ыдыстарға түсі бойынша геометриялық фигураларды топтастырады.

(Сенсорика)



	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
Киім-кешектер: шалбар.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Шынықтыру щараларын өткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын  ескеріп,жеке тәсілдерді жүзеге асыру.
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, апар, жүгір.

	
	Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.
Мақал:
Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.
Сөздік минимум:
Ақ,қара
	Алаңдағы ағаштарды бақылау.
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру. 
Тапсырма: «Таңғажайып ағаштарды безендіреміз» тақырыбына сурет салу.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету. 
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу. 
Сұрақтар: 
1.   Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2.   Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3.   Ағаштарбірбіріненеменұқсас? 
4.   Ордыңайырмашылығықандай? 
 
Сөздік минимум:
Ақ,қара
	 «Ауа-райының жайсыз жағдайын бақылау»
Мақсаты:  Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты жел әсіресе  ақпан айында  жиі болады,
ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге жөңікіліп жүреді.
Көркем сөз:
Қыстсың кенже баласы ақпанбысың,
Аспан астың ораған ақ ьқармысың.
Алай-түлей бораның, язында,
Әппағым-ау аз –аздан шақтармысың?!
Қимылды ойын: «Үшінші артық»
Мақсаты:Шапшандыққа баулу.
Еңбек:Ауланы қардан тазалау.
Мақсаты: күректі пайдалана білуге үйрету.
Қимылды ойын: Денені тік ұстап, жатығуларды дұрыс білу.
Сөздік минимум:
Ақ,қара
	Күн көзін бақылау.
Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру.Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн  болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды. 
Күн қысқа әрі суық Көлеңке ұзарды. 
Көркем сөз: 
Батар күннің атар таңы бар.
Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргіжу»
Мақсаты: шанамен сырғанақ тебу.Балаларды эстафета бір-біріне беруге үйрету.Жолдасы үшін жанашыр,жақсы жолдас болуға  тәрбиелеу. 

Сөздік минимум:
Ақ,қара

	Алаңдағы ағаштарды бақылау.
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру. 
Тапсырма: «Таңғажайып ағаштарды безендіреміз» тақырыбына сурет салу.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету. 
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу. 
Сұрақтар: 
1.   Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2.   Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3.   Ағаштар бір біріне немен ұқсас? 
4.   Ордың айырмашылығы қандай? 
Сөздік минимум:
Ақ,қара
 


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сусын, сорпа, тұз, тамағыңды іш, ауыздарыңды жауып шайнаңдар, әбден шайнап жеңдер, төкпей-шашпай ішіңдер,  ас болсын! картоп, пияз, сәбіз, қырыққабат.


	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Мен көмекшімін»
Міндеті: Ересектерге көмектесу ниетін қолдау
Әдіс-тәсілі: Сұрақ-жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	«Әжемнің көмекшісімін»
Міндеті: Ересектерге көмектесу ниетін қолдау
Әдіс-тәсілі: Сұрақ-жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	 «Анама көмектесемін»
Міндеті: Ересектерге көмектесу ниетін қолдау
Әдіс-тәсілі: Сұрақ-жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	Қоршаған әлеммен таныстыру. 
«Мен көмекшімін»
Міндеті: Ересектерге көмектесу ниетін қолдау
Әдіс-тәсілі: Сұрақ-жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	 «Қуыршаққа  көмектесейік»
Міндеті: Ересектерге көмектесу ниетін қолдау
Әдіс-тәсілі: Сұрақ-жауап.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 


	
Балалармен жеке жұмыс:
	Суреттерден айтылған сөзге сәйкес келетін ойыншықтарды, заттарды табуға және көрсетуді үйрету.
Ақжанұлы Қаһарман
	Педагогтің көмегімен шағын тақпақтарды қайталап айтуға үйрету.

Әсетұлы Ақжан
	Үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауға үйрету. 

Отарбай Сұлубай
	Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін айтуға үйрету.
Кенжеқызы Айшолпан
Ерланұлы Алихан
	Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыруға үйрету.
Қабдей Нұрай,
Кенжеқызы Айшолпан

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау: «Қысқы көрініс»
Еңбек: «Біздің аула»



	Бақылау:
«Қыс»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау

	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы қарлар»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.




























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
Топ - «Балапан» кіші  тобы
Балалардың жасы  -   2жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 19-23 қаңтар 2026  ж.
Апта дәйек сөзі: «Әділ заң-аспан тірегі»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
19.01.2026ж
	Сейсенбі
20.01.2026ж
	Сәрсенбі
21.01.2026ж
	Бейсенбі
22.01.2026ж
	Жұма
23.01.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы», «Түрлі-түсті пішіндерді топтастыр» «Ертегі кейіпкерлер ойыны», «Менің сүйікті жануарларым»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
(Сөздік минимум)
Оң,сол,отыр,тұр


	
	№1
	№2
	№3
	№4
	№5

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Ересектердің бақылауымен бетін,қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу,беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,ересектердің көмегімен өзін ретке келтіру
Сөздік минимум: сабын, су, таза, орамал. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	«Қуыршақ бізде қонақта» ойыны
	«Бөлме гүлдеріне су құйып баптаймыз» ойыны
	«Сиқырлы сандық»
Сиқырлы сандықтың ішінен геометриялық фигуралармен танысу.
	«Пазл құрастыру»
«Машиналар»

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі                                           
Ойын: «Қайда кеттің бауырсақ»
Міндеті:
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Шарты: Балалар бауырсақтың суретін  қолдарына ала отырып қолды алға,екі жаққа көтеріп,кеуде тұсымен айналдырып бір-біріне береді.Қайда кеттің бауырсақ дегенде қасындағы көршісінің атын айтады.
	Музыка
«Бауырсақпен бірге билейік»
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыкаға деген қызығушылықты ояту, музыка тыңдауға, ән айтуға, қарапайым би қимылдарын орындауға баулу.
Шарты: Педагог балаларға «Бауырсақ ертегісін» қысқаша еске түсіреді.
Балалардың бірі — Бауырсақ, қалғандары — ормандағы жануарлар (қоян, қасқыр, аю, түлкі). Музыка ойналғанда: Бауырсақ — домалап, жеңіл секіріп қозғалады; Қоян — екі аяқпен секіреді; Қасқыр — баяу, ырғақты жүреді; Аю — ауыр қадаммен қозғалады; Түлкі — әсем, жұмсақ қимылдар жасайды. Музыка тоқтағанда — балалар қимылды тоқтатып, тыңдайды.
	Дене тәрбиесі
Ойын: «Түрлі-түсті фигуралардың арасымен жүгіру»
Міндеті: Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу. Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу. Аяқтың өкшесін алға қою. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып).
Шарты: Балалар бастапқы қалыпта түрлі-түсті фигуралардың арасымен таяныштан ұстап аяқтың өкшесімен,қимылдата отырып баяу жүгіреді.

	Дене тәрбиесі
Ойын: «Көңілді фигуралар»
Міндеті: Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
Шарты: Еденде әртүрлі фигуралар орналастырылған ,балалр ересектердің көмегімен қарапайым қимылдар арқылы ойнайды.
	

	

	Ойын: «Бауырсақ»ертегісі
Міндеттері:
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға үйрету.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Шарты:Балаларға ертегі оқып беріп зат есімдердің көпше түрін қолдана айтқызу,және таныс өлең жолдарын оқу арқылы сөз тіркестерін қолдана айтқызу.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)


Ойын: «Бауырсақ қандай»
 Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Шарты:Балалар өлшемі бірдей әртүрлі геометриялық фигураларды топтастыра отырып дөңгелекті бауырсақпен салыстыру арқылы бөлек топтастырады.

 «Бауырсақ»
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1.Белгілі бір ереже бойынша жұмысты ұқыпты орындайды.
2.Геометриялық фигураны (дөңгелек)  қағаз бетіне орналастырады.
3.Мүсіндеу заттарының ұқсастығын тауып бауырсақты мүсіндейді.
4.Құрдастарымен бірге бауырсаққа үйшікті құрастырады және олармен ойнайды.

(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)



	Ойын: 
«Қуыршақтың әшекейі»
Міндеттері:
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға үйрету.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Шарты: Балалар қуыршақтың әшекейлерін әңгімелей отырып сипаттайды, олардың көпше түрлерін айтады.Сонымен қатар әшекейлер туралы өлең жолдарын оқып беру арқылы сөз тіркестерін қолдана сұрақтарға жауап береді.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)

 «Қуыршақтың әшекейі»
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1.Жұмысты ұқыпты жасайды.
2.Қуыршақтың әшекейіндегі ою-өрнектерді дұрыс орналастырады.
3.Қуыршаққа арналған әшекейлерді мүсіндейді.
4.Құрдастарымен бірге әшекейлерге арналған қорапшаны құрастырады және олармен ойнайды.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)


Ойын: «Түрлі-түсті фигуралар»
Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі:Д/ойын.
 Өлшемі әртүрлі геометриялық фигураларды біркелкі заттармен топтастырады.

(Сенсорика) 



	Ойын: 
«Үйімнің бөлмесіндегі гүлдер»
(сурет бойынша әңгімелеу)
Міндеттері:
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға үйрету.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Шарты: Балаларға сурет арқылы үйдің бөлмесіндегі гүлдерді сипаттай отырып олардың зат есімдегі көпше түрін қолдана айтады,және гүлдер туралы таныс өлең жолдарын оқып беру арқылы тыңдайды. 
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)
 
Ойын: «Түрлі-түсті гүлдер»
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Шарты: Балалар өлшемі әртүрлі түрлі-түсті гүлдерді түсі бойынша геометриялық фигуралары бар ыдысқа орналастырып ерекшеліктерін таба отырып топтастырады.

 «Түрлі-түсті гүлдер»
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1.Жұмысты ұқыпты жасайды.
2.Геометриялық фигуралары бар ыдысқа гүлдерді  орналастырады.
3.Гүлдердің ұқсастығын тауып мүсіндейді.
4.Қарапайым құрастыру дағдыларын пайдаланып,гүлдермен ойнайды.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)






	Ойын: 
«Көңілді геометриялық фигуралар»
(сурет бойынша әңгімелеу)
Міндеттері:
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға үйрету.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Шарты:Балалар қонаққа келген көңілді фигуралардың көпше түрін әңгімелейді және сөздерді қайталай отырып сөз тіркестерін қосылып айтады. 
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)

Ойын: «Көңілді геометриялық фигуралар»
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Шарты: Өлшемі әртүрлі геометриялық фигураларды түсі бойынша ерекшеленген біркелкі ыдыстарға топтастырады.

 «Көңілді геометриялық фигуралар»
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1.Дұрыс отырып қағазды умаждамай жұмысты ұқыпты жасайды.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды орналастырады.
3.Мүсіндеу заттарының ұқсастығын тауып мүсіндейді.
4. Қарапайым құрастыру дағдыларын біледі, үстіне жанына қойып құрастырады.

(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)



	Ойын: 
«Машиналар»
(сурет бойынша әңгімелеу)
Міндеттері:
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға үйрету.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Шарты: 
1.Суреттегі машиналардың көпше түрін қолданып әңгімелейді.
 2.Машиналар туралы таныс өлең жолдарын оқып беру арқылы тыңдайды.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)

 «Машиналар»
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1.Дұрыс отырып қағазды умаждамай жұмысты ұқыпты жасайды.
2. Фланелеграфте машиналарды орналастырады.
3.Мүсіндеу заттарының ұқсастығын тауып мүсіндейді.
4. Қарапайым құрастыру дағдыларын біледі, үстіне жанына қойып машиналарға арналған гаражды құрастырады.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)

Ойын: «Машиналарды топтастыр» 
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Шарты: Ойыншық машиналарда әртүрлі геометриялық фигуралары жапсырылған,балалар оларды түсі бойынша топтастырады.

(Сенсорика) 


	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
Киім-кешектер: шалбар,  тон.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Шынықтыру щараларын өткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын  ескеріп,жеке тәсілдерді жүзеге асыру.
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, апар, жүгір.

	
	Бақылау: «Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.»
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.
Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»
Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру.
Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.
Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, 
жер бетін жауып үлгереді.    (қар)

	Бақылау: 
«Қырауды бақылау»
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.
Қимылды ойын: «Суыққойлар»
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Жұмбақ:
Қанат сияқты ақ,
Ұлпа боп жерде жатады
	Бақылау: 
«Мұз сүңгісін бақылау»
Мақсаты: балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету.
                                     
Қимылды ойын: «»Үйсіз қалған қоян
Мақсаты: ойынның тәртібін сақтай отырып, секіріп алға жүгіру.
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)

	Бақылау: «Алаңдағы ағаштарды бақылау»
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету.
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу.
 
Сұрақтар:
1.   Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2.   Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3.   Ағаштар бір біріне немен ұқсас?
4.   Ордың айырмашылығы қандай?
 
	Бақылау: «Құстарды бақылау»
Мақсаты: қыстайтын, алаңға келетін құстардың аттарын анықтау. Олардың сыртқы бейнесін, қандай жемді жақсы көретінін, қалай тұрып, қалай жүретіндерін анықтау.
Балаларды байқағыштыққа, құстарға жанашыр болуға тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Мың торғай қамаса қораға,
Бір торғай тұрмайды...
Бір торғай тұрмайтын қораға
Мың торғай тұрмайды.
Қимылды ойындар: «Ұядағы құстар»
 


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сусын, сорпа, тұз, тамағыңды іш,  әбден шайнап жеңдер, төкпей-шашпай ішіңдер,  ас болсын! картоп, пияз, сәбіз, қырыққабат.


	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	Аудио ертегілер
	
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Кішкентай қамқоршы»
Міндеті: Жақын адамдарының  жағдайын  эмоционалды қабылдай білуге тәрбиелеу.
(жанашырлық,қамқорлық таныту)
Шарты: Балалар отбасы суретін қарастыра отырып, жақын адамдарға жанашыплық қамқорлық танытуын білдіреді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	 «Атам мен әжеге қамқорлық»
Міндеті: Жақын адамдарының  жағдайын  эмоционалды қабылдай білуге тәрбиелеу.
(жанашырлық,қамқорлық таныту)
Шарты: Балалар отбасы суретін қарастыра отырып, жақын адамдарға жанашыплық қамқорлық танытуын білдіреді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	«Аға мен тәтеге қамқорлық»
Міндеті: Жақын адамдарының  жағдайын  эмоционалды қабылдай білуге тәрбиелеу.
(жанашырлық,қамқорлық таныту)
Шарты: Балалар отбасы суретін қарастыра отырып, жақын адамдарға жанашыплық қамқорлық танытуын білдіреді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	 «Әке мен анама қамқорлық»
Міндеті: Жақын адамдарының  жағдайын  эмоционалды қабылдай білуге тәрбиелеу.
(жанашырлық,қамқорлық таныту)
Шарты: Балалар отбасы суретін қарастыра отырып, жақын адамдарға жанашыплық қамқорлық танытуын білдіреді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	 «Достарыма қамқорлық»
Міндеті: Жақын адамдарының  жағдайын  эмоционалды қабылдай білуге тәрбиелеу.
(жанашырлық,қамқорлық таныту)
Шарты: Балалар ойын барысында бір-біріне жанашырлық қамқорлық эмоционалды жағдайын білдіреді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 


	
Балалармен жеке жұмыс:
	Дене жаттығуларын орындауға қызығушылық танытуға, ересектердің көмегімен өзін ретке келтіруге үйрету.

Сатымбай Алихан
	«Дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерге үйрету.
Қанағат  Көзайым
	Отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерін атауға үйрету.

Мұқсынқызы Сая,
Рустам Аделя
	Көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыруға үйрету.

Оразәліқызы Көзайым
	Қарындашты дұрыс ұстауға, тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізуге үйрету.
Отарбай Сұлубай

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау: «Қысқы көрініс»
Еңбек: «Біздің аула»
Еркін ойындар.


	Бақылау:
«Қыс»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау.

	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау.
	Бақылау:
«Қысқы қарлар»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау.
	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау.

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның 
мүдделеріне, қажеттіліктеріне, қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.


























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
Топ - «Балапан» кіші  тобы
Балалардың жасы  -   2жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 26-30 қаңтар 2026  ж.
Апта дәйек сөзі: «Тәртіпсіз ел болмайды»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
26.01.2026ж
	Сейсенбі
27.01.2026ж
	Сәрсенбі
28.01.2026ж
	Бейсенбі
29.01.2026ж
	Жұма
30.01.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны: Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы», «Ертегі кейіпкерлер ойыны»,  «Түрлі-түсті пішіндерді топтастыр» «Менің сүйікті жануарларымның төлдері»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
(Сөздік минимум)
Оң, сол, секір, отыр, тұр


	
	№6
	№7
	№8
	№9
	№10

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Ересектердің бақылауымен бетін,қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу,беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,ересектердің көмегімен өзін ретке келтіру
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Таныс өлең жолдарын оқып беру.
Аю,аю,тұршы
Бетіңді жушы
Айнаға қарашы
Шашыңды тарашы.
	Сурет бойынша ертегі кейіпкерлерімен таныстырып әңгімелеу.
	«Сиқырлы сандық»
«Түлкі мен қоян» ойыншығын көрсетіп кейіпкерлерді сипаттап іс-қимылмен көрсету.
	Балаларға үй жануарларының төлдерін көрсетіп ешкінің төлі лақ туралы әңгімелеу.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі                                           
Ойын: «Қайда кеттің қызыл телпекті қыз»ойыны
Міндеті:
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Шарты: Балалар қызыл телпекті қыздың суретін  қолдарына ала отырып қолды алға,екі жаққа көтеріп,кеуде тұсымен айналдырып бір-біріне береді.Қайда кеттің  дегенде қасындағы көршісінің атын айтады.
	Музыка
«Қызыл телпек»
«Қызыл телпек ән салады»
Ән айту: Әуенді интонация мен және ырғақты дұрыс жеткізу.
Шарты: Музыка жетекшісі қысқа әуенді «ля-ля» немесе «ду-ду» деп айтады. Балалар әуенді дәл қайталайды. Әуен жоғарыласа – қол жоғары, төмендесе – қол төмен.
Нәтиже: Ән айтуға қызығушылығы артады.

	Дене тәрбиесі
Ойын: «Көңілді геометриялық фигуралар»
Міндеті: Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
Шарты: Еденде әртүрлі фигуралар орналастырылған ,балалар ересектердің көмегімен қарапайым қимылдар арқылы ойнайды.
	Дене тәрбиесі
Ойын: «Түрлі-түсті фигуралардың арасымен жүгіру»
Міндеті: Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу. Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу. Аяқтың өкшесін алға қою. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып).
Шарты: Балалар бастапқы қалыпта түрлі-түсті фигуралардың арасымен таяныштан ұстап аяқтың өкшесімен,қимылдата отырып баяу жүгіреді.

	

	

	Ойын: «Қызыл телпекті қыз» ертегісі
Міндеттері:
1. Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Шарты:Балаларға ертегі оқып беріп кейіпкерлердің әрекетін қимылдарымен қайталай отырып ойнату,және таныс өлең жолдарын оқу арқылы сөз тіркестерін қолдана айтқызу.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Қызыл телпек» ертегі желісі бойынша
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1.Белгілі бір ереже бойынша жұмысты ұқыпты орындайды.
2.Геометриялық фигураны (дөңгелек)  қағаз бетіне орналастырады.
3.Мүсіндеу заттарының ұқсастығын тауып қызыл телпекті мүсіндейді.
4.Құрдастарымен бірге қызыл  телпекке үй құрастырады және олармен ойнайды.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, құрастыру)

Ойын: «Түсі бойынша топтастыр»
 Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Шарты:Балалар өлшемі бірдей әртүрлі геометриялық фигураларды топтастыра отырып түстері бойынша әртүрлі түсті ыдыстарға топтастырады.
(Сенсорика)  





	Ойын: «Үш аю» ертегісі
Міндеттері:
1. Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.

 «Үш аюдың ыдысы»
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1.Жұмысты ұқыпты жасайды.
2.Үш аюдың ыдыстарынқандай геометриялық фигураларға ұқсайтынын таба отырып фланелеграфте орналастырады.
3.Үш аюға  арналған ыдыстарды мүсіндейді.
4.Құрдастарымен бірге үш аюға арналған ыдысты қоятын сөре құрастырады және олармен ойнайды.
( Сурет салу, Мүсіндеу, Жапсыру, Құрастыру)



Ойын: «Түрлі-түсті фигуралар»
Міндеті:
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Әдіс-тәсілі:Д/ойын.
 Өлшемі әртүрлі геометриялық фигураларды біркелкі заттармен топтастырады.
(Сенсорика)  





	Ойын: «Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Міндеттері:
1. Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Шарт: Балаларға ертегі оқып беріп кейіпкерлердің әрекетін қимылдарымен қайталай отырып ойнату,және таныс өлең жолдарын оқу арқылы сөз тіркестерін қолдана айтқызу.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Мақта қыз бен мысық» ертегі желісі бойынша.
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1.Жұмысты ұқыпты жасайды.
2. Фланелеграфте ертегі желісі бойынша кейіпкерлерді орналастырады.
3. Мысықтың ыдысын  ұқсастығын тауып мүсіндейді.
4.Қарапайым құрастыру дағдыларын пайдаланып, ойнайды.
( Сурет салу, Мүсіндеу, Жапсыру, Құрастыру)


Ойын: «Түрлі-түсті ыдыстар»
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Шарты: Балалар өлшемі әртүрлі түрлі-түсті ыдыстарды түсі бойынша геометриялық фигуралары бар ыдысқа орналастырып ерекшеліктерін таба отырып топтастырады.
(Сенсорика)  




	Ойын: «Түлкі мен қоян» ертегісі
Міндеттері:
1. Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Шарты:Балаларға ертегі оқып беріп кейіпкерлердің әрекетін қимылдарымен қайталай отырып ойнату,және таныс өлең жолдарын оқу арқылы сөз тіркестерін қолдана айтқызу.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)


«Қоянныі сәбізі» ертегі желісі бойынша.
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1.Дұрыс отырып қағазды умаждамай жұмысты ұқыпты жасайды.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды орналастыра отырып сәбізді жасайды.
3.Мүсіндеу заттарының ұқсастығын тауып мүсіндейді.
4. Қарапайым құрастыру дағдыларын біледі, үстіне жанына қойып құрастырады.
( Сурет салу, Мүсіндеу, Жапсыру, Құрастыру)

Ойын: «Көңілді геометриялық фигуралар»
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Шарты: Өлшемі әртүрлі геометриялық фигураларды түсі бойынша ерекшеленген біркелкі ыдыстарға топтастырады.

(Сенсорика)  


	Ойын: «Ақылды лақ» ертегісі
Міндеттері:
1. Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату.
2. Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
Шарты:Балаларға ертегі оқып беріп кейіпкерлердің әрекетін қимылдарымен қайталай отырып ойнату,және таныс өлең жолдарын оқу арқылы сөз тіркестерін қолдана айтқызу.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Лақтардың қорегі»
Міндеттері:
1. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
2. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
3. Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
4. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау,қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне жанына қою.
Әдіс-тәсілі: Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1.Дұрыс отырып қағазды умаждамай жұмысты ұқыпты жасайды.
2. Фланелеграфте ертегі кейіпкерлерін орналастырады.
3.Мүсіндеу заттарының ұқсастығын тауып мүсіндейді.
4. Қарапайым құрастыру дағдыларын біледі, үстіне жанына қойып лақтарға арналған қоршаулар  құрастырады.
( Сурет салу, Мүсіндеу, Жапсыру, Құрастыру)
 
Ойын: «Геометриялық фигураларды топтастыр» 
Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.
Шарты: Әртүрлі геометриялық фигуралары жапсырылған,балалар оларды түсі бойынша топтастырады.
(Сенсорика)  


	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
Киім-кешектер: шалбар,тон.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Шынықтыру щараларын өткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын  ескеріп,жеке тәсілдерді жүзеге асыру.
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, апар, жүгір.

	
	Бақылау: «Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.»
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.
Қимылды ойын: 
«Аңшы мен қояндар»
Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру.
Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.
Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, 
жер бетін жауып үлгереді.    (қар)

	Бақылау: «Қырауды бақылау»
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.
Қимылды ойын: 
«Суық қойлар»
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Жұмбақ:
Қанат сияқты ақ,
Ұлпа боп жерде жатады
	Бақылау: «Мұз сүңгісін бақылау»
Мақсаты: балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету.
                                     
Қимылды ойын: «Үйсіз қалған қоян»
Мақсаты: ойынның тәртібін сақтай отырып, секіріп алға жүгіру.
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)

	Бақылау: «Алаңдағы ағаштарды бақылау»
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету.
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу.
 
Сұрақтар:
1.   Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2.   Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3.   Ағаштар бір біріне немен ұқсас?
4.   Ордың айырмашылығы қандай?
 
	Бақылау: «ҚҰстарды бақылау»
Мақсаты: қыстайтын, алаңға келетін құстардың аттарын анықтау. Олардың сыртқы бейнесін, қандай жемді жақсы көретінін, қалай тұрып, қалай жүретіндерін анықтау.
Балаларды байқағыштыққа, құстарға жанашыр болуға тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Мың торғай қамаса қораға,
Бір торғай тұрмайды...
Бір торғай тұрмайтын қораға
Мың торғай тұрмайды.
Қимылды ойындар: «Ұядағы құстар»
 


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сорпа. тамағыңды іш, ауыздарыңды жауып шайнаңдар, әбден шайнап жеңдер, төкпей-шашпай ішіңдер,  ас болсын! картоп, пияз, сәбіз, қырыққабат.


	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Бөлме өсімдіктеріне қамқорлық»
Міндеті: Өсімдіктер мен жануарларға  қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Шарты: Балалар бөлме өсімдіктеріне қамқорлық білдіре отырып күтіп баптайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	 «Бөлме өсімдіктеріне қамқорлық»
Міндеті: Өсімдіктер мен жануарларға  қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Шарты: Балалар бөлме өсімдіктеріне қамқорлық білдіре отырып күтіп баптайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	 «Жануарларға қамқорлық»
Міндеті: Өсімдіктер мен жануарларға  қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Шарты: Балаларөздерінің жақсы көретін жануарларына  қамқорлық білдіре отырып күтіп баптайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	 «Табиғатты аялайық»
Міндеті: Өсімдіктер мен жануарларға  қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Шарты: Балалар суреттер бойынша әңгімелей отырып табиғатты қорғауға,оларды қалай күтіп баптау керек екенін  көрсете отырып ойнайды,іс-қимылмен көрсетеді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	 «Өсімдіктермен жануарларға қамқорлық»
Міндеті: Өсімдіктер мен жануарларға  қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Шарты: Балалар  өсімдіктер мен жануарларға қамқорлық білдіре отырып күтіп баптайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 


	
Балалармен жеке жұмыс:
	Үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауды үйрету.

Макарам Айлин
	Кітаптардағы иллюстрацияларды қарайды, суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруге үйрету.

Қабдей Нұрайым
	Тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атауды және ойыншықтарды қолдана отырып, олармен ойнауға талпындыру.

Ерланұлы Алихан
	Дайын болған бұйымды тұғырға орналастыруға жұмыстан кейін материалдарды жинастыруға үйрету.

Еркинов Заңғар
	Оқылған шығармадағы жекелеген сөздерді қосылып қайталап айтуға үйрету.

Елдосқызы Томирис

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау: «Қысқы көрініс»
Еңбек: «Біздің аула»
Еркін ойын


	Бақылау:
«Қыс»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау

	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы қарлар»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
Топ - «Балапан» кіші  тобы
Балалардың жасы  -   2жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 02-06 ақпан 2026  ж.
Тексерген:______________________________
Апта дәйек сөзі: «Жасампаздық-бәрімізе өнеге»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
02.02.2026ж
	Сейсенбі
03.02.2026ж
	Сәрсенбі
04.02.2026ж
	Бейсенбі
05.02.2026ж
	Жұма
06.02.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны: Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы»,  «Түрлі-түсті пішіндерді топтастыр» «Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
(Сөздік минимум)
Оң,сол, тұр.


	
	№6
	№7
	№8
	№9
	№10

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Жеке заттарды қолдану (қол орамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),киіміндегі олқылықты байқаужәне оны өз бетінше ,ересектердің көмегімен ретке келтіру.
Сөздік минимум: сабын, су, таза, орамал. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Балаларға «Құлыншақ» туралы тақпақтар тыңдату. 
	Балаларға «Тарақ» туралы тақпақтар тыңдату
	«Ғажайып қорапша»
Қорапшаның ішінен түтікше алып таныстыра отырып  үрлеп ойнату.
	Балаларға «Саусақ» жаттығуларын жасата отырып өлең жолдарын қайталату.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі                                           
Ойын: «Саңырауқұлақтар»
Міндеті: Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шарты: Балалар музыка ырғағымен қолды артқа қойып оларды бүгіп, жазады қолды шапалақтап, қолдарды алға-артқа сермей отырып, саусақтарды бүгіп және ашып билейді.

	Музыка
Ойын: «Көңілді пішіндер билейді»
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Қарапайым би қимылдарын орындау: жүрелеп отыру, аяқтарын қозғау, айналу.
Шарты: Дөңгелек: Балалар шеңбер жасап, музыкаға сай баяу айналады.
Музыка бәсеңдесе — тоқтайды, кшейсе — айналуды жалғастырады.
Шаршы: Балалар шаршы пішіні көрсетілгенде жүрелеп отырады, 2–3 рет төмен-төмен қимыл жасайды. Музыка жылдамдаса — қайта тұрып биді жалғастырады.
Үшбұрыш: Балалар жеңіл ырғақпен аяқтарын қозғап, бір орында билейді: аяқпен тықылдату, өкшемен басу, жеңіл секіру.


	Дене тәрбиесі
Ойын: «Шанамен сырғанау»
Міндеті
Шанамен сырғанау: шанаға отырып, төбешіктен сырғанауға, шананы жібінен сүйретуге, ойыншықтарды шанамен сырғанатуға үйрету. 
Шарты: Балалар шанаға отырып кішкентай төбешіктен сырғанап ойнайды.
	Дене тәрбиесі
 «Мұзды жолдармен сырғанау»
Міндеті:
Балаларды қолынан жетелеп сырғанату.
Шарты: 
Балалардың қолдарынан ұстап мұзды жолдармен таныстыра отырып шанамен сырғанату.
	

	

	Ойын: «Саңырауқұлақ» жаттығуы.
Міндеттері:
1. Артикуляциялық және дауыс 
апаратының ,сөйлеу кезінде тыныс алу,есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты:
Артикуляциялық және дауыс 
апаратының ,сөйлеу кезінде тыныс алу жаттығуын жасайды,тілдерін тоқ-тоқ етіп саңырауқұлақ қалпағы сияқты тоқылдатады содан кейін,балалардың назарын кітапқа аудара ойнатқызу.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)




Ойын: «Геометриялық фигуралар»
 Міндеті: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
Шарты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі бойынша түрлі-түсті ыдыстарға  салыстыра отырып іріктеп топтастырады.
(Сенсорика)  

 «Геометриялық фигуралар»
Міндеттері:
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
[bookmark: z619]2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберекпен сүрту, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстайды.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолданады.
3. қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмытарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастырады.

(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)



	Ойын: «Құлыншақ» жаттығуы
Міндеттері:
1. Артикуляциялық және дауыс 
апаратының ,сөйлеу кезінде тыныс алу,есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты: Артикуляциялық жаттығулар жасата отырып, тілдерін құлыншақ сияқты секірткізу,ауыз қуысын тоқылдату,тілдерін құлыншақ секіргендей дыбыс шығартып ойнату,содан кейін кітап қарап  ойнатқызу.

(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)


  
Ойын: «Түрлі-түсті геометриялық фигуралар»
Міндеті:
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша 

Сенсорика


« Түрлі-түсті геометриялық фигуралар»
Міндеттері:
1. Суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. 
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1. Суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинайды.
3. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмытарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастырады

(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)


	Ойын: «Тарақ» жаттығуы
Міндеттері:
1. Артикуляциялық және дауыс 
апаратының ,сөйлеу кезінде тыныс алу,есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты: Артикуляциялық жаттығулар жасата отырып,кітап қарап отыра ойнату.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

Ойын: «Сөйлейтін фигуралар»
Міндеті:
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
Шарты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды көрсете отырып олардың тапсырмаларын орындау,сұрақтарына жа
уап беру.
(сенсорика)
 
« Қызықты  фигуралар»
Міндеттері:
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберекпен сүрту, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін ( желімсіз) үйрету..
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
1. Сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізеді.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолданады.
3. қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмыстарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастыруды біледі. 
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)

	Ойын: «Түтікше» жаттығуы
Міндеттері:
1. Артикуляциялық және дауыс 
апаратының ,сөйлеу кезінде тыныс алу,есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты: Артикуляциялық жаттығулар жасату,түтікшені пайдаланып ауаны тыныс ала отырып ішке демалып ,сыртқа шығарту және кітаптардағы керемет  суреттерді қарастыру.

(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)









Ойын: «Дөңгелек пен үшбұрыш»
Міндеті:
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
Шарты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды атай отырып дөңгелек пен үшбұрышты салыстырып іріктеп топтастырады
(сенсорика)


 «Дөңгелек пен үшбұрыш»
Міндеттері:
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберекпен сүрту, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін ( желімсіз) үйрету..
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1. Суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу..
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолданады.
3. қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмытарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастыруды біледі.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)



	Ойын: «Саусақ» жаттығуы
Міндеттері:
1. Артикуляциялық және дауыс 
апаратының ,сөйлеу кезінде тыныс алу,есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты: Артикуляциялық жаттығулар жасататып сөйлеу кезінде саусақ жаттығуларын қайталай отырып,тыныс алу жаттығуын жасатып ойнату және де кітаптарды тамашалау.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)




  
Ойын: «Төртбұрыш пен дөңгелек»
Міндеті:
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
Шарты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды атай отырып дөңгелек пен төртбұрышты  салыстырып іріктеп топтастырады
(сенсорика)

 «Төртбұрыш пен дөңгелек»
Міндеттері:
1. Тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. 
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
1. Суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу. 
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолданады.
3. қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмытарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастыруды біледі.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)





	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
Киім-кешектер: шалбар, көйлек, жейде, кеудеше, жемпір.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Жыл бойы медицина қызметкерінің жетекшілігімен балалардың денсаулығы мен жергілікті жағдайлар ескеріліп,табиғи факторлар: ауа,күн,суды пайдалана отырып,шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру.  
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, апар, жүгір.

	
	Бақылау: «Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.»
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.
Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»
Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру.
Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.
Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, 
жер бетін жауып үлгереді.    (қар)

	Бақылау: «Қырауды бақылау»
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.
Қимылды ойын: «Суыққойлар»
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Жұмбақ:
Қанат сияқты ақ,
Ұлпа боп жерде жатады.



	Бақылау: «Мұз сүңгісін бақылау»
Мақсаты: балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету.
                                     
Қимылды ойын: «»Үйсіз қалған қоян
Мақсаты: ойынның тәртібін сақтай отырып, секіріп алға жүгіру.
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)

	Бақылау: «Алаңдағы ағаштарды бақылау»
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету.
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу.
 
Сұрақтар:
1.   Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2.   Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3.   Ағаштар бір біріне немен ұқсас?
4.   Ордың айырмашылығы қандай?
 

	Бақылау: «ҚҰстарды бақылау»
Мақсаты: қыстайтын, алаңға келетін құстардың аттарын анықтау. Олардың сыртқы бейнесін, қандай жемді жақсы көретінін, қалай тұрып, қалай жүретіндерін анықтау.
Балаларды байқағыштыққа, құстарға жанашыр болуға тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Мың торғай қамаса қораға,
Бір торғай тұрмайды...
Бір торғай тұрмайтын қораға
Мың торғай тұрмайды.
Қимылды ойындар: «Ұядағы құстар»
 


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сусын, сорпа, тұз, тамағыңды іш, ауыздарыңды жауып шайнаңдар, әбден шайнап жеңдер, төкпей-шашпай ішіңдер,  ас болсын! картоп, пияз, сәбіз, қырыққабат.


	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Анамның жылы лебізі»
Міндеті: Ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру.
Шарты: Балалар анасының өздерін қалай жақсы көріп еркелететін жылы сөздерін айтып ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді
(Қоршаған әлеммен таныстыру). 

	 «Әкемнің жылы лебізі»
Міндеті: Ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру.
Шарты: Балалар әкесінің өздерін қалай жақсы көріп еркелететін жылы сөздерін айтып ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру). 

	«Ағамның тәрбиесі»
Міндеті: Ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру.
Шарты: Балалар әкесінің өздерін қалай жақсы көріп еркелететін жылы сөздерін айтып ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру). 

	 «Заттық әлем»
Міндеті: Заттық бағдарлық әрекеттерді (қарау,тигізу,бұрау,ашу,белгілі бір обьектіге арналған нақты әрекеттерді (допты домалату,машинаны итеру,қуыршақты жатқызу,пирамиданы жинау және бөлшектеу,бір текшені екіншісіне қою) орындауға баулу.
Шарты: Балалар топтағы заттарды атай отырып олардың орындарын бағдарлап әр затты орнына орналастырып ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру). 

	 «Заттық әлем»
Міндеті: Заттық бағдарлық әрекеттерді (қарау,тигізу,бұрау,ашу,белгілі бір обьектіге арналған нақты әрекеттерді (допты домалату,машинаны итеру,қуыршақты жатқызу,пирамиданы жинау және бөлшектеу,бір текшені екіншісіне қою) орындауға баулу.
Шарты: Балалар топтағы заттарды атай отырып олардың орындарын бағдарлап әр затты орнына орналастырып ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру). 


	
Балалармен жеке жұмыс:
	Заттардың бойымен, астымен еңбектеуді үйрету.
Отарбай Сұлубай
	Ересектердің сөзін тыңдауды және түсінуді үйрету.
Мұқсынқызы Сая
	Көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыруды үйрету.
Рустам Аделя
	Кесе, тостаған, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдетуді үйрету.
Төкен Еділ
	Өз бетінше құрастыруға дағдыландыру.
Дүйсен Жантөре

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау:
«Қыс»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау



	Бақылау: «Қысқы көрініс»
Еңбек: «Біздің аула»

	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы қарлар»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.













Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
Топ - «Балпан» кіші  тобы
Балалардың жасы  -   2жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 09-13 ақпан 2026  ж.
Апта дәйек сөзі: «Шығармашыл бала-ойлы бала»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
09.02.2026ж
	Сейсенбі
10.02.2026ж
	Сәрсенбі
11.02.2026ж
	Бейсенбі
12.02.2026ж
	Жұма
13.02.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы»,  «Түрлі-түсті пішіндерді топтастыр» «Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Сиқырлы қап»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
(Сөздік минимум)
Оң, сол, тұр


	
	№6
	№7
	№8
	№9
	№10

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Жеке заттарды қолдану (қол орамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),киіміндегі олқылықты байқаужәне оны өз бетінше ,ересектердің көмегімен ретке келтіру.
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару арқылы ойнату.
	Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудара отырып оқып беру.
	Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудара отырып әңгімелеу.
	Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудара қуыршақ театры арқылы ертегілермен кейіптендіру.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі                                           
Ойын: «Көңілді фигуралар»
Міндеті: Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шарты:
Қолды артқа қою арқылы бүгіп жазып көңілді фигуралармен бірге қолдарын сермеп саусақтарын бүгіп ашып ойын тапсырмаларды орындайды.
	Музыка
Ойын: «Сиқырлы қап»
Ән айту: Ересектің дауыс интонациясы мен аспапқа бейімделе отырып, әннің қайталанатын сөздерін, музыкалық сөз тіркестерінің соңынан  бірге айтуға ынталандыру.
Шарты: Музыка жетекшісі жұмсақ интонациямен, аспаптың жай сүйемелдеуімен айтады: «Сиқырлы қап, сиқырлы қап, Ішіңде не бар, айтшы қап?». Балалар ересектің дауыс ырғағына еліктеп, сөзді бірге қайталайды.
Нәтиже: Балалар ересектің дауыс интонациясын тыңдап, қайталай алады.

	Дене тәрбиесі
Ойын: «Шанамен сырғанау»
Міндеті
Шанамен сырғанау: шанаға отырып, төбешіктен сырғанауға, шананы жібінен сүйретуге, ойыншықтарды шанамен сырғанатуға үйрету. 
Шарты: Балалар шанаға отырып кішкентай төбешіктен сырғанап ойнайды.
	Дене тәрбиесі
 «Мұзды жолдармен сырғанау»
Міндеті:
Балаларды қолынан жетелеп сырғанату.
Шарты: 
Балалардың қолдарынан ұстап мұзды жолдармен таныстыра отырып шанамен сырғанату.
	

	

	Ойын: «Сиқырлы қап»
Міндеттері:
1. Меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде өз бетінше  қолдануға ықпал ету.
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты:
Сиқырлы қаптың ішіндегі  суреттерді қолдарына ала отырып, меңгерілген сөздерді ауызша сөйлей қолданады және, кітаптардағы суреттерді назар аударып тамашалайды.
 (Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

Ойын: «Сөйлейтін фигуралар»
Міндеті:
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
Шарты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды көрсете отырып олардың тапсырмаларын орындау,сұрақтарына жауап беру.
(Сенсорика)


 «Сөйлейтін фигуралар»
Міндеттері:
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберекпен сүрту, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін ( желімсіз) үйрету..
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1. Сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізеді.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолданады.
3. қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмытарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастыруды біледі.

(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)

	Ойын: «Бір сөзбен ата»
Міндеттері:
1. Меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде өз бетінше  қолдануға ықпал ету. 
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты: 
Балаларға суреттерді көрсету арқылы меңгерілген сөздерді ауызша сөйлей отырып,кітаптардағы суреттермен салыстыра отырып назар аудару арқылы әңгімелейді.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)



Ойын: «Төртбұрыш пен дөңгелек»
Міндеті:
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
Шарты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды атай отырып дөңгелек пен төртбұрышты  салыстырып іріктеп топтастырады
(Сенсорика)



Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру
«Төртбұрыш пен дөңгелек»
Міндеттері:
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберекпен сүрту, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін ( желімсіз) үйрету..
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1. Суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу. 
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолданады.
3. қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмытарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастыруды біледі.

(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)



	Ойын: «Кімде не бар»
Міндеттері:
1. Меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде өз бетінше  қолдануға ықпал ету.
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты: 
Балалар ойыншықтармен ойнай отырып,меңгерілген сөздермен ойыншықтардың атауын атай отырып,кітаптарға назар аудара аттарын атайды. 
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

  
Ойын: «Геометриялық фигуралар»
 Міндеті: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
Шарты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі бойынша түрлі-түсті ыдыстарға  салыстыра отырып іріктеп топтастырады.
(Сесорика)









































 «Геометриялық фигуралар»
Міндеттері:
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберекпен сүрту, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін ( желімсіз) үйрету..
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстайды.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолданады.
3. қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмытарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастырады.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)





	Ойын: «Үй жануарларын  ата»
Міндеттері:
1. Меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде өз бетінше  қолдануға ықпал ету.
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты: 
Меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде үй жануарларын атай отырып оларды кітаптардан табады.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)


Ойын: «Дөңгелек пен үшбұрыш»
Міндеті:
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
Шарты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды атай отырып дөңгелек пен үшбұрышты салыстырып іріктеп топтастырады
(Сенсорика) 









































Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру
«Дөңгелек пен үшбұрыш»
Міндеттері:
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберекпен сүрту, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін ( желімсіз) үйрету..
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1. Суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу..
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолданады.
3. қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмытарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастыруды біледі.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)





	Ойын: «Заттарды ата және қайтала»
Міндеттері:
1. Меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде өз бетінше  қолдануға ықпал ету. 
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты: Балаларға топтағы заттардың аттарын меңгерілген сөздермен ауызша сөйлей отырып ойнайды,және кітаптарды қарап оларға назарын аударады.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

Ойын: «Түрлі-түсті геометриялық фигуралар»
Міндеті:
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
ойнайды.
(Сенсорика) 








































Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру
« Түрлі-түсті геометриялық фигуралар»
Міндеттері:
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберекпен сүрту, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін ( желімсіз) үйрету..
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1. Суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинайды.
3. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмытарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастырады

(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,құрастыру)










	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
Киім-кешектер: шалбар, көйлек, жейде, кеудеше, жемпір.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Жыл бойы медицина қызметкерінің жетекшілігімен балалардың денсаулығы мен жергілікті жағдайлар ескеріліп,табиғи факторлар: ауа,күн,суды пайдалана отырып,шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру.  
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, апар, жүгір.

	
	Бақылау: «Күннің көзін бақылау»
Мақсаты:
 күннің көзін қыс   мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру.Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн  болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды.
Күн қысқа әрі суық Көлеңке ұзарды.
Көркем сөз:
Батар күннің атар таңы бар.
Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргіжу»
Мақсаты: шанамен сырғанақ тебу.Балаларды эстафета бір-біріне беруге үйрету.Жолдасы үшін жанашыр,жақсы жолдас болуға  тәрбиелеу.

Еңбек: Аққала жасау.

	Бақылау: «Қырауды бақылау»
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.
Қимылды ойын: «Суыққойлар»
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Жұмбақ:
Қанат сияқты ақ,
Ұлпа боп жерде жатады.



	Бақылау: «Мұз сүңгісін бақылау»
Мақсаты: балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету.
                                     
Қимылды ойын: «»Үйсіз қалған қоян
Мақсаты: ойынның тәртібін сақтай отырып, секіріп алға жүгіру.
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)

	Бақылау: «Алаңдағы ағаштарды бақылау»
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету.
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу.
 
Сұрақтар:
1.   Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2.   Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3.   Ағаштар бір біріне немен ұқсас?
4.   Ордың айырмашылығы қандай?
 

	Бақылау: «Аула сыпырушы еңбегін бақылау»
Мақсаты:
 аула сыпырушының 
қыс кезіндегіеңбег, 
оның жұмысы туралы 
балалардыңтүсінігін 
толықтыру. 
Балғындардың еңбегін 
бағалап, құрметтеуге 
тәрбиелеу.
Тапсырма: «Ауланы 
тазалаушының еңбегін 
қалай жеңлдетсем» 
деген тақырыпқа 
шағын әңгіме 
құрастыру.
Көркем сөз
Қолынамкиіп қолғапт,
Ауланы ағай 
сыпырды.
Тазалап қарды 
мұздарды,
Бәрімізге ол жол 
ашты.
  Еңбек: аула 
сыпырушыға 
балабақшаның 
ауласын сыпруға 
көмектесу.
Мақсаты: ересек 
адамдарға қолдан 
келгенше көмек 
беруге деген 
балалардың ынтасын 
қолдап, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: 
«Сауыққойлар» 
(қысқы спорт 
ойындары.)


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сусын, сорпа, тұз, тамағыңды іш, ауыздарыңды жауып шайнаңдар, әбден шайнап жеңдер, төкпей-шашпай ішіңдер,  ас болсын! картоп, пияз, сәбіз, қырыққабат.


	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстыру. 
«Көңілді көліктер»
Міндеті: Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.
Шарты: 
Көлік түрлерімен құралдарын атай отырып ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
	Қоршаған әлеммен таныстыру. 
«Көлік түрлері»
Міндеті: Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.
Шарты: 
Көлік түрлерімен құралдарын атай отырып ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
	Қоршаған әлеммен таныстыру. 
«Көлік түрлері мен құралдары»
Міндеті: Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.
Шарты: 
Көлік түрлерімен құралдарын атай отырып ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
	Қоршаған әлеммен таныстыру. 
«Менің балабақшам»
Міндеті: Ересектердің еңбегін бақылауға баулу, ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару.
Шарты: Балалар балабақшадағы ересектердің еңбек әрекетін бақылай отырып орындату.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
	Қоршаған әлеммен таныстыру. 
«Балабақша ауласы»
Міндеті: Ересектердің еңбегін бақылауға баулу, ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару.
Шарты: Балалар балабақша ауласын тазалап сыпырушының еңбек әрекетнің қалай орындап жатқанын бақылайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

	
Балалармен жеке жұмыс:
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау:
«Қыс»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау



	Бақылау: «Қысқы көрініс»
Еңбек: «Біздің аула»

	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы қарлар»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
Топ - «Балпан» кіші  тобы
Балалардың жасы  -   2жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 16-20 ақпан 2026  ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
16.02.2026 ж


	Сейсенбі 
17.02.2026 ж

	Сәрсенбі 
18.02.2026 ж

	Бейсенбі 
19.02.2026ж

	Жұма   
20.02.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	 Шашу жинау. Ұсақ моториканы дамыту.Тәттілерді немесе моншақтарды шашып, оларды жинауға тапсырма беріңіз. "Қане, кім тез жинайды?" деп жарыс ұйымдастыру Бір тұтас тәрбие

	Айтыс ойыны Сөздік қорды кеңейту және ырғақ сезімін дамыту.Қарапайым өлеңдерді балаға айтып, қайталауын сұраңыз. Мысалы: "Қараңдаршы далаға, құстар ұшып барады!"
 Бір тұтас тәрбие
	 «Алғашқы қарлар» сурет  сериялдарымен  жұмыс.
Әлеуметтікк дағдылар
	 Құрақ құрау Қол икемін және шығармашылық қабілеттерін дамыту. Түрлі түсті қағаз немесе маталарды балаға беріп, оларды біріктіріп, құрақ жасауды сұрау.
Бір тұтас тәрбие

	 Шеңбер ойыны үлкен кіші шеңберлерді ажыратуға үйрету.
Сенсорика

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Сөздік минимум: Оң, сол, тұр,  жүр.

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Сөздік минимум:  Кесе, нан, сүт.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Міндеті: Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Қимылды ойын
«Аюлар»
Аюша баяу жүру.

	Музыка 
«Қошақан» әні

Міндеті: Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. 

	Дене тәрбиесі 
«Қояндар ініне барады»
Міндеті:
Шектеулі жазықтың, көлбеу тақтайдың бойымен,
доғаның, гимнастикалық скамейканың астынан еңбектеу.

	Дене тәрбиесі Ойын:
«Жылдам жеткіз»
Міндеті: Әртүрлі заттардың арқанның
астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу.

	

	
	«ТЕЛЕФОН»
Міндеті: Қарапайым сөз тіркестерін (2-2 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету
Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту. Ойыншық телефонды көрсетеміз.
«Телефон», «Үлкен телефон», «Телефон шырылдады» деп айтады.
Балалар телефонды құлағына жақындатып, қимылды қайталайды.
Телефон бейнеленген суреттерді қарау.
«Бұл не?» деген сұраққа жауап береді.
(Тіл дамыту, Көркем әдебиет)

Міндеті: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды  үйрету.
Үлкен және кіші телефондарды көлемі бойынша салыстыру, түстерін ажырату.
(сенсорика)

	«КОМПЬЮТЕР»
Міндеті: Қарапайым сөз тіркестерін (2-2 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету
Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
«Компьютер», «Үлкен компьютер», «Экран жанып тұр» сөз тіркестерін айту.
(Тіл дамыту, 
Көркем әдебиет)


Компьютердің суреттерін қарау, экранын көрсету.
Міндеті: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
(сенсорика)


	«ТЕЛЕДИДАР»
Міндеті: Меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде өз бетінше қолдануға ықпал ету.
Тіл дамыту іс-әрекеті
«Теледидар», «Үлкен экран», «Теледидар қосылды» деп айту.
Көркем әдебиет іс-әрекеті
Теледидардағы мультфильм суреттерін қарау.
(Тіл дамыту, 
Көркем әдебиет)


Міндеті: 
Заттарды түсі,көлемі, пішінібойынша өзбетінше зерттеу және    салыстыруға мүмкіндік беру.

Үлкен және кіші тік төртбұрыштарды салыстыру.
(сенсорика)

	«ТҰРМЫСТЫҚ ТЕХНИКА»
Міндеті: Сөздердің дұрыс айтылуын жетілдіру
Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атауын қалыптастыру.

 «Кір жуғыш», «Үлкен техника», «Жұмыс істейді» сөз тіркестерін айту.
(Тіл дамыту, 
Көркем әдебиет)

Тұрмыстық техника суреттерін қарау (шаңсорғыш, кір жуғыш).

Міндеті: Неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.

Дөңгелек және тік пішіндерді салыстыру.
(сенсорика)

	«ТЕХНИКАНЫ ҚАЙТАЛАУ»
Міндеті: Меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде өз бетінше қолдануға ықпал ету.Сөздердің дұрыс айтылуын жетілдіру
Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атауын қалыптастыру.
 «Телефон бар», «Үлкен компьютер», «Теледидар қосылды» сөз тіркестерін қайталау.

Апта бойы қаралған барлық техника суреттерін қайта қарау.
(Тіл дамыту, 
Көркем әдебиет  )

Міндеті: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.

Барлық пішіндерді түсі, көлемі бойынша топтастыру.
(сенсорика)


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру
Сөздік минимум:  Тон, етік, шалбар.

	Серуен
	Ақпан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған
Міндеті: Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық, би) орындауға, қимыл белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге, бұрын меңгерген қимылдарды өз бетінше орындауға ықылас танытуға баулу.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).
Сөздік минимум:  Қар, жел, жылы, таза, ауа.

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру
Сөздік минимум:  Сорпа,  тоқаш, су.

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. 
Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). 
Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).
Сөздік минимум: Ана, әке, ата, әже.

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Сөздік минимум: Нан, шай, сүт, май, ботқа.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Сыйқырлы телефон»
Міндеті: Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау, қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту:
Текшелерден телефон пішінін құрастыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру) 

Міндеті: Ненің «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екені туралы қарапайым
түсініктерді қалыптастыру.
Телефонды рұқсатпен алу, бір-бірінің затын сұрап алу керектігін түсіндіру.
Міндеті:
Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту,
Тік және дөңгелек сызықтарды жүргізу (телефон экраны).

Міндеті: 
Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру.
Ермексаздан жалпақ дөңгелек пішін жасау.
Міндеті: Жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
Фланелеграфқа телефонды орналастыру.
(Сурет салу, Мүсіндеу, Жапсыру, Құрастыру)
	«Компьютер әлемі»
Міндеті: Балалардың жалпы қабылданған моральдық-адамгершілік нормалар мен құндылықтарды меңгеруіне ықпал ету.
Компьютерді тек үлкендермен бірге қолдану керектігін түсіндіру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру) 

Міндеті: Суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізуді
Тік сызықтар мен тұйықталған дөңгелек сызықтарды жүргізуді үйрету.
Міндеті: Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдануды, қолды дымқыл шүберекпен сүртуді үйрету.
Жалпақ және тік пішіндерді біріктіріп мүсіндеу.

Міндеті: Фланелеграфта 
компьютер бөліктерін орналастыру.
(Сурет салу, Мүсіндеу, Жапсыру, Құрастыру)
	«Теледидардағы қызықтар»
Міндеті: «Жақсы» немесе «Жаман» екені туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
Теледидарды ұзақ қарауға болмайтынын түсіндіру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру) 

Мідеті: Суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізуді үйрету.
Тік төртбұрыш ішіне түрлі-түсті дақтар салу.

Міндеті: Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру.
Жалпақ тік төртбұрыш мүсіндеу.

Міндеті: Фланелеграфқа теледидарды орналастыру.
(Сурет салу, Мүсіндеу, Жапсыру, Құрастыру)
	«Тоңазытқыштағы тәттілер»
Міндеті: Ненің «Дұрыс» немесе «Дұрыс емес», «Жақсы» немесе «Жаман» екені туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
Техниканы рұқсатсыз ұстамау керектігін 
түсіндіру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

Мідеті: Суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізуді үйрету.
Дөңгелек сызықтар салу (барабан).

Міндеті: Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру.
Домалақ және жалпақ пішіндерді біріктіру.

Міндеті: Жапсыруға қызығушылықты ояту. Жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
Фланелеграфқа тоңазытқышты орналастыру.
(Сурет салу, Мүсіндеу, Жапсыру, Құрастыру)
	«Шаңсорғыштың пайдасы»
Міндеті: басқа балалармен бірге, келісіп ойнауға, бір-біріне көмектесуге және жетістіктеріне, әдемі ойыншықтарға бірге қуануға баулу.
Техниканы дұрыс қолдану, бірге ойнау, кезек күту дағдыларын бекіту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

Міндеті: Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасауды.
Еркін сурет салу (техника).

Міндеті: Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдануды, қолды дымқыл шүберекпен сүртуді, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыруды, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету.
Еркін мүсіндеу.

Міндеті: Жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
Фланелеграфқа шаңсорғышты орналастыру.
(Сурет салу, Мүсіндеу, Жапсыру, Құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну дағдысын қалыптастыруды жалғастыру.

Әсетұлы Ақжан
Арыстанбек Сабина

	Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін айта алу дағдысын қалыптастыруды жалғастыру.

Елдосқызы Томирис
Еркинов Заңғар
	Кітаптардағы иллюстрацияларды қарайды, суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыруды жалғастыру.
Оразалықызы Көзайым
Рустам Аделя
Төкен Еділ
	Қағазды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу) білу дағдысын қалыптастыруды жалғастыру.

Елдосқызы Томирис
Еркинов Заңғар
	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну дағдысын қалыптастыруды жалғастыру.

Әсетұлы Ақжан
Арыстанбек Сабина

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (Тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	

Серуен
	Міндеті: Күн тәртібіне сәйкес олардың таза  ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу.

	
	«Қонжық оянды»
Міндеті: Белгі бойынша қозғалу.
Шарты: «Оянды» дегенде балалар қозғалады.

	«Қар үйіндісі»
Міндеті: Еңкею, тұру қимылдарын дамыту.
Шарты: Балалар еңкейіп, қайта тұрады.
	«Аяз»
Міндеті: Қимылды тоқтату дағдысын дамыту.
Шарты: «Аяз» дегенде балалар қатып қалады.
	«Аққала жасаймыз»
Міндеті: Қол мен дене қимылын дамыту.
Шарты: Балалар қар домалатып, аққала жасайды.
	«Қарлы соқпақ»
Міндеті: Түзу жүруді дамыту.
Шарты: Балалар белгіленген жолмен жүреді.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, 
санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	 Күні бойы ұйымдастырылған іс-әрекетті нақтылау мақсатында,  тұрлы ойындар ұйымдастыру. ( Ермексаздан кесе жасау, қысқа ертегілер оқу,  пирамида құрастыру, допты бір-біріне домалатып ойнау, арқан тарту, асық ойыны, аққаланың суретін салу).
Еңбекке баулу мақстында ойыншықтарды орындарына жинату, өз орамалдарының дұрыс ілінгенін қадағалау.



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут
Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!











Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
Топ - «Балапан» кіші  тобы
Балалардың жасы  -   2жас
Жоспардың құрылу кезеңі – 16-20 ақпан 2026  ж.
Апта дәйек сөзі: «Шығармашыл бала-ойлы бала»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
23.02.2026ж
	Сейсенбі
24.02.2026ж
	Сәрсенбі
25.02.2026ж
	Бейсенбі
26.02.2026ж
	Жұма
27.02.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы»,  «Түрлі-түсті пішіндерді топтастыр» «Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Ірі құрастырғыштар», «Заттарды ата»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
(Сөздік минимум)
Оң, сол, отыр,тұр


	
	№5
	№7
	№2
	№3
	№14

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Жеке заттарды қолдану (қол орамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),киіміндегі олқылықты байқаужәне оны өз бетінше ,ересектердің көмегімен ретке келтіру.
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Балаларды музыка ырғағымен билете отырып сиқырлы суреттерімен таныстыру.
	Топтағы заттардың атын атай отырып ойнау.
	Арнайы дайындалған машина жүретін жолақтарды таныстыра отырып түсіндіру.
	Балаларға «Ойыншық доптарды» көрсете отырып олардың әртүрлі болатынын түсіндіру.
(жеңіл,ауыр,үлкен-кішкентай)

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі                                           
Ойын: «Геометриялық  фигуралар»
Міндеті: Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шарты:
Қолды артқа қою арқылы бүгіп жазып көңілді фигуралармен бірге қолдарын сермеп саусақтарын бүгіп ашып ойын тапсырмаларды орындайды
	Музыка
«Үйшік» ертегі желісі бойынша.
Міндеті:Әртүрлі кейіпкерлердің қимылдарын ойындарда көрсету(қанатын жайып ұшқан құстар), ойындар мен әндерді сахналау.
Шарты: Балалар ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын музыка ырғағымен көрсетеді: Тышқан-жеңіл, ұсақ қадамдармен жүгіріп келеді (жіңішке, жылдам әуен). Бақа-отырып-секіріп қозғалады (ырғақты, секірмелі әуен).
Қоян-қос аяқпен жеңіл секіреді (шапшаң музыка). Түлкі-баяу, кербез жүріс (жай, әсем әуен). Қасқыр – нық, ауыр қадамдар (төмен дыбысты музыка). Аю -баяу, теңселіп жүру (баяу, ауыр әуен). Құстар-қанатын жайып, музыка ырғағымен ұшады (жеңіл, әуезді музыка). Балалар музыка өзгерген сайын кейіпкердің қимылын ауыстырады.
Нәтиже: Кейіпкерлердің қимылын дұрыс бейнелейді.

	Дене тәрбиесі                                           
Ойын: «Пішіндермен көңілді жаттығулар»
Міндеті: Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шарты: 
Қолды артқа қою арқылы бүгіп жазып көңілді фигуралармен бірге қолдарын сермеп саусақтарын бүгіп ашып ойын тапсырмаларды орындайды.
	Дене тәрбиесі                                           
Ойын: «Геометриялық жолдармен жүру»
Міндеті: Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шарты:
Қолды артқа қою арқылы бүгіп, жазып геометриялық жолдармен жүреді. 
	

	
	Ойын: «Үйшікті сипаттау» 
Міндеттері:
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға, сын есімді зат есіммен, етістіктің өткен шағымен байланыстыру.
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты:
Балалар ертегі желісі бойынша кейіпкерлерді атай отырып олардың айтылуындағы көпше түрін қолданып байланыстыра әңгімелейді,және кітаптарды қарастырып сурет бойынша сұрақтарға жауап береді.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Үйшік» ертегі желісі бойынша.
Міндеттері:
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберекпен сүрту, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін ( желімсіз) үйрету..
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1. Сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізеді.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолданады.
3. қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмытарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастыруды біледі.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,Құрастыру)

Ойын: «Геометриялық фигуралар»
 Міндеті: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
Шарты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі бойынша түрлі-түсті ыдыстарға  салыстыра отырып іріктеп топтастырады.
(Сенсорика)  





	Ойын: «Сиқырлы суреттер
Міндеттері:
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға, сын есімді зат есіммен, етістіктің өткен шағымен байланыстыру.
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты:Сиқырлы суреттерді тамашалай отырып зат есімнің көпше түрін қолданып сұрақтарға жауап береді және, оларды кітаптағы суреттермен салыстырып ойнайды.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Сиқырлы суреттер»
Міндеттері:
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберекпен сүрту, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін ( желімсіз) үйрету..
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1. Суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу. 
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолданады.
3. қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмытарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастыруды біледі.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,Құрастыру)

Ойын: «Түрлі-түсті геометриялық фигуралар»
Міндеті:
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
Шарты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі бойынша үстел үстінде топтастырып ойнайды
(Сенсорика)  

	Ойын: «Заттарды ата және ажырат»
Міндеттері:
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға, сын есімді зат есіммен, етістіктің өткен шағымен байланыстыру.
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты: 
Балалар топтағы заттарды атайды,олардың зат есімдегі көпше түрін қолданып сұрақтарға жауап бере олардың сынын білдіретін сөздермен байланыстыра ойнайды.
2.Барлықтары кітап бұрышындағы ертегі кітаптарды тамашалайды.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Түрлі-түсті заттар»
Міндеттері:
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберекпен сүрту, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін ( желімсіз) үйрету..
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстайды.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолданады.
3. қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмытарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастырады.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,Құрастыру)

Ойын: «Сөйлейтін фигуралар»
Міндеті:
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
Шарты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды көрсете отырып олардың тапсырмаларын орындау,сұрақтарына жауап беру.

(Сенсорика)  



	Ойын: «Ойыншық машина»
Міндеттері:
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға, сын есімді зат есіммен, етістіктің өткен шағымен байланыстыру.
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты: 
Балалар ойыншық машиналармен ойнай отырып олардың сынын білдіретін сөздерді зат есіммен байланыстырып сұрақтарға жауап береді.
2.Ертегі кітаптардың суреттеріндегі кейіпкерлерді тамашалайды.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Ойыншық машина»
Міндеттері:
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберекпен сүрту, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін ( желімсіз) үйрету..
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1. Суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу..
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолданады.
3. қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмытарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастыруды біледі.
 (Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,Құрастыру)

Ойын: «Түрлі көлемдегі геометриялық фигуралар»
Міндеті:
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
Шарты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды атай отырып олардың түстері бойынша салыстырап топтастырады.

(Сенсорика)  




	Ойын: «Ойыншық доптар»
Міндеттері:
1. Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға, сын есімді зат есіммен, етістіктің өткен шағымен байланыстыру.
2. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.
Шарты: Балалар ойыншық доптармен ойнай отырып олардың көпше түрін атай келе сын есімдермен байланыстыра сипаттай отырып сұрақтарға жауап береді,және кітаптарды қарап оларға назарын аударады.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Ойыншық доптар»
Міндеттері:
1. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберекпен сүрту, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін ( желімсіз) үйрету..
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Шарты: 
Белсенділік орталықтарына бөле отырып орындату.
1. Суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
2. Дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинайды.
3. Қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасай отырып жапсыру жұмытарын жасайды.
4. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен таныса отырып құрастырады
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу,
Құрастыру)

Ойын: «Түрлі көлемдегі геометриялық фигуралар»
Міндеті:
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
Шарты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі бойынша топтастырып салыстырады оларды іріктейді.
(Сенсорика)  


	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
Киім-кешектер: шалбар, көйлек, жейде, кеудеше, жемпір.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Жыл бойы медицина қызметкерінің жетекшілігімен балалардың денсаулығы мен жергілікті жағдайлар ескеріліп,табиғи факторлар: ауа,күн,суды пайдалана отырып,шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру.  
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар.

	
	Бақылау: «Күннің көзін бақылау»
Мақсаты:
күннің көзін қыс   мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру. Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн  болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды.
Күн қысқа әрі суық Көлеңке ұзарды.
Көркем сөз:
Батар күннің атар таңы бар.
Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргіру»
Мақсаты: шанамен сырғанақ тебу.Балаларды эстафета бір-біріне беруге үйрету.Жолдасы үшін жанашыр,жақсы жолдас болуға  тәрбиелеу.

Еңбек: Аққала жасау.

	Бақылау: «Қырауды бақылау»
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.
Қимылды ойын: «Суық қойлар»
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Жұмбақ:
Қанат сияқты ақ,
Ұлпа боп жерде жатады.



	Бақылау: «Мұз сүңгісін бақылау»
Мақсаты: балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету.
                                     
Қимылды ойын: «»Үйсіз қалған қоян
Мақсаты: ойынның тәртібін сақтай отырып, секіріп алға жүгіру.
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)

	Бақылау: «Алаңдағы ағаштарды бақылау»
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету.
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу.
 
Сұрақтар:
1.   Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2.   Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3.   Ағаштар бір біріне немен ұқсас?
4.   Ордың айырмашылығы қандай?
 

	Бақылау: «Аула сыпырушы еңбегін бақылау»
Мақсаты:
 аула сыпырушының 
қыс кезіндегіеңбег, 
оның жұмысы туралы 
балалардыңтүсінігін 
толықтыру. 
Балғындардың еңбегін 
бағалап, құрметтеуге 
тәрбиелеу.
Тапсырма: «Ауланы 
тазалаушының еңбегін 
қалай жеңлдетсем» 
деген тақырыпқа 
шағын әңгіме 
құрастыру.
Көркем сөз
Қолынамкиіп қолғапт,
Ауланы ағай 
сыпырды.
Тазалап қарды 
мұздарды,
Бәрімізге ол жол 
ашты.
  Еңбек: аула 
сыпырушыға 
балабақшаның 
ауласын сыпруға 
көмектесу.
Мақсаты: ересек 
адамдарға қолдан 
келгенше көмек 
беруге деген 
балалардың ынтасын 
қолдап, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: 
«Сауыққойлар» 
(қысқы спорт 
ойындары.)


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сорпа, тамағыңды іш, әбден шайнап жеңдер, төкпей-шашпай ішіңдер,  ас болсын! картоп, пияз, сәбіз, қырыққабат.


	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	Міндеті: Ата-аналарын сыйлауға тәрбиелеу.
Шарты: 
Балалар дастарқан әзірлей отырып ата-аналарын қонаққа шақырып оларға сый құрмет көрсетеді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	 «Анама дастарқан әзірлеймін»
Міндеті: Ата-аналарын сыйлауға тәрбиелеу.
Шарты: 
Балалар дастарқан әзірлей отырып ата-аналарын қонаққа шақырып оларға сый құрмет көрсетеді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	 «Анама дастарқан әзірлеймін»
Міндеті: Ата-аналарын сыйлауға тәрбиелеу.
Шарты: 
Балалар дастарқан әзірлей отырып ата-аналарын қонаққа шақырып оларға сый құрмет көрсетеді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	 «Анама дастарқан әзірлеймін»
Міндеті: Ата-аналарын сыйлауға тәрбиелеу.
Шарты: 
Балалар дастарқан әзірлей отырып ата-аналарын қонаққа шақырып оларға сый құрмет көрсетеді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 

	 «Анама дастарқан әзірлеймін»
Міндеті: Ата-аналарын сыйлауға тәрбиелеу.
Шарты: 
Балалар дастарқан әзірлей отырып ата-аналарын қонаққа шақырып оларға сый құрмет көрсетеді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.) 


	
Балалармен жеке жұмыс:
	Үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауға талпынады.

Дүйсен Жантөре
	кітаптардағы иллюстрацияларды қарауға, суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруге  жетілдіру.
Ақжан Қаһарман
	Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыруға дағдыланады.

Бауыржанқызы Разия
	Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін айтуға дағдыланады.
 Еркинов Заңғар
	Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыруға талпынады.
Қабдей Нұрайым

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау:
«Қыс»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау



	Бақылау: «Қысқы көрініс»
Еңбек: «Біздің аула»

	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы қарлар»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.











    Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
     Білім беру ұйымы – «Күншуақ» бөбекжай-балабақшасы
    Топ - «Балапан» кіші  тобы
    Балалардың жасы  -   2жас
     Жоспардың құрылу кезеңі – 02-06 Наурыз 2026  ж.
    Апта дәйек сөзі: «Патриотизм ата-анаңды құрметтей білудің ........» Б.Момышұлы.

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
02.03.2026ж
	Сейсенбі
03.03.2026ж
	Сәрсенбі
04.03.2026ж
	Бейсенбі
05.03.2026ж
	Жұма
06.03.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы»,  «Түрлі-түсті пішіндерді топтастыр» «Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Ірі құрастырғыштар», «Заттарды ата»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
Сөздік минимум: Оң,сол,жүр,  отыр,тұр.


	
	№5
	№7
	№2
	№3
	№14

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Белгілі бір ретпен киіну және шешіну ,әртүрлі ілгектерді қолдана білу,ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.
Сөздік минимум: сабын, су, таза, ауа.
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Балаларды музыка ырғағымен билете отырып сиқырлы суреттерімен таныстыру.
	Топтағы заттардың атын атай отырып ойнау.
	Арнайы дайындалған машина жүретін жолақтарды таныстыра отырып түсіндіру.
	Балаларға «Ойыншық доптарды» көрсете отырып олардың әртүрлі болатынын түсіндіру.
(жеңіл,ауыр,үлкен-кішкентай)

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі 
Ойын: «Қос аяқтап секіру»                                          
Міндеті: Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру; аю сияқты қорбаңдап жүру).

	Музыка
«Үйшікте кім тұрады?»
Міндеті: Музыка тыңдауға  қызығушылықтарын қалыптастыру.

	Дене тәрбиесі                                           
Ойын: «Ал балалар тұрайық,жаттығуды жасайық»
Міндеті: Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар.

	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Велосипед тебу»                                        
Міндеті: үш дөңгелекті балдырғанға отыруға, одан ересектердің көмегімен және көмегінсіз түсуге, ересектердің көмегімен және өз бетінше рөлді басқаруға үйрету.

	

	
	Ойын: «Жануарлардың дауысынан таны» 
Міндеттері:
1. Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудару.
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.

(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

 
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


[bookmark: z481]Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.
(Сенсорика)  



	Ойын: «Құстарды ата және таны» 
Міндеттері:
1. Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудару.
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.

(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру
«Құстар»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Сенсорика  
Ойын: «Түрлі-түсті геометриялық фигуралар»
Міндеті:
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
Шарты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі бойынша үстел үстінде топтастырып ойнайды.

Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.
(Сенсорика)  




	Ойын: «Жәндіктерді ата және тап» 
Міндеттері:
1. Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудару.
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.

(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру
«Жәндіктер»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.



Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.
(Сенсорика)  




	Ойын: «Дауысынан таны» 
Міндеттері:
1. Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудару.
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.

(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру
«Жануарлар»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.
(Сенсорика)  





	Ойын: «Құстарды ата және таны» 
Міндеттері:
1. Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудару.
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру
«Үй құстары»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.
(Сенсорика)  


	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
Шалбар, тон, етік.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету.   
Жыл бойы медицина қызметкерінің жетекшілігімен балалардың денсаулығы мен жергілікті жағдайлар ескеріліп,табиғи факторлар: ауа,күн,суды пайдалана отырып,шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру.  
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, отыр, бер, кел.

	
	«Ауа-райына бақылау жасау»
 Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
 
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
  Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту. 
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты тұқым салуға дайындау.
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету.  (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,
жаңбырлы,тұманды)

	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау
	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай жасау.


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.


	Күндізгі ұйқы

	«Түлкі мен тырна» ертегі
	«Аққу мен шаян» ертегі
	«Піл мен тырна» ертегі
	«Бауырсақ» ертегісі
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, сорпа, тоқаш.


	
Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	
 «Тыңда және қайтала»
Міндеті: Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан және фотосуреттерден тану.
Шарты: 
Балалар фотосуреттерден бір-бірлерін тауып есімдерін атайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру) 

	
«Тыңда және қайтала»
Міндеті: Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан және фотосуреттерден тану.
Шарты: 
Балалар фотосуреттерден бір-бірлерін тауып есімдерін атайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру) 

	
«Тыңда және қайтала»
Міндеті: Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан және фотосуреттерден тану.
Шарты: 
Балалар фотосуреттерден бір-бірлерін тауып есімдерін атайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру) 

	
«Таңда және қайтала»
Міндеті: Заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды суреттерден тану.
Шарты: 
Белгілі берілген суреттердің ішішндегі заттарды тауып аттарын атайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру) 

	
«Таңда және қайтала»
Міндеті: Заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды суреттерден тану.
Шарты: 
Белгілі берілген суреттердің ішішндегі заттарды тауып аттарын атайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру) 


	
Балалармен жеке жұмыс:
	жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін атауға талпынады.

Базарбек Мансұр


	кітаптардағы иллюстрацияларды қарайды, суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруге  дағдыландыру.
Әсетұлы Ақжан

	түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша  салыстыруға үйретуді жалғастыру.

Бауыржанқызы Разия
	заттардың бойымен, астымен еңбектеуді жетілдіру.
Агжанұлы  Қахарман

	қарқынды өзгертіп жүруді, жүгіруге талпынады.

Арыстанбек Сабина


	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау:
«Қыс»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау



	Бақылау: «Қысқы көрініс»
Еңбек: «Біздің аула»

	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы қарлар»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.
Сөздік минимум:  Сау болыңыз! Рахмет!















    Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
    Білім беру ұйымы – «Күншуақ» бөбекжай-балабақшасы
    Топ - «Балапан» кіші  тобы
    Балалардың жасы  -   2жас
    Жоспардың құрылу кезеңі – 10-13 Наурыз 2026  ж.
    Апта дәйек сөзі: «Тәуелсіздік тәтті сөз ғана емес,ұлттық жауапкершілік»


	Режимдік сәттер
	
	Сейсенбі
10.03.2026ж
	Сәрсенбі
11.03.2026ж
	Бейсенбі
12.03.2026ж
	Жұма
13.03.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»
Сөздік минимум: Сәлеметсіздер!

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы»,  «Түрлі-түсті заттарды топтастыр» «Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Ірі құрастырғыштар», «Заттарды ата»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
Сөздік минимум:  Оң, сол, жүр,  отыр, тұр.

	
	
	№7
	№2
	№3
	№14

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Белгілі бір ретпен киіну және шешіну ,әртүрлі ілгектерді қолдана білу,ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.
Сөздік минимум: сабын, су, таза, ауа.
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	
	Балаларды бесікпен таныстыру.
	Балаларға бесік жырын әнін тыңдату.
	Қуыршақ қонаққа келіп балалармен ойнайды.
	Әже алып келген бесікпен таныстыру.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	
	Музыка
«Үйшікте кім тұрады?»
Міндеті: Музыка тыңдауға  қызығушылықтарын қалыптастыру.

	Дене тәрбиесі                                           
Ойын: «Ал балалар тұрайық, жаттығуды жасайық»
Міндеті: Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар.
Шарты: 
Балаларға дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар жасату.
	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Балдырған тебу»                                        
Міндеті : үш дөңгелекті балдырғанға отыруға, одан ересектердің көмегімен және көмегінсіз түсуге, ересектердің көмегімен және өз бетінше рөлді басқаруға үйрету.
Шарты: 
Ересектердің көмегімен және өз бетінше рөлді басқаруға үйренеді..
	

	
	
	Ойын: «Бесіктегі қуыршақ» 
Міндеттері:
1. Қазақ халқының ұлттық салт-дәстүрлеріне баулу,балаларды бесікпен таныстыру,қуыршақты бесікке бөлеп ,бесік жырын айтып отырып ойнату арқылы қамқорлыққа баулу.
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

 
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
  
Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.

(Сенсорика)

	Ойын: «Бесік жыры» 
Міндеттері:
1. Қазақ халқының ұлттық салт-дәстүрлеріне баулу,балаларды бесікпен таныстыру,қуыршақты бесікке бөлеп ,бесік жырын айтып отырып ойнату арқылы қамқорлыққа баулу.
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)

 Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.
(Сенсорика)





	Ойын: «Қуыршақ бесікпен ойнайды» 
Міндеттері:
1. Қазақ халқының ұлттық салт-дәстүрлеріне баулу,балаларды бесікпен таныстыру,қуыршақты бесікке бөлеп ,бесік жырын айтып отырып ойнату арқылы қамқорлыққа баулу.
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)



Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.
(Сенсорика)



	Ойын: «Әжемнің бесік жыры» 
Міндеттері:
1. Қазақ халқының ұлттық салт-дәстүрлеріне баулу,балаларды бесікпен таныстыру,қуыршақты бесікке бөлеп ,бесік жырын айтып отырып ойнату арқылы қамқорлыққа баулу.
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.
(Сенсорика)


	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: Шалбар, тон, етік.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету.   
Жыл бойы медицина қызметкерінің жетекшілігімен балалардың денсаулығы мен жергілікті жағдайлар ескеріліп,табиғи факторлар: ауа,күн,суды пайдалана отырып,шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру.  
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, отыр, бер, кел.

	
	

	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау
	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай жасау.


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сусын, сорпа, тұз, тамағыңды іш, ауыздарыңды жауып шайнаңдар, әбден шайнап жеңдер, төкпей-шашпай ішіңдер,  ас болсын! картоп, пияз, сәбіз, қырыққабат.


	Күндізгі ұйқы

	
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Үйшік» ертегісі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	
	 «Көліктер»
Міндеті: Көліктер көше,жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Шарты: 
Балалар көліктермен ойнай отырып,оларды ажыратады.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Көлік түрлері»
Міндеті: Көліктер көше,жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Шарты: 
Балалар көліктермен ойнай отырып,оларды ажыратады.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.

(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Кішкентай көмекшілер»
Міндеті: Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға (тәрбиешінің көмекшісі ыдыс жуады, тамақ әкеледі, сүлгілерді ауыстырады және т.б.) үйрету
Шарты: 
Балалар тәрбиеші көмекшісіне көмектесіп ойнайды.Дастарқан әзірлейді,өз ыдыстарын тасиды т.б.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Жапырақтарды сыпыр»
Міндеті: Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға (тәрбиешінің көмекшісі ыдыс жуады, тамақ әкеледі, сүлгілерді ауыстырады және т.б.) үйрету
Шарты: 
Балалар тәрбиеші көмекшісіне көмектесіп ойнайды.Дастарқан әзірлейді,өз ыдыстарын тасиды т.б.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	
Балалармен жеке жұмыс:
	
	қағазға және құмға сурет салудың бастапқы техникасын меңгеруге талпынады.

Еркинов Заңғар





	көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыруға талпынады.

Елдосқызы Томирис


	үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауға талпынады.

Алимжан Иминжан

	қарындашты дұрыс ұстауға, тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізуге дағдыландыру.

Арыстанбек Сабина

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	


	Бақылау: «Қысқы көрініс»
Еңбек: «Біздің аула»

	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы қарлар»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.
Сөздік минимум:  Сау болыңыз! Рахмет!






    Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
    Білім беру ұйымы – «Күншуақ» бөбекжай-балабақшасы
    Топ - «Балалапан» кіші  тобы
    Балалардың жасы  -   2жас
    Жоспардың құрылу кезеңі – 16-20Наурыз 2026  ж.
   Апта дәйек сөзі: «Ар намыс қана тәуелсіздікке тірек бола алады»


	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
16.03.2026ж
	Сейсенбі
17.03.2026ж
	Сәрсенбі
18.03.2026ж
	Бейсенбі
19.03.2026ж
	Жұма
20.03.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы»,  «Түрлі-түсті заттарды топтастыр» «Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Ірі құрастырғыштар», «Заттарды ата»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
Сөздік минимум:
Оң,сол,жүр,  отыр,тұр.


	
	№1
	№7
	№2
	№3
	№14

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Белгілі бір ретпен киіну және шешіну ,әртүрлі ілгектерді қолдана білу,ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.
Сөздік минимум: сабын, су, таза, ауа.
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	«Түлкі мен қоян» туралы ертегі кітаптарды қарастыру.
	«Түлкі мен тырна»
иллюстрацияларды тамашалау.
	«Түлкі,тасбақа,кене» иллиллюстрацияларды тамашалау.
	«Сиқырлы қоржын»қоржын ішіндегі заттарды тамашалайды зерттейді.


	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Велосипед тебу»                                        
Міндеті: үш дөңгелекті балдырғанға отыруға, одан ересектердің көмегімен және көмегінсіз түсуге, ересектердің көмегімен және өз бетінше рөлді басқаруға үйрету.

	Музыка
«Түрлі-түсті шарлар»
Міндеті: Музыкаға деген қызығушылықты ояту, музыка тыңдауға, ән айтуға, қарапайым би қимылдарын орындауға баулу.








	Дене тәрбиесі                                           
Ойын: «Аю мен қоян»
Міндеті: Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру; аю сияқты қорбаңдап жүру).


	Дене тәрбиесі                                           
Ойын: «Түлкі, тасбақа, кене»
Міндеті: Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар.

	

	
	Міндеттері:
1. Сөз тіркестерін құра білуге (сын есім + зат есім, зат есім + етістік), сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеріп, сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.
(Сенсорика)  



	Міндеттері:
1. Сөз тіркестерін құра білуге (сын есім + зат есім, зат есім + етістік), сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеріп, сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

 
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.

(Сенсорика)  

	Міндеттері:
1. Сөз тіркестерін құра білуге (сын есім + зат есім, зат есім + етістік), сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеріп, сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.
(Сенсорика)  





	 Міндеттері:
1. Сөз тіркестерін құра білуге (сын есім + зат есім, зат есім + етістік), сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеріп, сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)



Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.


(Сенсорика)  

	Міндеттері:
1. Сөз тіркестерін құра білуге (сын есім + зат есім, зат есім + етістік), сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеріп, сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау. 

(Тіл дамыту және көркем әдебиет)



Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.

(Сенсорика)  


	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: Шалбар, тон, етік.


	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету.   
Жыл бойы медицина қызметкерінің жетекшілігімен балалардың денсаулығы мен жергілікті жағдайлар ескеріліп,табиғи факторлар: ауа,күн,суды пайдалана отырып,шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру.  
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, отыр, бер, кел.

	
	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.

	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау
	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай жасау.

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.


	Күндізгі ұйқы

	«Бауырсақ» ертегі
	«Бесік жыры»
	Жағымды музыка
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Кішкентай көмекші»
Міндеті: Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға (тәрбиешінің көмекшісі ыдыс жуады, тамақ әкеледі, сүлгілерді ауыстырады және т.б.) үйрету.
Шарты: Балалар ойыншық ыдыстарды жуып,сүлгілерді орындарына қойып,дастарқан әзірлейді,бір-біріне көмектеседі.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Кішкентай көмекші»
Міндеті: Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға (тәрбиешінің көмекшісі ыдыс жуады, тамақ әкеледі, сүлгілерді ауыстырады және т.б.) үйрету.
Шарты: Балалар ойыншық ыдыстарды жуып,сүлгілерді орындарына қойып,дастарқан әзірлейді,бір-біріне көмектеседі.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Кішкентай көмекші»
Міндеті: Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға (тәрбиешінің көмекшісі ыдыс жуады, тамақ әкеледі, сүлгілерді ауыстырады және т.б.) үйрету.
Шарты: Балалар ойыншық ыдыстарды жуып,сүлгілерді орындарына қойып,дастарқан әзірлейді,бір-біріне көмектеседі.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Кішкентай көмекші»
Міндеті: Балалардың  жалпы қабылданған моральдік-адамгершілік номалар  мен құндылықтарды меңгеруіне ықпал ету.
Шарты: Балалар қуыршақтармен ойнау барысында,қуыршақты құшақтайды,тамақтандырады,оларға қамқорлық танытады.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Кішкентай көмекші»
Міндеті: Балалардың  жалпы қабылданған моральдік-адамгершілік номалар  мен құндылықтарды меңгеруіне ықпал ету.
Шарты: Балалар қуыршақтармен ойнау барысында,қуыршақты құшақтайды,тамақтандырады,оларға қамқорлық танытады.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	
Балалармен жеке жұмыс:
	кесе, тостаған, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдетуге дағдыланады.

Ерланұлы Алихан


	есімін атағанда жауап береуге, өзін айнадан және фотосуреттерден тануға талпынады.
Отарбай Сұлубай

	ересектердің сөзін тыңдайды және түсінуге талпынады.

Қабдей Нұрайым

	педагогтің дауыс ырғағына, сөздердің созылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, жекелеген сөздер мен буындарды қосып айтуға талпынады.

Макарам Айлин
	үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауға талпынады.
Оразалықызы  Көзайым


	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	


	Бақылау: «Қысқы көрініс»
Еңбек: «Біздің аула»

	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы қарлар»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.
Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!



   Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
    Білім беру ұйымы – «Күншуақ» бөбекжай-балабақшасы
    Топ - «Балапан» кіші  тобы
    Балалардың жасы  -   2жас
    Жоспардың құрылу кезеңі – 26-27Наурыз 2026  ж.
     Апта дәйек сөзі: «Ар намыс қана тәуелсіздікке тірек бола алады»

	Режимдік сәттер
	
	
	
	Бейсенбі
26.03.2026ж
	Жұма
27.03.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы»,  «Түрлі-түсті заттарды топтастыр» «Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Ірі құрастырғыштар», «Заттарды ата»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
Сөздік минимум: Оң, сол, отыр.

	
	
	
	
	№3
	№14

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Белгілі бір ретпен киіну және шешіну ,әртүрлі ілгектерді қолдана білу,ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.
Сөздік минимум: сабын, су, таза, ауа.
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	
	
	
	«Түлкі,тасбақа,кене» иллиллюстрацияларды тамашалау.
	«Сиқырлы қоржын»қоржын ішіндегі заттарды тамашалайды зерттейді.


	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	
	
	
	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Велосипед тебу»                                        
Міндеті: үш дөңгелекті балдырғанға отыруға, одан ересектердің көмегімен және көмегінсіз түсуге, ересектердің көмегімен және өз бетінше рөлді басқаруға үйрету.

	

	

	
	
	
	Ойын: «Ертегілер елінде» 
Міндеттері:
1. Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау,педагогтің өтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл кім(не)?», «Не істеді»
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


 
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
.


Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.
(Сенсорика) 



	Ойын: «Сиқырлы суреттер» 
Міндеттері:
1. Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау,педагогтің өтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл кім(не)?», «Не істеді» 
2. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру. 
3. Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Міндеті: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру.
(Сенсорика) 


	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
Шалбар, тон, етік.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету.   
Жыл бойы медицина қызметкерінің жетекшілігімен балалардың денсаулығы мен жергілікті жағдайлар ескеріліп,табиғи факторлар: ауа,күн,суды пайдалана отырып,шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру.  
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, отыр, бер, кел.

	
	
	
	
	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай жасау.

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.

	Күндізгі ұйқы

	«Қарлығаштың құйырығы неге айыр» ертегі
	«Алтын жұмыртқа» ертегі
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: сүт, су, тоқаш, нан, қара, ақ.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	
	
	
	 «Менің ойыншықтарым»
Міндеті: Балалардың  жалпы қабылданған моральдік-адамгершілік номалар  мен құндылықтарды меңгеруіне ықпал ету.
Шарты: Сұрақтарға жауап бере отырып,
ойнау барысында ойыншық машинамен басқа балалармен бөлісіп ойнау керектігін түсіндіру.

Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Қоршаған әлеммен таныстыру. 
«Менің досым»
Міндеті: Балалардың  жалпы қабылданған моральдік-адамгершілік номалар  мен құндылықтарды меңгеруіне ықпал ету.
Әдіс-тәсілі: Сұрақ жауап,
Шарты:Сурет бойынша әңгімелеу.
Достарымен бірлесе ойнап,дос болуға,сыпайылық танытуға әрекет етеді.

Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	
Балалармен жеке жұмыс:
	
	
	
	педагогтің дауыс ырғағына, сөздердің созылыңқы дыбысталуына еліктеуге, жекелеген сөздер мен буындарды қосып айтуға дағдыландыру. 
Төкен Еділ
	ересектердің сөзін тыңдауға және түсінуге дағдыландыру.
Мұқсықызы Сая


	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	


	
	
	Бақылау:
«Қысқы қарлар»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау
	Бақылау:
«Қысқы орман»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазарту»
Қ/ойын: 
Қимылды ойын: Шанамен сырғанау

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.

Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!








































     Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
     Білім беру ұйымы – «Күншуақ» бөбекжай-балабақшасы
     Топ - «Балапан» кіші  тобы
     Балалардың жасы  -   2жас
     Жоспардың құрылу кезеңі 30.31наурыз 01.02.03 сәуір  2026  ж.
     Апта дәйек сөзі: «Еңбек –қуаныш жалқаулық-айырылмас аздап»  А.Құнанбаев


	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
30.03.2026ж
	Сейсенбі
31.03.2026ж
	Сәрсенбі
01.04.2026ж
	Бейсенбі
02.04.2026ж
	Жұма
03.04.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы», «Түрлі-түсті пішіндерді топтастыр»«Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Ірі құрастырғыштар», «Заттарды ата»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
(Сөздік минимум)
Оң,сол, отыр,тұр


	
	№5
	№7
	№2
	№3
	№14

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Үстел басындағы  мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру;нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып шайнау,тамақ ішкенде сөйлемеу,үстел басында дұрыс отыру.
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	«Сиқырлы қоржын»қоржын ішіндегі заттарды тамашалайды зерттейді.

	Жасырылған жәндіктерді іздеп зерттеп атын атау.
Әдіс-тәсілі: «Квест»
	«Көкөкністер дауы» ертегісін оқып беру.
	Балаларға «Ойыншық доптарды» көрсете отырып олардың әртүрлі болатынын түсіндіру.
(жеңіл,ауыр,үлкен-кішкентай)

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Велосипед тебу»
Міндеті: Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу.

	Музыка
 «Қай кейіпкер?»
Міндеті: Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін әңгімелерге қызықтыру.  


	Дене тәрбиесі   
Міндеті:
отырып және тұрып, түрлі заттардың астынан 0,5-1,5 метр ара қашықтыққа доптарды домалату,доптарды бір-біріне домалату.

	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Велосипед тебу»
Міндеті: үш дөңгелекті велосипедке отыруға, одан ересектердің көмегімен және көмегінсіз түсуге, ересектердің көмегімен және өз бетінше рөлді басқаруға үйрету.

	

	
	Ойын: «Ертегілер елінде» 
Міндеттері:
1.Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау,педагогтің өтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл кім(не)?», «Не істеді»
2.Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

 
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
3.Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4.Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.

(Сенсорика)  

	Ойын: «Сиқырлы суреттер» 
Міндеттері:
1. Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау,педагогтің өтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл кім(не)?», «Не істеді»
2.Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
3.Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
4.Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  



	Ойын: «Жәндіктер»
Міндеттері:
1.Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
2.Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  






	Ойын: «Көңілді көкөністер»
Міндеттері:
1.Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
2.Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)



Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  



	Ойын: «Ойыншық доптар»
Міндеттері:
1.Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
2.Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  



	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
Киім-кешектер: шалбар, көйлек, жейде, кеудеше, жемпір.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, апар, жүгір.


























	
	«Ауа-райына бақылау жасау»
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Қимылды ойын «Қасқыр мен лақтар»
  Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту. 
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты тұқым салуға дайындау.
 «Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету.  (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)

	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау
	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.

	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай жасау.

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.



	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Піл мен тышқан» ертегісі
	«Жетілақ» ертегісі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 Міндеті:Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан және фотосуреттерден тану.
Шарты: 
Балалар фотосуреттерден бір-бірлерін тауып есімдерін атайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	«Тыңда және қайтала»
Міндеті:Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан және фотосуреттерден тану.
Шарты: 
Балалар фотосуреттерден бір-бірлерін тауып есімдерін атайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	«Менің отбасым»
Міндеті: Өзінің есімін және жасын атау, үйін және пәтерін тану, отбасы мүшелерінің аттарын атау.

Шарты: Балаалр суретке қарап отбасы мүшелерін айта отырып олардың есімін атайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	«Менің отбасым»
Міндеті: Өзінің есімін және жасын атау, үйін және пәтерін тану, отбасы мүшелерінің аттарын атау.

Шарты: Балаалр суретке қарап отбасы мүшелерін айта отырып олардың есімін атайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	«Менің отбасым»
Міндеті: Өзінің есімін және жасын атау, үйін және пәтерін тану, отбасы мүшелерінің аттарын атау.

Шарты: Балаалр суретке қарап отбасы мүшелерін айта отырып олардың есімін атайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	
Балалармен жеке жұмыс:
	бетін, қолдарын өз бетінше жууға талпынады. 

Оразалықызы  Көзайым



	қарындашты дұрыс ұстауға, тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізуге дағдыландыру.
Отарбай Сұлубай
	көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыруға дағдыландыру.

Макарам Айлин
	түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыруға дағдыландыру.

Отарбай Сұлубай
	қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) қайталап айтуға талпынады.

Оразалықызы  Көзайым


	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау:
«Көктемгі көріністі бақылау»
Таза ауада ойнату.



	Бақылау: 
Көктемгі ауа-райын бақылау.
Таза ауада ойнату.
	Бақылау:
Құстарды бақылау
Таза ауада ойнату.
Құстар сияқты екі қолымызды жайып құстың қанатындай ұшамыз.
	Бақылау:
Көктемгі самал желді бақылау.
Балаларды таза ауада ойнату.
Жел сияқты у-у-у-у тыныс алу жаттығуын жасату.

	Бақылау:
Көктемгі жап-жасыл шөптерді бақылау.
Таза ауада ойнату.
Шөптерді зерттеу.Олар әртүрлі болатынын ұзын және қысқа болып ауланың жанында өсетінін т.б балалардың сұрақтарына жауап беру.

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.

Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
     Білім беру ұйымы – «Күншуақ» бөбекжай-балабақшасы
     Топ - «Балапан» кіші  тобы
      Балалардың жасы  -   2жас
      Жоспардың құрылу кезеңі: 06-10 сәуір  2026  ж.
     Апта дәйек сөзі: «Еңбек-қуаныштың кілті.

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
06.04.2026ж
	Сейсенбі
07.04.2026ж
	Сәрсенбі
08.04.2026ж
	Бейсенбі
09.04.2026ж
	Жұма
10.04.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы», «Түрлі-түсті пішіндерді топтастыр»«Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Ірі құрастырғыштар», «Заттарды ата»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
Сөздік минимум:
Оң,сол, отыр,тұр


	
	№5
	№7
	№2
	№3
	№14

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Үстел басындағы  мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру;нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып шайнау,тамақ ішкенде сөйлемеу,үстел басында дұрыс отыру.

Сөздік минимум:  сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	«Сиқырлы қоржынның сыйлары»
	«Қуыршақтың қызықты заттары»
	Қуыршақ Әйгерім сиқырлы қораптан заттарын көрсетіп атын атап ойнатады.
	Бесік жырын тыңдату


	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Заттарды жасыр және тап»
Міндеті: Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу.

	Музыка
 «Суретті таңда» 
Міндеті: Кейіпкерлерді иллюстрациялар, әңгімелер бойынша тану және музыканы есте сақтау.

	Дене тәрбиесі  
«Заттардың арасымен өту» ойыны 
Міндеті:
отырып және тұрып, түрлі заттардың астынан 0,5-1,5 метр ара қашықтыққа доптарды домалату,доптарды бір-біріне домалату.

	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Велосипед тебу»
Міндеті: үш дөңгелекті велосипедке отыруға, одан ересектердің көмегімен және көмегінсіз түсуге, ересектердің көмегімен және өз бетінше рөлді басқаруға үйрету.

	

	
	Ойын: «Анамның бесік жыры» 
Міндеттері:
1. Балаларға бесік жырын күнделікті ұйықтар алдында тыңдатуды әдетке айналдыру,топтағы барлық баланы ересектердің жақсы көретінін сезіндіру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Ойын: «Заттарды ата және ажырат»
 Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  


	Ойын: «Әжемнің  бесік жыры» 
Міндеттері:
1. Балаларға бесік жырын күнделікті ұйықтар алдында тыңдатуды әдетке айналдыру,топтағы барлық баланы ересектердің жақсы көретінін сезіндіру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Ойын: «Заттарды ата және ажырат»
 Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  





	Ойын: «Қуыршақ бесік жырын тыңдайды» 
Міндеттері:
1. Балаларға бесік жырын күнделікті ұйықтар алдында тыңдатуды әдетке айналдыру,топтағы барлық баланы ересектердің жақсы көретінін сезіндіру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
 (Тіл дамыту және көркем әдебиет)
 
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Ойын: «Заттарды ата және ажырат»
 Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
 (Сенсорика)  
 



	Ойын: «Қуыршақ Әйгерімді бесікке бөлеу» 
Міндеттері:
1. Балаларға бесік жырын күнделікті ұйықтар алдында тыңдатуды әдетке айналдыру,топтағы барлық баланы ересектердің жақсы көретінін сезіндіру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


 Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Ойын: «Заттарды ата және ажырат»
 Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау. 
(Сенсорика)  



	Ойын: «Бесік жыры» 
Міндеттері:
1. Балаларға бесік жырын күнделікті ұйықтар алдында тыңдатуды әдетке айналдыру,топтағы барлық баланы ересектердің жақсы көретінін сезіндіру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)



Ойын: «Заттарды ата және ажырат»
 Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  


	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар.

	
	«Ауа-райына бақылау жасау»
       Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
  Белгібойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту. 
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты тұқым салуға дайындау.
 «Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету.  (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)

	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау
	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.

	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай жасау.

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.



	Күндізгі ұйқы

	«Үйшік» ертегісі
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Түлкі мен қарға» ертегісі
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: сүт, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Түрлі-түсті пирамидалар»
Міндеті: Заттық-бағдарлық әрекеттерді (қарау, тигізу, бұрау, ашу және т. б.), белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді (допты домалату, машинаны итеру, қуыршақты жатқызу, пирамиданы жинау және бөлшектеу, бір текшені екіншісіне қою және т. б.) орындауға баулу.
Шарты: 
Балалар Музыка ырғағымен пирамидаларды үлгіге қарап орналастырады.Пирамидалардың сақиналарын зерттеу әрекеттерін орындайды.Яғни түрін,түсін,ұзындығын т.б.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді. (Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Ойыншық машиналар»
Міндеті: Заттық-бағдарлық әрекеттерді (қарау, тигізу, бұрау, ашу және т. б.), белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді (допты домалату, машинаны итеру, қуыршақты жатқызу, пирамиданы жинау және бөлшектеу, бір текшені екіншісіне қою және т. б.) орындауға баулу.
Шарты: 
Балалар ойыншық машинаның заттарын қарай отырып,есігін ашып-жабады,рульын бұрайды машинаға арналған нақты әрекеттерді бірлесе орындайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Қуыршақ ұйықтайды»
Міндеті:. Заттық-бағдарлық әрекеттерді (қарау, тигізу, бұрау, ашу және т. б.), белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді (допты домалату, машинаны итеру, қуыршақты жатқызу, пирамиданы жинау және бөлшектеу, бір текшені екіншісіне қою және т. б.) орындауға баулу.
Шарты: Балаалр қуыршақты ұйқыға дайындайды,қуыршақты жатқызады,киімін шешеді,беті-қолын жуып төсегіне жатқызады.Яғни қарайды қуыршақтың заттарын қасына қойып белгілі бір нақты әрекеттерді орындайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Көңілді көліктер»
Міндеті: Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.
Шарты: Балаалр  ойыншық көлік құралдарының кейбір түрлерін анықтап ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Көліктер жолмен жүреді.»
Міндеті: Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.
Шарты: Балаалар көліктер болып топта музыка ырғағымен ары-бері жүреді.Музыка ырғағы тоқтағанда көлік құралдарын атап түрлі сұрақтарға жауап береді. 
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	
Балалармен жеке жұмыс:
	заттардың бойымен, астымен еңбектеуді жетілдіру.

Агжанұлы  Қахарман



	қарқынды өзгертіп жүруді, жүгіруге талпынады.

Арыстанбек Сабина

	жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін атауға талпынады.

Базарбек Мансұр
	кітаптардағы иллюстрацияларды қарауға, суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруге  жетілдіру

Агжанұлы  Қахарман

	өзінің салған суретіне қуанады, онда не бейнеленгенін айтуға талпынады

Бауыржанқызы Разия


	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау:
«Көктемгі көріністі бақылау»
Таза ауада ойнату.



	Бақылау: 
Көктемгі ауа-райын бақылау.
Таза ауада ойнату.
	Бақылау:
Құстарды бақылау
Таза ауада ойнату.
Құстар сияқты екі қолымызды жайып құстың қанатындай ұшамыз.
	Бақылау:
Көктемгі самал желді бақылау.
Балаларды таза ауада ойнату.
Жел сияқты у-у-у-у тыныс алу жаттығуын жасату.

	Бақылау:
Көктемгі жап-жасыл шөптерді бақылау.
Таза ауада ойнату.
Шөптерді зерттеу.Олар әртүрлі болатынын ұзын және қысқа болып ауланың жанында өсетінін т.б балалардың сұрақтарына жауап беру.


	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.

Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!

































      Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
      Білім беру ұйымы – «Күншуақ» бөбекжай-балабақшасы
     Топ - «Балапан» кіші  тобы
      Балалардың жасы  -   2жас
      Жоспардың құрылу кезеңі 13-17 сәуір  2026  ж.
      Апта дәйек сөзі: «Болашағы зор мамандықтар жоқ,тек болашағы зор мамандар бар»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
13.04.2026ж
	Сейсенбі
14.04.2026ж
	Сәрсенбі
15.04.2026ж
	Бейсенбі
16.04.2026ж
	Жұма
17.04.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы», «Түрлі-түсті пішіндерді топтастыр»«Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Ірі құрастырғыштар», «Заттарды ата»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.


	
	№5
	№7
	№2
	№3
	№14

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Үстел басындағы  мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру;нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып шайнау,тамақ ішкенде сөйлемеу,үстел басында дұрыс отыру.

Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Балаларға үй жануарларының дауысын естіртіп тыңдату.
	«Суреттер сөйлейді» ойынын ойнату.
	Атамнан басталар 
Әжемнен қосталар
Ең жақын адамдар
Отбасым мыналар.
	«Суреттер сөйлейді» ойынын ойнату.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Заттарды жасыр және тап»
Міндеті: Жанында тұрған(отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу.

	Музыка
 «Үй жануарлары қалай дыбыстайды» 
Міндеті:Әнді жеке және топпен айту.

	Дене тәрбиесі  
«Заттардың атап арасымен өт» ойыны 
Міндеті:
отырып және тұрып, түрлі заттардың астынан 0,5-1,5 метр ара қашықтыққа доптарды домалату,доптарды бір-біріне домалату.

	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Велосипед тебу»
Міндеті: үш дөңгелекті велосипедке отыруға, одан ересектердің көмегімен және көмегінсіз түсуге, ересектердің көмегімен және өз бетінше рөлді басқаруға үйрету.

	

	
	Ойын: «Үй жануарлары» 
Міндеттері:
1. Сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

 Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  



	Ойын: «Үй жануарлары мен төлдері» 
Міндеттері:
1. Сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру
«Үй жануарлары мен төлдері»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  






	Ойын: «Сиқырлы қоржынның суреттері» 
Міндеттері:
1. Сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру
«Білезік»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  





	Ойын: «Менің отбасым» 
Міндеттері:
1. Сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру
«Менің отбасым»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)



Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  


	Ойын: «Сиқырлы қоржынның суреттері» 
Міндеттері:
1. Сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру
«Сағат»
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)




Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  



	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: Жел, жаңбыр, ауа, таза. 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр.

	
	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет


	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау
	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.

	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет

	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, , сорпа, ботқа.


	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Ересектер еңбегі»
Міндеті: Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру
Шарты: 
Балалар күнделікті көріп жүрген отбасындағы ересектердің еңбегін өз сөздерімен түсіндіреді,және қызығушылық танытқанын білдіріе отырып қойылған сұрақтарға жауап береді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Ересектер еңбегі»
Міндеті: Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру
Шарты: 
Балалар күнделікті көріп жүрген отбасындағы ересектердің еңбегін өз сөздерімен түсіндіреді,және қызығушылық танытқанын білдіріе отырып қойылған сұрақтарға жауап береді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Ересектер еңбегі»
Міндеті: Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру
Шарты: 
Балалар күнделікті көріп жүрген отбасындағы ересектердің еңбегін өз сөздерімен түсіндіреді,және қызығушылық танытқанын білдіріе отырып қойылған сұрақтарға жауап береді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Мейірімді қонжық»
Міндеті: Дөрекілікке,сараңдыққа теріс көзқарас  қалыптастыру; басқа балалармен бірге,келісіп ойнауға ,бір-біріне көмектесуге және жетістіктеріне,әдемі ойыншықтарға бірге қуануға баулу.
Шарты: Балалар қонжықпен танысып оның мейірімді әрекеттеріне қарай бір-біріне көмектесуге,ойыншықтарын бөлісетінін,басқа балалармен келісіп ойнайтыны жайлы әңгімелейді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Мейірімді қонжық»
Міндеті: Дөрекілікке,сараңдыққа теріс көзқарас  қалыптастыру; басқа балалармен бірге,келісіп ойнауға ,бір-біріне көмектесуге және жетістіктеріне,әдемі ойыншықтарға бірге қуануға баулу.
Шарты: Балалар қонжықпен танысып оның мейірімді әрекеттеріне қарай бір-біріне көмектесуге,ойыншықтарын бөлісетінін,басқа балалармен келісіп ойнайтыны жайлы әңгімелейді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	
Балалармен жеке жұмыс:
	қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) қайталап айтуға талпынады.
Алимжан Иминжан




	фланелеграфта қарапайым композицияларды орналастыруға және құрастыруға талпынады.

Елдосқызы Томирис


	заттардың бойымен, астымен еңбектеуге талпынады.

Еркинов Заңғар
	бетін, қолдарын өз бетінше жууға тал 
пынады 
Алимжан Иминжан
	өсімдіктер мен жануарларға қамқорлық танытуға, оларды жақсы көруге  сипауға талпынады.

Елдосқызы Томирис

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау:
«Көктемгі көріністі бақылау»
Таза ауада ойнату.



	Бақылау: 
Көктемгі ауа-райын бақылау.
Таза ауада ойнату.
	Бақылау:
Құстарды бақылау
Таза ауада ойнату.
Құстар сияқты екі қолымызды жайып құстың қанатындай ұшамыз.
	Бақылау:
Көктемгі самал желді бақылау.
Балаларды таза ауада ойнату.
Жел сияқты у-у-у-у тыныс алу жаттығуын жасату.

	Бақылау:
Көктемгі жап-жасыл шөптерді бақылау.
Таза ауада ойнату.
Шөптерді зерттеу.Олар әртүрлі болатынын ұзын және қысқа болып ауланың жанында өсетінін т.б балалардың сұрақтарына жауап беру.


	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.

Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!



























     Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
     Білім беру ұйымы – «Күншуақ» бөбекжай-балабақшасы
     Топ - «Балапан» кіші  тобы
     Балалардың жасы  -   2жас
     Жоспардың құрылу кезеңі: 20-24 сәуір  2026  ж.
     Апта дәйек сөзі: «Білікті білім жинап кәсіп етербілімнің дәмін татып өсіп өнер»


	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
20.04.2026ж
	Сейсенбі
21.04.2026ж
	Сәрсенбі
22.04.2026ж
	Бейсенбі
23.04.2026ж
	Жұма
24.04.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе! 

	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы», «Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Ірі құрастырғыштар», «Заттарды ата», «Көліктер», «Қуыршақтың ойыншықтары»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
Сөздік минимум:
Оң,сол, отыр,тұр


	
	№5
	№7
	№2
	№3
	№14

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Үстел басындағы  мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру;нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып шайнау,тамақ ішкенде сөйлемеу,үстел басында дұрыс отыру.

Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Қимылды ойын: «Ойыншықтарды жасыр»
	«Жыл мезгілдері» ойыны
	Атамнан басталар 
Әжемнен қосталар
Ең жақын адамдар
Отбасым мыналар.
	Сөйлейтін керегедегі ойынын ойнату
«Көліктер»

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Гүлдерді жасыр және тап»
Міндеті: Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу.

	Музыка
 «Түрлі-түсті гүлдер»
Міндеті: сюжетті музыкалық ойындарда музыканың сипатына сәйкес кейіпкерлердің қимылдарын көрсету арқылы ойынның бір эпизодынан келесіге өту және қимылдарды бере білу.

	Дене тәрбиесі  
«Текшелерді атап арасымен өт» ойыны 
Міндеті:
отырып және тұрып, түрлі заттардың астынан 0,5-1,5 метр ара қашықтыққа доптарды домалату,доптарды бір-біріне домалату.

	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Балдырған тебу»
Міндеті: үш дөңгелекті велосипедке отыруға, одан ересектердің көмегімен және көмегінсіз түсуге, ересектердің көмегімен және өз бетінше рөлді басқаруға үйрету.

	

	
	Ойын: «Суреттер сөйлейді» 
Міндеттері:
1. Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

 Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  



	Ойын: «Ойыншықтармен ойна»
Міндеттері:
1. Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Сенсорика  
Ойын: «Текшелерді ата және ажырат»
 Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  





	Ойын: «Көктемгі ағаштар» 
Міндеттері:
1. Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сенсорика  
Ойын: «Заттарды ата және ажырат»
 Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
Шарты: 
(Сенсорика)  






	Ойын: «Менің отбасым» 
Міндеттері:
1. Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Сенсорика  
Ойын: «Заттарды ата және ажырат»
 Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  



.
	Ойын: «Көліктер» 
Міндеттері:
1. Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  



	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
Киім-кешектер: шалбар, көйлек, жейде, кеудеше, жемпір.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар.

	
	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет


	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау
	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.

	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет

	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.


	Күндізгі ұйқы

	Жайлы музыка
	«Аққу мен шаян» ертегі
	«Бесік жыры» 
	«Бауырсақ» ертегі
	Күй күмбірі

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Дұрыс», «Дұрыс емес» ойыны.
Міндеті: «Дұрыс», «Дұрыс емес», қауіпті түсініктерімен,серуенде және сумен,құммен ойындарда  қауіпсіздік ережелерімен (лас суды ішпеу,құмды шашпау, тастарды лақтырмау) таныстыру,өсімдіктер мен жануарларға сүйіспеншілік таныту және қамқорлық жасау.  
Шарты: 
Балаларға суреттердегі дұрыс немесе дұрыс емес әрекеттерді көрсете отырып ойнату.Мысалы:
-Таза су ішемізбе,әлде лас суды ішемізбе?
-Өсімдіктерді жұлуға болма?
Тастарды лақтырған дұрыс па?
Құмды шашқан дұрыспа? т.б
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Дұрыс», «Дұрыс емес» ойыны.
Міндеті: «Дұрыс», «Дұрыс емес», қауіпті түсініктерімен,серуенде және сумен,құммен ойындарда  қауіпсіздік ережелерімен (лас суды ішпеу,құмды шашпау, тастарды лақтырмау) таныстыру,өсімдіктер мен жануарларға сүйіспеншілік таныту және қамқорлық жасау.  
Шарты: 
Балаларға суреттердегі дұрыс немесе дұрыс емес әрекеттерді көрсете отырып ойнату.Мысалы:
-Таза су ішемізбе,әлде лас суды ішемізбе?
-Өсімдіктерді жұлуға болма?
Тастарды лақтырған дұрыс па?
Құмды шашқан дұрыспа? т.б
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	«Дұрыс», «Дұрыс емес» ойыны.
Міндеті: «Дұрыс», «Дұрыс емес», қауіпті түсініктерімен,серуенде және сумен,құммен ойындарда  қауіпсіздік ережелерімен (лас суды ішпеу,құмды шашпау, тастарды лақтырмау) таныстыру,өсімдіктер мен жануарларға сүйіспеншілік таныту және қамқорлық жасау.  
Шарты: 
Балаларға суреттердегі дұрыс немесе дұрыс емес әрекеттерді көрсете отырып ойнату.Мысалы:
-Таза су ішемізбе,әлде лас суды ішемізбе?
-Өсімдіктерді жұлуға болма?
Тастарды лақтырған дұрыс па?
Құмды шашқан дұрыспа? т.б
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	«Дұрыс», «Дұрыс емес» ойыны.
Міндеті: «Дұрыс», «Дұрыс емес», қауіпті түсініктерімен,серуенде және сумен,құммен ойындарда  қауіпсіздік ережелерімен (лас суды ішпеу,құмды шашпау, тастарды лақтырмау) таныстыру,өсімдіктер мен жануарларға сүйіспеншілік таныту және қамқорлық жасау.  
Шарты: 
Балаларға суреттердегі дұрыс немесе дұрыс емес әрекеттерді көрсете отырып ойнату.Мысалы:
-Таза су ішемізбе,әлде лас суды ішемізбе?
-Өсімдіктерді жұлуға болма?
Тастарды лақтырған дұрыс па?
Құмды шашқан дұрыспа? т.б
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	«Көліктер»
Міндеті: Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.

Шарты: Балалар ойыншық көліктермен ойнай отырып олардың құралдарын зерттеп кейбір түрлерімен танысады.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	
Балалармен жеке жұмыс:
	кітаптардағы иллюстрацияларды қарайды, суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруге талпынады.

Ерланұлы Алихан
	Қарындашты дұрыс ұстауға, тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізеді.

Қабдей Нұрайым

	Педагогтің
көмегімен шағын тақпақтарды қайталап айтуды үйрету. 

Макарам Айлин
	есімін атағанда жауап береді, өзін айнадан және фотосуреттерден таниды.
Қабдей Нұрайым
	бетін, қолдарын өз бетінше жууға дағдыланады.

Ерланұлы Алихан



	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау:
«Көктемгі көріністі бақылау»
Таза ауада ойнату.



	Бақылау: 
Көктемгі ауа-райын бақылау.
Таза ауада ойнату.
	Бақылау:
Құстарды бақылау
Таза ауада ойнату.
Құстар сияқты екі қолымызды жайып құстың қанатындай ұшамыз.
	Бақылау:
Көктемгі самал желді бақылау.
Балаларды таза ауада ойнату.
Жел сияқты у-у-у-у тыныс алу жаттығуын жасату.

	Бақылау:
Көктемгі жап-жасыл шөптерді бақылау.
Таза ауада ойнату.
Шөптерді зерттеу.Олар әртүрлі болатынын ұзын және қысқа болып ауланың жанында өсетінін т.б балалардың сұрақтарына жауап беру.


	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.

Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!




















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы – «Күншуақ» бөбекжай-балабақшасы
 Топ - «Балапан» кіші  тобы
  Балалардың жасы  -   2жас
 Жоспардың құрылу кезеңі 27-30 сәуір  2026  ж.
Апта дәйек сөзі: «Білікті білім жинап кәсіп етербілімнің дәмін татып өсіп өнер»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
27.04.2026ж
	Сейсенбі
28.04.2026ж
	Сәрсенбі
29.04.2026ж
	Бейсенбі
30.04.2026ж
	

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы», «Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Ірі құрастырғыштар», «Заттарды ата», «Көліктер», «Қуыршақтың ойыншықтары»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
Сөздік минимум:
Оң,сол, отыр,тұр


	
	№5
	№7
	№2
	№3
	№14

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Үстел басындағы  мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру;нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып шайнау,тамақ ішкенде сөйлемеу,үстел басында дұрыс отыру.

Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Қимылды ойын: «Көкөністерді ізде» ойыны.
	«Жемістерді жасыр» ойыны
	«Қуыршақ бізде қонақта»
	

	Кестеге сәйкес ҰІӘ


	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Жәндіктерді жасыр және тап»
Міндеті: Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу.

	Музыка
«Күнбағыс»
Міндеті: сюжетті музыкалық ойындарда музыканың сипатына сәйкес кейіпкерлердің қимылдарын көрсету арқылы ойынның бір эпизодынан келесіге өту және қимылдарды бере білу.

	Дене тәрбиесі  
«Көкөністерді атап арасымен өт» ойыны 
Міндеті:
отырып және тұрып, түрлі заттардың астынан 0,5-1,5 метр ара қашықтыққа доптарды домалату,доптарды бір-біріне домалату.

	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Балдырған тебу»
Міндеті: үш дөңгелекті велосипедке отыруға, одан ересектердің көмегімен және көмегінсіз түсуге, ересектердің көмегімен және өз бетінше рөлді басқаруға үйрету.

	

	
	Ойын: «Жәндіктер» 
Міндеттері:
1. Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


 
Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  

	Ойын: «Көкөністер»
Міндеттері:
1. Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  







	Ойын: «Жемістер» 
Міндеттері:
1. Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  





	Ойын: «Ойыншықтар» 
Міндеттері:
1.Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
2. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


Міндеттері:
1. дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
2. Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
3. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
4. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, қауіпсіздік шараларын қолдануға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)



Міндеті: Заттардың санын ажырату (біреу-көп),әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
(Сенсорика)  



	

	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум: Шалбар, тон, етік.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар.

	
	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет


	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау
	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.

	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет

	


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, банан, шие, алма.

	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: сүт, тоқаш, май, шай, ақ, қара.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Менің отбасым»
Міндеті: Өзінің есімін және жасын атау, үйін және пәтерін тану, отбасы мүшелерінің аттарын атау.

Шарты: Балаалр суретке қарап отбасы мүшелерін айта отырып олардың есімін атайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Менің отбасым»
Міндеті: Өзінің есімін және жасын атау, үйін және пәтерін тану, отбасы мүшелерінің аттарын атау.

Шарты: Балаалр суретке қарап отбасы мүшелерін айта отырып олардың есімін атайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Менің отбасым»
Міндеті: Өзінің есімін және жасын атау, үйін және пәтерін тану, отбасы мүшелерінің аттарын атау.

Шарты: Балаалр суретке қарап отбасы мүшелерін айта отырып олардың есімін атайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Дұрыс», «Дұрыс емес» ойыны.
Міндеті: «Дұрыс», «Дұрыс емес», қауіпті түсініктерімен,серуенде және сумен,құммен ойындарда  қауіпсіздік ережелерімен (лас суды ішпеу,құмды шашпау, тастарды лақтырмау) таныстыру,өсімдіктер мен жануарларға сүйіспеншілік таныту және қамқорлық жасау.  
Шарты: 
Балаларға суреттердегі дұрыс немесе дұрыс емес әрекеттерді көрсете отырып ойнату.Мысалы:
-Таза су ішемізбе,әлде лас суды ішемізбе?
-Өсімдіктерді жұлуға болма?
Тастарды лақтырған дұрыс па?
Құмды шашқан дұрыспа? т.б
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	

	
Балалармен жеке жұмыс:
	көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыруға талпынады. 
Төкен Еділ

	қарқынды өзгертіп жүруге , жүгіруге талпынады.

Рустам Саяла


	қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) қайталап айтуға талпынады.
Төкен Еділ


	ересектердің сөзін тыңдауға және түсінуге дағдыландыру.

Рустам Саяла

	

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау:
«Көктемгі көріністі бақылау»
Таза ауада ойнату.



	Бақылау: 
Көктемгі ауа-райын бақылау.
Таза ауада ойнату.
	Бақылау:
Құстарды бақылау
Таза ауада ойнату.
Құстар сияқты екі қолымызды жайып құстың қанатындай ұшамыз.
	Бақылау:
Көктемгі самал желді бақылау.
Балаларды таза ауада ойнату.
Жел сияқты у-у-у-у тыныс алу жаттығуын жасату.
	

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.

Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!




































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
Топ - «Балапан» кіші  тобы
Балалардың жасы  -   2жас
Жоспардың құрылу кезеңі 04-08 мамыр  2026  ж.
Апта дәйек сөзі: «Бірлік күштің бастауы»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
04.05.2026
	Сейсенбі
05.05.2026ж
	Сәрсенбі
06.05.2026ж
	
	Жұма
08.05.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы», «Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Ірі құрастырғыштар», «Заттарды ата», «Көліктер», «Қуыршақтың ойыншықтары»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
(Сөздік минимум)
Оң,сол.


	
	№5
	№7
	№2
	
	№14

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Ересектердің бақылауымен бетін,қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу,беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,ересектердің көмегімен өзін ретке келтіру.
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

	Қимылды ойын: «Құлыншақтарым» ойыны.
	«Тарақты жасыр» ойыны
	
	Түтікшелер туралы видеолар көрсетіп түсіндіріп ойнату.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі   
Ойын: «Ал балалар түрайық, жаттығулар жасайық»
Міндеті: Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру. Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру. 
Іштің және аяқтың бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Шарты: 
Балалар Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру. 
Іштің және аяқтың бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар жасай отырып қайталайды. 

	Музыка
«Саңырауқұлақты тап»
Ән айту: жекелеген сөздер мен буындарды айту.
Шарты:Музыка ойнағанда балалар еркін жүреді. Музыка тоқтағанда «саңырауқұлақ» (сурет не ойыншық) табу керек. Тапқан бала «са-са-са» немесе «өс-өс-өс» деп буын айтады
Нәтиже:Балалар сөздерді буынға бөліп айта алады

	Дене тәрбиесі  
«Құлыншақ»  қимылды ойыны
Міндеті: Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.
Шарты:
Балалар шеңберге тұрып құлыншақ сияқты аяқтарын қимылдатып баяу және жылдам түрде жүгіреді және жүреді.
	
	

	

	Ойын:«Саңырауқұлақтар» 
Міндеттері:
1.Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
Шарты:
Балаларға дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу жаттығуын орындауға үйрету.Мысалы: тілдерін саңырауқұлақ сияқты қайырып дыбыс шығаруға ықпал ету арқылы орындайды.
2. Балалардың жастарына сәйкес саңырауқұлақтар жайлы түсінік бере отырып көркем шығармалар оқып беру.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)


 «Саңырауқұлақтар»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
Шарты:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығымен сурет салады.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін орындайды.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды пайдаланып саңырауқұлақты жасап орналастырады.
4. Құрылыс масштабына сәйкес, қолдана отырып құрастырады.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)


 
Ойын: «Заттарды пішініне қарай орналастыр»
 Міндеті:. Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
Шарты: 
Балалар әртүрлі заттарды зерттей отырып олардың пішініне қарай салыстырып топтастырады.
(Сенсорика)



	Ойын: «Құлыншақ»
Міндеттері:
1.Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
Шарты:
Балаларға дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу жаттығуын орындауға үйрету.Мысалы: тілдерін құлыншақтың секіріп жүргенін тілдерімен тоқылдатып дауыс шығаруға ықпал ету арқылы орындату.
2. Балалардың жастарына сәйкес  құлыншақ туралы көркем шығармалар оқып беру.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)




 «Құлыншақ»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
Шарты:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығымен сурет салады.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін орындайды.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды пайдаланып құлыншақты  жасап орналастырады.
4. Құрылыс масштабына сәйкес, қолдана отырып құлыншаққа арналған шарбақ құрастырады.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)


Ойын: «Заттарды түсіне қарай орналастыр»
 Міндеті:. Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
Шарты: 
Балалар әртүрлі заттарды зерттей отырып олардың түсіне қарай салыстырып топтастырады.

(Сенсорика)

	Ойын:«Тарақ» 
Міндеттері:
1.Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
Шарты:
Балаларға дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу жаттығуын орындауға үйрету.Мысалы: тілдің үстінен тістерімен тарақ сияқты таратып жасатуға ықпал ете отырып орындату.
2. Балалардың жастарына сәйкес  көркем шығармалар оқып беру.

(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)




 «Қуыршақтың тарағы»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
Шарты:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығымен сурет салады.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін орындайды.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды пайдаланып қуыршақтың тарағын жасап орналастырады.
4. Құрылыс масштабына сәйкес, қолдана отырып қуыршақтың тарағына арналған қобдиша құрастырады.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)

 
Ойын: «Заттарды көлеміне қарай орналастыр»
 Міндеті:. Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
Шарты: 
Балалар әртүрлі заттарды зерттей отырып олардың көлеміне  қарай салыстырып топтастырады.
(Сенсорика)






	
.
	Ойын:«Түтікшені үрлеу» 
Міндеттері:
1.Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
Шарты:
Балаларға дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу кезінде түтікшемен жаттығулар жасайды.Оларды үрлейді ішіне және сыртына тыныс алу арқылы қайталайды.
2. Балалардың жастарына сәйкес  көркем шығармалар оқып беру.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)


«Қуыршақтың түтікшесі»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
Шарты:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығымен сурет салады.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін орындайды.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды пайдаланып қуыршақтың түтікшесін зерттеп орналастырады.
4. Құрылыс масштабына сәйкес, қолдана отырып қуыршақтың тарағына арналған қобдиша құрастырады.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)

Ойын: «Заттарды көлеміне қарай орналастыр»
 Міндеті:. Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
Шарты: 
Балалар әртүрлі заттарды зерттей отырып олардың көлеміне  қарай салыстырып топтастырады.
(Сенсорика)




	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
Киім-кешектер: шалбар, көйлек, жейде, кеудеше, жемпір.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу.
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, апар, жүгір.

	
	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет


	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы.. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау
	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.

	
	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет



	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, су, сүт. 

	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	
	«Бесік жыры»

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Менің есімім»
Міндеті: «Мен» бейнесі. Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан және фотосуреттерден тану.
Шарты: Балааларға өздерінің суреттерін көрсеткенде өздерін тауып бұл менің есімім деп айтады және бір-бірінің есімін қайталайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	 «Менің есімім»
Міндеті: «Мен» бейнесі. Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан және фотосуреттерден тану.
Шарты: Балааларға өздерінің суреттерін көрсеткенде өздерін тауып бұл менің есімім деп айтады және бір-бірінің есімін қайталайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	 «Менің есімім»
Міндеті: «Мен» бейнесі. Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан және фотосуреттерден тану.
Шарты: Балааларға өздерінің суреттерін көрсеткенде өздерін тауып бұл менің есімім деп айтады және бір-бірінің есімін қайталайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	
	 «Менің есімім»
Міндеті: «Мен» бейнесі. Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан және фотосуреттерден тану.
Шарты: Балааларға өздерінің суреттерін көрсеткенде өздерін тауып бұл менің есімім деп айтады және бір-бірінің есімін қайталайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)


	
Балалармен жеке жұмыс:
	Түсі, көлемі, пішіні бойынша заттарды өз бетінше зерттеуді және салыстыруды дағдыланады.

Базарбек Мансұр

	Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша  салыстыруға үйретуді жалғастыру.

Бауыржанқызы Разия
	Шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдап, қарапайым сұрақтарға жауап беруге дағдыланады.

Дүйсен Жантөре

	
	Үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауға талпынады.
 
Еркинов Заңғар

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау:
«Көктемгі көріністі бақылау»
Таза ауада ойнату.



	Бақылау: 
Көктемгі ауа-райын бақылау.
Таза ауада ойнату.
	Бақылау:
Құстарды бақылау
Таза ауада ойнату.
Құстар сияқты екі қолымызды жайып құстың қанатындай ұшамыз.
	
	Бақылау:
Көктемгі самал желді бақылау.
Балаларды таза ауада ойнату.
Жел сияқты у-у-у-у тыныс алу жаттығуын жасату.

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.








Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограмм
Білім беру ұйымы – «Қүншуақ» бөбекжай-балабақшасы
Топ - «Балапан» кіші  тобы
Балалардың жасы  -   2жас
Жоспардың құрылу кезеңі 12-15 мамыр  2026  ж
Апта дәйек сөзі: «Бірлік жоқ болса ұйым жоқ,ұйым жоқ болса күнің жоқ»

	Режимдік сәттер
	
	Сейсенбі
12.05.2026ж
	Сәрсенбі
13.05.2026ж
	Бейсенбі
14.05.2026ж
	Жұма
15.05.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 


	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы», «Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Ірі құрастырғыштар», «Заттарды ата», «Көліктер», «Қуыршақтың ойыншықтары»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
(Сөздік минимум)
Оң,сол,секір отыр,тұр


	
	
	№7
	№2
	№7
	№14

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Ересектердің бақылауымен бетін,қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу,беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,ересектердің көмегімен өзін ретке келтіру.
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	
	Қимылды ойын: «Қуыршақты жасыр және тап»
	«Орман тұрғындарын орналастыр» ойыны
	«Сиқырлы сандықтың суреттері»
	«Жемістермен көкөністерді топтастыр» ойыны

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	
	Музыка
«Қуыршақ» әні
Ән айту: жекелеген сөздер мен буындарды айту.
Шарты:Музыка ойнағанда балалар еркін жүреді. Музыка тоқтағанда «қуыршақты» (суреттен не ойыншық) табу керек. 
	Дене тәрбиесі  
«Құлыншақтың қимылын қайталау»
Міндеті: Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, секіру) жетілдіру.
Шарты:
Балалар шеңберге тұрып құлыншақ сияқты аяқтарын қимылдатып баяу және жылдам түрде секіреді  және жүреді.
	Дене тәрбиесі  
«Қуыршақтың қимылын қайталау»
Міндеті: Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар.
Шарты:
Қуыршақтың биін қайталау.
	

	

	
	Ойын: «Қуыршақ қонаққа келді»
Міндеттері:
1. Еңбек әрекетін (жуу, суару, құю), қарама-қарсы мәндес әрекеттерді (ашу-жабу, кию-шешу, алу-салу), адамдардың қарым-қатынасын (құшақтау, көмектесу), көңіл-күйін (қуану, күлу, ренжу) білдіретін етістіктермен;
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
Шарты:
1.Кілемнің үстінде әртүрлі қуыршақтар отырады,олардың көңіл-күйлері әрқалай болады.Балалар қуыршақтың көңіл-күйін көтеру үшін қуыршақтарды құшақтайды,еркелетеді,киінуге көмектеседі,
жуындырады,шайындырады және тамақтандырады. 
2. Балалардың жастарына сәйкес  қуыршақ туралы көркем шығармалар оқып беру.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Қуыршақ»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
Шарты:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығымен сурет салады.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін орындайды.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды пайдаланып құлыншақты  жасап орналастырады.
4. Құрылыс масштабына сәйкес, қолдана отырып құлыншаққа арналған шарбақ құрастырады.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)


Ойын: «Қуыршақтың заттарды түсіне қарай орналастыр»
 Міндеті:. Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
Шарты: 
Балалар әртүрлі заттарды зерттей отырып олардың түсіне қарай салыстырып топтастырады.

(Сенсорика)  

	Ойын:«Қонжықпен ойнайық» 
Міндеттері:
1. Еңбек әрекетін (жуу, суару, құю), қарама-қарсы мәндес әрекеттерді (ашу-жабу, кию-шешу, алу-салу), адамдардың қарым-қатынасын (құшақтау, көмектесу), көңіл-күйін (қуану, күлу, ренжу) білдіретін етістіктермен.
2.Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
Шарты:
1. Балалар қонжықпен бірге ойнай отырып қонжықтың көңіл-күйін сұрайды.
-Қонжық неге көңілсіз,көңілін көтеру үшін біз не істейік.
-Ал бәріміз бірге ойнайық.
-Қонжық не жақсы көреді.Ол омартадағы балды сүйсініп жейді,олай болса қонжыққа ертегі айтып берейік, балды сыйға тартайық. 
2. Балалардың жастарына сәйкес қонжық   көркем шығармалар оқып беру.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Қонжықпен ойнайық»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфта
геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
Шарты:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығымен сурет салады.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін орындайды.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды пайдаланып қуыршақтың тарағын жасап орналастырады.
4. Құрылыс масштабына сәйкес, қолдана отырып қуыршақтың тарағына арналған қобдиша құрастырады.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)

Ойын: « Қонжықтың заттарын көлеміне қарай орналастыр»
 Міндеті:. Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
Шарты: 
Балалар әртүрлі заттарды зерттей отырып олардың көлеміне  қарай салыстырып топтастырады.
(Сенсорика)  





	Ойын:«Сөздерді тыңда» 
Міндеттері:
1. Еңбек әрекетін (жуу, суару, құю), қарама-қарсы мәндес әрекеттерді (ашу-жабу, кию-шешу, алу-салу), адамдардың қарым-қатынасын (құшақтау, көмектесу), көңіл-күйін (қуану, күлу, ренжу) білдіретін етістіктермен. 2.Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
Шарты:
Балаларға арнайы берілген суреттерге қарап берілген сөзді тыңдап сұрақтарға жауап береді.
Есікті не істейміз-ашамыз,жабамыз.
Киімді не істейміз-киеміз,шешеміз
Гүлдерді суарамыз
Терезені жуамыз.т.б сұрақтар қоя отырып ойнату.
2. Балалардың жастарына сәйкес  гүлдер туралы көркем шығармалар оқып беру.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 
«Гүлдер»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфта геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
Шарты:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығымен сурет салады.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін орындайды.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды пайдаланып қуыршақтың тарағын жасап орналастырады.
4. Құрылыс масштабына сәйкес, қолдана отырып қуыршақтың тарағына арналған қобдиша құрастырады.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)


Ойын: «Заттарды түсіне қарай орналастыр»
 Міндеті:. Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
Шарты: 
Балалар әртүрлі заттарды зерттей отырып олардың түсіне қарай салыстырып топтастырады.
(Сенсорика)  

	Ойын:«Бау-бақшада» 
Міндеттері:
1. Еңбек әрекетін (жуу, суару, құю), қарама-қарсы мәндес әрекеттерді (ашу-жабу, кию-шешу, алу-салу), адамдардың қарым-қатынасын (құшақтау, көмектесу), көңіл-күйін (қуану, күлу, ренжу) білдіретін етістіктермен;. 2.Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
Шарты:
Әдіс-тәсілдері:
«Венн диаграммасы»
Диаграмма сақиналарына бау-бақшада өсетін көкөністерді атай отырып, олардың ортақ қасиеттерін табады.
2.Балалардың жастарына сәйкес бау-бақша туралы көркем шығармалар оқып беру.
(Тіл дамыту және Көркем әдебиет)

 «Бау-бақша»
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
Шарты:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығымен сурет салады.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін орындайды.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды пайдаланып қуыршақтың түтікшесін зерттеп орналастырады.
4. Құрылыс масштабына сәйкес, қолдана отырып қуыршақтың тарағына арналған қобдиша құрастырады.
(Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу, Құрастыру)


Ойын: «Заттарды көлеміне қарай орналастыр»
 Міндеті:. Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
Шарты: 
Балалар әртүрлі заттарды зерттей отырып олардың көлеміне  қарай салыстырып топтастырады.
(Сенсорика)  


	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
Киім-кешектер: шалбар, көйлек, жейде, кеудеше, жемпір.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу.
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар, апар, жүгір.

	
	

	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау
	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. 
Оның неден жасалғанын айту. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.

	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
   Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет

	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сорпа  тамағыңды тауысп  іш,  төкпей-шашпай ішіңдер,  ас болсын! 


	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»
	
	«Бесік жыры»

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары), музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және т.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
«Нүктелі массаж»
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум 
Азық-түлікке қатысты сөздер: сүт, айран, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	
	 «Сөредегі заттарды ата»
Міндеті: Екі қолымен бір уақытта заттармен әрекет ету,баланың бақылауы мен түсінуіне қол жетімді өмірлік жағдайларының үзінділерін  көрсететін  көрнекі заттық-ойын әрекеттерін қолдану.
Шарты:Балалар сөредегі заттарды екі қолымен өз орнына қойғызуға үйрете отырып ойнату..
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	 «Заттарды ата»
Міндеті: Екі қолымен бір уақытта заттармен әрекет ету,баланың бақылауы мен түсінуіне қол жетімді өмірлік жағдайларының үзінділерін  көрсететін  көрнекі заттық-ойын әрекеттерін қолдану.
Шарты:Балалардың алдына әртүрлі заттарды әкеліп атын атай отырып өз орнына орналастыруға әрекет ете ойнату.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	 «Менің заттарым»
Міндеті: Екі қолымен бір уақытта заттармен әрекет ету,баланың бақылауы мен түсінуіне қол жетімді өмірлік жағдайларының үзінділерін  көрсететін  көрнекі заттық-ойын әрекеттерін қолдану.
Шарты:Балалар өздерінің жақсы көретін заттарының аттарын атай отырып оларды екі қолымен алып өз орнына орналастыруға үйрете отырып ойнату.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)

	 «Түрлі-түсті заттарды топтастыр»
Міндеті: Екі қолымен бір уақытта заттармен әрекет ету,баланың бақылауы мен түсінуіне қол жетімді өмірлік жағдайларының үзінділерін  көрсететін  көрнекі заттық-ойын әрекеттерін қолдану.
Шарты:Балалар сөредегі түрлі-түсті заттарды түсінуіне байланысты сұрақтар қоя отырып қол жетімді жерге орналастырып ойнату.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру.)


	
Балалармен жеке жұмыс:
	
	Заттардың бойымен, астымен еңбектеуді жетілдіру.

Ақжан Қаһарман
	Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыруды жалғастыру.

Әсетұлы Ақжан
	Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша  салыстыруға үйретуді жалғастыру.

Бауыржанқы   Разия
	Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін атауға талпынады.

Базарбек Мансұр

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	


	Бақылау: 
Көктемгі ауа-райын бақылау.
Таза ауада еркін ойындар.
	Бақылау:
Құстарды бақылау
Таза ауада ойнату.
Құстар сияқты екі қолымызды жайып құстың қанатындай ұшамыз.
	Бақылау:
«Көктемгі көріністі бақылау»
Таза ауада ойнату.

	Бақылау:
Көктемгі самал желді бақылау.
Балаларды таза ауада ойнату.
Жел сияқты у-у-у-у тыныс алу жаттығуын жасату.

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.




























    Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
    Білім беру ұйымы – «Күншуақ» бөбекжай-балабақшасы
    Топ - «Балапан» кіші  тобы
    Балалардың жасы  -   2жас
    Жоспардың құрылу кезеңі 18-22 мамыр  2026  ж.
    Апта дәйек сөзі: «Жалғанда ойлап тұрсаң бірлік керек,бірлікті ойлау үшін тірлік керек»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
18.05.2026ж
	Сейсенбі
19.05.2026ж
	Сәрсенбі
20.05.2026ж
	Бейсенбі
21.05.2026ж
	Жұма
22.05.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 
Cөздік минимум: Сәлеметсіздер!

	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы», «Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Ірі құрастырғыштар», «Заттарды ата», «Көліктер», «Қуыршақтың ойыншықтары»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
Сөздік минимум:
Оң,сол, отыр,тұр


	
	№1
	№2
	№3
	№4
	№5

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Ересектердің бақылауымен бетін,қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу,беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,ересектердің көмегімен өзін ретке келтіру.
Сөздік минимум: сабын, су, таза. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»

Қимылды ойын: «Қуыршақты жасыр және тап»
	«Көліктер жолмен жүреді»ойыны
	«Сиқырлы қоржын»ойыны
	«Сиқырлы сандықтың суреттері»
	«Әженің сандығы»

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі.
«Қуыршақпен бірге жаттығу жасаймыз»
Міндеті: Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру. Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру. 
Іштің және аяқтың бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 

	Музыка
«Қай аспап сыңғырлады»
Міндеті: Балаларды кейбір музыкалық аспаптардың (барабан,бубен,
сыңғырлақ) оның ішінде қазақ халқының ұлттық аспаптарының (асатаяқ,сырнай) дыбыстарымен таныстыру.

	Дене тәрбиесі  
«Түрлі-түсті машиналар»
Міндеті: Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.

	Дене тәрбиесі  
«Түрлі-түсті балдырғандар»
Міндеті: Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.

	

	
	Ойын: «Қуыршақтың түрлі-түсті моншақтары»
Міндеттері:
1. Сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

 
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


  

 Міндеті: Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру. (Сенсорика)

	Ойын: «Түрлі-түсті машиналар»
Міндеттері:
1. Сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)


 
Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Міндеті:. Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
(Сенсорика)  


	Ойын:«Геометриялық фигураларды сипатта» 
Міндеттері:
1 Сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру...
2.Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Міндеті: Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
(Сенсорика)  





	Ойын:«Сөздерді тыңда және қайтала» 
Міндеттері:
1. Сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру... 2.Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

Міндеті: Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
(Сенсорика)  

	Ойын:«Әжемнің ою-өрнектері» 
Міндеттері:
1. Сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру...  2.Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)


Міндеті: Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
(Сенсорика)  


	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
Киім-кешектер: шалбар, етік,тон.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу.
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар.

	
	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет

	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау
	«Күнге бақылау жасау»
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.

	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет

	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сорпа. 


	Күндізгі ұйқы

	Күй күмбірі
	Ертегі оқып беру
	«Бесік жыры»
	Күй күмбірі
	Ертегі оқып беру

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттыру мақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары, музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: сүт, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Түрлі-түсті көліктер
Міндеті: Көліктер көше,жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Шарты:Балалар көліктермен ойнай отырып олардың жолда көшеде жүретінін бақылай келе арнайы дайындалған кілемшедегі көшелермен ойнатып жүргізеді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Түрлі-түсті  машиналар»
Міндеті: Көліктер көше,жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Шарты:Балалар көліктермен ойнай отырып олардың жолда көшеде жүретінін бақылай келе арнайы дайындалған кілемшедегі көшелермен ойнатып жүргізеді.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	сыпырушының еңбегі»
Міндеті: Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру.
Шарты: Серуен барысында аула сыпырушының еңбегін балалармен бірге бақылап қызығушылық таныта ойнату. Балалар тазалыққа дағдыланып өз ауласында ойнайды жан-жақты жинастырады.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	сыпырушының еңбегі»
Міндеті: Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру.
Шарты: Серуен барысында аула сыпырушының еңбегін балалармен бірге бақылап қызығушылық таныта ойнату. Балалар тазалыққа дағдыланып өз ауласында ойнайды жан-жақты жинастырады.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	
«Аула сыпыруға көмек»
Міндеті: Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру.
Шарты: Серуен барысында аула сыпырушының еңбегін балалармен бірге бақылап қызығушылық таныта ойнату. Балалар тазалыққа дағдыланып өз ауласында ойнайды жан-жақты жинастырады.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	
Балалармен жеке жұмыс:
	ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстырады

Қанағат Көзайым
	қарқынды өзгертіп жүреді, жүгірген кезде бағытты өзгертеді 
Ерланұлы Алихан


	түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстырады.
Сатымбай Алихан

	бетін, қолдарын өз бетінше жуады.
 
Макарам Айлин 
	педагогті. көмегімен шағын тақпақтарды қайталап айтады.

Қабдей Нұрайым



	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау:
«Көктемгі көріністі бақылау»
Таза ауада ойнату.



	Бақылау: 
Көктемгі ауа-райын бақылау.
Таза ауада ойнату.
	Бақылау:
Құстарды бақылау
Таза ауада ойнату.
Құстар сияқты екі қолымызды жайып құстың қанатындай ұшамыз.
	Бақылау:
«Көктемгі көріністі бақылау»
Таза ауада ойнату.

	Бақылау:
Көктемгі самал желді бақылау.
Балаларды таза ауада ойнату.
Жел сияқты у-у-у-у тыныс алу жаттығуын жасату.

	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.

Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!


























































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы – «Күншуақ» бөбекжай-балабақшасы
Топ - «Балапан» кіші  тобы
Балалардың жасы  -   2жас
Жоспардың құрылу кезеңі 25-29 мамыр  2026  ж.
Апта дәйек сөзі: «Тату елге тыныштық пен тоқшылық нәсіп»

	Режимдік сәттер
	Дүйсенбі
25.05.2026ж
	Сейсенбі
26.05.2026ж
	
	Бейсенбі
28.05.2026ж
	Жұма
29.05.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Ата-анамен әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу  «Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы», 
«Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақ халқының мәдени мұрасы  домбыра күйлерін қосу: «Күй күмбірі»
Үстел  үсті ойыны Бала өз таңдауы бойынша үстел-үсті ойындарын алып ойнайды.
«Дамытушы ойындар орталығы», «Сыңарын тап», «Дамытушы ойындар жинағы», «Ірі құрастырғыштар», «Заттарды ата», «Көліктер», «Қуыршақтың ойыншықтары» «Түлкі мен қоян тапсырмалары», «Кейіпкерлерді ата»
Шығармашылық орталық 
Бала өз еркімен қиялына қарай суреттер салады,  қарындаштармен  бояйды,мүсіндеудің қарапайым тәсілдерімен мүсіндейді, құрылыс материалдарынан және конструктордың ірі бөлшектерінен құрастырады, қағаздарды жапсыруға қызығушылығын оятады.
Кітап бұрышы 
Бала өз таңдауы бойынша  ертегі кітаптарын тамашалайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру;денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
Сөздік минимум:
Оң,сол, отыр,тұр


	
	№1
	№2
	
	№4
	№5

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарықатынас негіздерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Ересектердің бақылауымен бетін,қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу,беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,ересектердің көмегімен өзін ретке келтіру.
Сөздік минимум: сабын, су, таза, орамал. 
«Асқа бата беру»  
Дастарханың мол болсын
Уайым – қайғың жоқ болсын 
Бақ – дәулет берсін бастарыңа
Ғұмыр берсін жастарыңа. (ұлттық дәстүр)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетті өткізуге дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Гимн: «Менің Қазақстаным»


	Балаларға «Қызыл телпекті қыз» туралы мульфильм көрсету.
	
	Балаларға «Бауырсақ» ертегісің өлең жолдарын оқып беру.
	«Көкөністер мен жемістерді топтастыр» ойыны

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Дене тәрбиесі.
«Ойна және қайтала»
Міндеті: Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру. Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру. 
Іштің және аяқтың бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 

	Музыка
«Түлкі мен қоян»
Міндеті: Музыканың сүйемелденуімен  топпен және шеңбер  бойынша  қол ұстасып жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру.

	
	Дене тәрбиесі  
«Доптарты домалатып лақтыр»
Міндеті: Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.
.
	

	
	Ойын: «Түлкі мен қоян» 
Міндеттері:
1. Кейіпкерлердің  әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнатуға үйрету.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
құрастыру)

Міндеті: Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
(Сенсорика)  


	Ойын: «Қызыл телпекті қыз» 
Міндеттері:
1. Кейіпкерлердің  әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнатуға үйрету.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,құрастыру)


Міндеті: Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
(Сенсорика)  


	



	Ойын: «Бауырсақ» 
Міндеттері:
1. Кейіпкерлердің  әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнатуға үйрету.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,құрастыру)


Міндеті: Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
(Сенсорика)  

	Ойын: «Қияр мен орамжапырақ» 
Міндеттері:
1. Кейіпкерлердің  әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнатуға үйрету.
2. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
(Тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері:
1. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
2. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
3. Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін  орналастыру.
4. Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,құрастыру)


Міндеті: Заттарды түсі,көлемі пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
(Сенсорика)  


	Екінші
таңғы  ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру:  (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру.
Сөздік минимум:
Киім-кешектер: шалбар.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер: байқа, асықпа, күт, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, итерме, таласпа, баспалдақтан байқап түс 

	Серуен
	Сауықтыру-шынықтыру шаралары.  
Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу.
Іс-қимылды білдіретін сөздер: жүр, тұр, бар.

	
	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет

	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау
	
	«Аспанға бақылау жасау»
Бақылау
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет

	«Желге бақылау жасау»
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, «Үнемді тұтыну» - қолдарын жуу кезінде суды үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, Тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, Тіл дамыту және көркем әдебиет, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану үнемді тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілік ұйымдастыру.
 «Асқа бата беру» 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (ұлттық дәстүр)
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Тамақтану әдебін сақтау: тамақты асықпай, шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Сөздік минимум: нан, сорпа.

	Күндізгі ұйқы

	Ертегі оқып беру
	«Бесік жыры»
	
	«Бесік жыры»
	«Бесік жыры»

	Ұйқыдан тұру
	Балаларды ұйқысынан ояту.Балалар ағзасының  физиологиялық белсенділігі  арттырумақсатында ояту гимнастикасын жасату(шынықтыру жаттығулары,тренажерлық жүгіру жолдарын пайдалану,музыкалық жаттығулар қимыл-қозғалысқа  құрылған санамақ және тт.б жасату.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	Өз-өзіне қызмет көрсетудағдыларын қалыптастыру.Гигиеналық дағдыларды қалыптастыру(жуыну,тамақты шаю)Гигиеналық емшараларды орындау технологиясының алгоитімін  сақтау.Үстел басында өзін әдепті ұстауға қалыптастыру.

Сауықтыру- шынықтыру шаралары:
Табанға арналған жаттығу.
«Төсек үсті жаттығулары» 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
«Кедір, бұдыр жолдар»  Кедір,бұдыр жолдармен жүру арқылы табанға массаж жасау
«Кемпірқосақ сал» 
Арқа, жаурынға, аяқ – қолдарға арналған жаттығу
«Қайық» жаттығуы. 
Ішпен жату, қолдары иектің астында. Жартылай тұрып, еңкею, оңға солға тербелу.


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» - Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.
Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру:
Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. Тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Асқа бата беру.
Сөздік минимум: сүт, тоқаш.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық,ұлттық,сюжетті-рөлдік,үстел-үсті баспа және басқа ойындар),бейнелеу іс-әрекеті,кітап қарау және басқалары)
	 «Менің отбасым»
Міндеті: Жақын адамдарының жағдайын эмоционалды қабылдай білуге тәрбиелеу(жанашырлық,қамқорлық таныту) 
Шарты:Балалар өздерінің отбасы мүшелеріндегі жақын адамдарының жанашырлық қамқорлық танытатынын әңгімелй отырып сұрақтарға жауап беріп ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	«Менің отбасым»
Міндеті: Жақын адамдарының жағдайын эмоционалды қабылдай білуге тәрбиелеу(жанашырлық,қамқорлық таныту) 
Шарты:Балалар өздерінің отбасы мүшелеріндегі жақын адамдарының жанашырлық қамқорлық танытатынын әңгімелй отырып сұрақтарға жауап беріп ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	
	 «Көлік құралдары»
Міндеті: Жолдағы қауіпсіздіктің қарапайым ережелерін біледі.Көліктер көше жол туралы бастапқы  түсініктерді қалыптастыру.Көлік құралдарының кейбір  түрлерімен таныстыру.
Шарты: Балалар ойыншық көліктердің құралдарын атай отырып ойнайды,жолдағы қауіпсіздікті,көше,жол туралы көлік құралдарын атай отырып ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Көлік құралдары»
Міндеті: Жолдағы қауіпсіздіктің қарапайым ережелерін біледі.Көліктер көше жол туралы бастапқы  түсініктерді қалыптастыру.Көлік құралдарының кейбір  түрлерімен таныстыру.
Шарты: Балалар ойыншық көліктердің құралдарын атай отырып ойнайды,жолдағы қауіпсіздікті,көше,жол туралы көлік құралдарын атай отырып ойнайды.
Қауіпсіздік ережелері:
«Болады болмайды» қауіпті сөздерінің мағыналарын түсінеді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)


	
Балалармен жеке жұмыс:
	үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды.

Елдосқызы Томирис


	қарқынды өзгертіп жүреді, жүгіреді  

Алимжан Иминжан

	
	шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдап, қарапайым сұрақтарға жауап береді

Арыстанбек Сабина

	заттарды және олармен әрекет етуді білмейді, оларды суреттен таниды 

Еркинов Заңғар

	Серуенге дайындық
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру.Киінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Бір-біріне көмек көрсету.(Тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі) Серуенге мотивация (мазмұнды көркем сөзбен ынталандыру) Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	Серуен
	Бақылау:
Көктемгі самал желді бақылау.
Балаларды таза ауада ойнату.
Жел сияқты у-у-у-у тыныс алу жаттығуын жасату.

	Бақылау: 
Көктемгі ауа-райын бақылау.
Таза ауада ойнату.
	
	Бақылау: 
Көктемгі ауа-райын бақылау.
Таза ауада ойнату
	Бақылау:
«Көктемгі көріністі бақылау»
Таза ауада ойнату.


	Серуеннен оралу
	Өз-өзіне қызмет  көрсету дағдыларын қалыптастыру. Шешінудің бірізділік алгоритімін бекіту.Ұқыптылық дағдыларын үйрету,киіммен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинаңға қалыптастыру.Бір-біріне көмектесуге баулу.Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну.Қажеттілігіне қарай балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуіне баулу.(Педагогтің көмегімен,бір-біріне көмектесу)


	Үйге қайту
	«Өнегелі 15 минут» - Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", " Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету,оның мүдделеріне ,қажеттіліктеріне ,қалауына,мүмкіндігіне құрметпен қарау,оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. тақырыптары  туралы әңгіме жүргізу.
Сөздік минимум: Сау болыңыз! Рахмет!
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